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AGRESJA 

 
Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2010 – 2021 opracowane na podstawie zbiorów 

Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej w Bielsku-Białej Filia w Żywcu. 

 

Sygnatury książek posiadają oznaczenia: 

„cz” – czytelnia, 

„w” – wypożyczalnia. 

Czasopisma udostępniane są w czytelni. 

 

Książki: 

 

1. Agresja - nowe tabu? : dlaczego jest potrzebna nam i naszym dzieciom? / Jesper Juul ; [przekł. Dariusz 

Syska]. - Podkowa Leśna : Wydawnictwo MiND, cop. 2013.  

     w 58538 

 

2. Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania młodzieży / Jacek Pyżalski. - 

Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012.  

     w 57740 

 

3. Agresja elektroniczna wśród dzieci i młodzieży / Jacek Pyżalski. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne, 2011.  

     w 56601 

 

4. Agresja młodzieży i odrzucenie rówieśnicze / Bronisław Urban. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 

PWN, 2012.  

     w 57783 

 

5. Agresja w szkole / redakcja naukowa Maria Libiszowska-Żółtkowska, Krystyna Ostrowska. - Wydanie 

2.  - Warszawa : Difin, 2019.  

     w 62323 

 

6. Agresywność młodzieży : problem indywidualny i społeczny / Jolanta Maria Wolińska. - Lublin :    

Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2010.  

     w 56241 

 

7. Agresywność, kompetencje społeczne i samoocena resocjalizowanych nieletnich a ich przestępczość   

w okresie dorosłości / Zdzisław Bartkowicz. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-    

Skłodowskiej, 2013.  

     w 58539 

 

8. Granica bólu : o źródłach agresji i przemocy / Jachim Bauer ; przełożyła Maria Skalska. - Słupsk :  

Dobra Literatura, 2015.  

     w 60024 

 

9. Jak radzić sobie ze złością i kaprysami : 35 ćwiczeń dla dzieci w wieku 3-10 lat / Gilles Diederichs ; 

[tł. z  fr. Monika  Szewc-Osiecka]. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, 2016.  

     w 60227 

 

10. Jak sobie radzić z uczuciami : poznać i zrozumieć uczucia : poradnik pozytywny / Izabela Fornalik, 

Katarzyna Pachniewska, Joanna Płuska. - Warszawa : PWN Wydawnictwo Szkolne, copyright 2018.  

      w 61943 
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11. Nie ma rodziców doskonałych / Isabelle Filliozat ; tłumaczenie Adriana Celińska. - Kraków :         

Wydawnictwo Esprit, 2016.  

      w 61902 

 

12. Oblicza złości : perspektywa psychologów, psychiatrów i psychoterapeutów / red. nauk. Bernarda 

Bereza. - Warszawa : Difin, 2012.  

      w 57521 

      w 57535 

 

13. Odpowiedzialność karna za zbrodnię agresji / Patrycja Grzebyk. - Warszawa : Wydawnictwa         

Uniwersytetu Warszawskiego, 2010.  

      w 56803 

 

14. Opresyjne zachowania uczniów wobec nauczycieli / Małgorzata Mikołajczak-Woźniak. - Wrocław : 

Wydawnictwo Naukowe Dolnośląskiej Szkoły Wyższej, copyright 2016.  

      w 61283 

 

15. Przemoc rówieśnicza : zapobieganie i interwencje : skuteczne strategie dla szkół / Susan M.       

Swearer, Dorothy L. Espelage, Scott A. Napolitano ; [tł. z ang. Krzysztof Mazurek]. - Warszawa : 

Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia : Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów               

Alkoholowych, cop. 2010.  

cz 56557 

 

16. Przemoc w małżeństwie i w rodzinie / red. Maria Chuchra, Jarosław Jęczeń ; Instytut Nauk                 

o Rodzinie Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II. - Lublin : Wydawnictwo KUL, 

2012.  

w 57607 

 

17. Psychologia agresji : wybrane problemy / Marzanna Farnicka, Hanna Liberska, Dorota Niewiedział. - 

Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, cop. 2016.  

      w 60435 

 

18. Systemowe rozwiązywanie problemów przemocy i agresji w szkole : praca zbiorowa / pod red.      

Andrzeja Rejznera ; Wyższa Szkoła Pedagogiczna Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Warszawie. 

- Warszawa : Wydawnictwo Wyższej Szkoły Pedagogicznej Towarzystwa Wiedzy Powszechnej :   

Wydawnictwo Comandor, 2011.  

      w 57086 

 

19. Zaburzenia u dzieci i młodzieży : co obciąża nasze dzieci i jak możemy im pomóc / Michael Schulte-

Markwort ; przełożyła Małgorzata Guzowska. - Słupsk ; Warszawa : Wydawnictwo Dobra Literatura 

- Grupa Wydawnicza Literatura Inspiruje, 2019.  

      w 62436 

 

20. Zaburzenia zachowania u dzieci : teoria i praktyka / red. nauk. Artur Kołakowski. - Sopot : Gdańskie 

Wydawnictwo Psychologiczne, 2013.  

      cz 58191 

 

21. Złość i agresja u dzieci / Thomas B. Brazelton, Joshua D. Sparrow ; przekład Agnieszka Cioch. -   

Wydanie 2. w języku polskim.  - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017.  

      w 61118 
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Zbiory multimedialne: 

 

1. Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne [Dok. elektron.] : podręcznik metodyczny : pytania         

sprawdzające. Cz. 4 / red. Jacek Pyżalski, Erling Roland. - Łódź : Wyższa Szkoła Pedagogiczna ;     

Stavanger : Centrum Badań Behawioralnych Uniwersytetu Stavanger, 2010.  

w CD 33 

2. Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne [Dok. elektron.] : podręcznik metodyczny : scenariusze     

zajęć. Cz. 3 / red. Jacek Pyżalski, Erling Roland. - Łódź : Wyższa Szkoła Pedagogiczna ; Stavanger : 

Centrum Badań Behawioralnych Uniwersytetu Stavanger, 2010.  

w CD 32 

 

3. Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne [Dok. elektron.] : podręcznik metodyczny : teksty             

rozdziałów. Cz. 1 / red. Jacek Pyżalski, Erling Roland. - Łódź : Wyższa Szkoła Pedagogiczna ;          

Stavanger : Centrum Badań Behawioralnych Uniwersytetu Stavanger, 2010.  

w CD 31 

 

4. Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne [Film DVD] : podręcznik metodyczny : filmy szkoleniowe. 

Cz. 2 / red. Jacek Pyżalski, Erling Roland ; real. Piotr Sobczak ; muz. Ireneusz Szuberski. - Łódź : 

Wyższa Szkoła Pedagogiczna ; Stavanger : Centrum Badań Behawioralnych Uniwersytetu Stavanger, 

2010.  

w DVD 119 

 

5. Nie warto ryzykować [Film DVD] / scen. Paweł Drozd, Damroka Kwidzińska ; reż. Adam Ciborski ; 

zdj. Piotr Bugalski ; muz. Andrzej Ciborski ; konsult. Dorota Macander, Arkadiusz Walczak, Wojciech 

Pasieczny ; obsada: Małgorzata Bereza, Dorota Broma, Monika Idzikowska [et al.]. - Warszawa : GMS 

Records & Odewsta, 2011.  

w DVD 161 

 

Rozdziały z książek: 

 

1. Agresja interpersonalna - efekt prowokacji czy nastawienia na zdobywanie? / Lucyna Kirwil //         

W: Między ludźmi... : oczekiwania, interesy, emocje. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 

2012. - S. 152-180. 

w 57941 

 

2. Agresja w bajkach dla dzieci / Anita Gawrońska // W: Uczeń bezpieczny w cyberprzestrzeni. -        

Sosnowiec : Oficyna Wydawnicza Humanitas, 2012. - S. 195-201. 

w 58359 

 

3. Agresywność osób wykolejonych jako wyzwanie dla resocjalizacji / Zdzisław Bartkowicz //            

W: Tożsamość osobowa dewiantów a ich reintegracja społeczna. Cz. 1. - Kraków : Oficyna             

Wydawnicza "Impuls", 2011. - S. 425-430.  

w 56982 

 

4. Cyberbullying - jawna i ukryta agresja / Zdzisław Majchrzyk // W: Zachowania przestępcze :         

przyczyny i zapobieganie. - Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2010. - S. 66-77. 

w 56886 

 

5. Czynniki środowiska rodzinnego a zachowanie agresywne osób niepełnosprawnych intelektualnie / 

Agnieszka Żywanowska // W: Osoba z upośledzeniem umysłowym w realiach współczesnego świata : 

in memoriam doktor Grażyna Tkaczyk. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2011. - S. 127-

141. 

w 57137 
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6. Destrukcyjne zaburzenia zachowania / Mirosław Dąbkowski // W: Zaburzenia psychiczne dzieci          

i młodzieży. - Warszawa : Medical Tribune Polska, 2018. - S. 167-181.  

cz 62404 

 

7. „Energetyczna akcja - reakcja" : program socjoterapeutyczny wspomagający rozwój umiejętności     

radzenia sobie z konfliktami dla młodzieży gimnazjalnej prezentującej zachowania agresywne              

i autoagresywne / Anna Stania-Skalska, Ewa Stania-Tomczak // W: Socjoterapia w pracy z dziećmi      

i młodzieżą : programy zajęć. Cz. 2. - Warszawa : Difin, 2016. - S. 125-169. 

w 59695/2 

 

8. Język agresji - pomiędzy normą a patologią / Zdzisław Majchrzyk // W: Wybrane problemy            

profilaktyki i resocjalizacji. - Radom : Wyższa Szkoła Handlowa, 2011. - S. 11-31. 

w 57092 

 

9. Kiedy Pani Złość przychodzi z wizytą... : metody oddziaływań biblioterapeutycznych                       

minimalizujących złość i agresję wśród dzieci / Wanda Matras-Mastalerz // W: Noosfera literacka : 

problemy wychowania i terapii poprzez literaturę dla dzieci. Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2012. - S. 272-286. 

w 57761 

 

10. Nieletni zabójcy - indywidualne i społeczne skutki agresji / Grzegorz Kudlak, Zdzisław Majchrzyk // 

W: Zachowania przestępcze : przyczyny i zapobieganie. - Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2010. - S. 78-100. 

w 56886 

 

11. „Pokonamy razem złość" : program socjoterapeutyczny dla dzieci w młodszym wieku szkolnym  

przejawiających zachowania agresywne / Katarzyna Klonowska // W: Socjoterapia w pracy z dziećmi 

i młodzieżą : programy zajęć. - Warszawa : Difin, 2015. - S. 67-92. 

w 59695/1 

 

12. Przemoc i agresja w szkole / Marian Kopczewski // W: Możliwości i strategie zwiększania szans    

edukacyjnych dzieci i młodzieży : konteksty edukacyjne i społeczne. Rzeszów : Wydawnictwo       

Uniwersytetu Rzeszowskiego. - S. 79-98.  

w 57531 

 

13. Przemoc i agresja wśród dzieci i młodzieży - implikacje profilaktyczne i terapeutyczne / Konstantions 

Tsirigotis, Ewa Lewik-Tsirigotis // W: Psychospołeczne uwarunkowania defaworyzacji dzieci               

i młodzieży. - Warszawa : "Difin", 2010. - S. 102-113. 

w 56558 

 

14. „Przygoda w Zwierzogrodzie - możesz być tym, kim chcesz" : program socjoterapeutyczny dla      

dzieci w wieku szkolnym kształtujący umiejętności radzenia sobie z agresją oraz rozwiązywania    

konfliktów / Dorota Niedźwiecka, Agnieszka Sybilska // W: Socjoterapia w pracy z dziećmi                  

i młodzieżą : programy zajęć. Cz. 3. - Warszawa : Difin, 2017. - S. 118-169. 

w 59695/3 

 

15. Psychopatologia zaburzeń zachowania / Daniel Marcelli ; współpr. David Cohen //                            

W: Psychopatologia wieku dziecięcego. - Wrocław : Edra Urban & Partner, cop.2018. - S. 178-206. 

cz 62552 
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16. Strategie interwencji wobec zachowań agresywnych i przemocy w szkole na przykładzie wybranych 

szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych / Jakub Kołodziejczyk // W: Profilaktyka w grupach       

ryzyka. Cz. 2, Działania. - Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, 2010. - S. 183-199. 

cz 56058/2 

 

17. Trening Zastępowania Agresji / Marcin Domurat // W: Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci    

a szkolna rzeczywistość. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2016. - S. 518-531. 

w 60455 

 

18. Uwarunkowania zachowań agresywnych / Beata Ciupińska // W: Aspekty wychowania i kształcenia 

we współczesnej szkole. - Sosnowiec : Oficyna Wydawnicza "Humanitas". Wyższa Szkoła              

Humanitas, 2016. - S. 133-142. 

w 60461 

 

19. Wpływ środowiska rodzinnego na zachowania agresywne nieletnich / Dorota Kiełb-Grabarczyk //    

W: Opieka, wychowanie, kształcenie : moduły edukacyjne. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Im-

puls", 2010. - S. 143-148. 

w 56724 

 

20. Znaczenie rodziny w powstawaniu zachowań agresywnych / Agnieszka Żywanowska //                    

W: Pedagogika specjalna - tak wiele pozostaje dla nas tajemnicą... : studia zadedykowane profesorowi 

Czesławowi Kosakowskiemu. - Olsztyn : Wydawnictwo Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego, 

2010. - S. 295-306. 

w 62092 

 

Artykuły z czasopism: 

 

1. Agresja - czerwone światło! : warsztaty dla dzieci i młodzieży uczęszczających do świetlic / Paulina 

Kiczko-Kamut // Wychowawca. - 2014, nr 11, s. 31-33. 

 

2. Agresja : czym jest i jak sobie z nią radzić? / Kamila Jakubczyk // Biblioteka w Szkole. - 2015,         

nr 7/8, s. 33-34. 

 

3. Agresja elektroniczna - nowe wyzwania / Kamila Knol // Remedium. - 2010, nr 2, s. 30-31. 

 

4. Agresja elektroniczna - wirtualne ciosy, realne rany. Cz. 4 / Jacek Pyżalski // Remedium. - 2010,       

nr 7/8, s. 6-7. 

 

5. Agresja i dziecko z zachowaniami zaburzonymi / Maria Engler // Remedium. - 2020, nr 3, s. 12-13. 

 

6. Agresja i przemoc w polskich szkołach : perspektywa socjoekologiczna / Jakub Kołodziejczyk,      

Bartomiej Walczak // Ruch Pedagogiczny. - 2015, nr 1, s. 35-47. 

 

7. Agresja i przemoc w środowisku szkolnym w świetle badań pedagogicznych / Edmund Kurowski // 

Wychowawca. - 2015, nr 2, s. 10-17. 

 

8. Agresja i przemoc zaczyna się w podstawówce / Ewa Jonakowska // Życie Szkoły. - 2013, nr 2,          

s. 26-29. 

 

9. Agresja w szkole - jak sobie z nią poradzić? / Konrad Kudłacik // Wszystko dla Szkoły. - 2012, nr 4, 

s. 10-12. 

 

10. Agresja w szkole - przyczyny i przejawy / Paweł Podolski // Remedium. - 2012, nr 5, s. 1-3. 
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11. Agresja wśród dzieci i młodzieży / Tomasz Nesterak // Wychowawca. - 2012, nr 5, s. 5-7. 

 

12. Agresja wśród młodzieży / Bożena Pilczuk // Poradnik Bibliotekarza. - 2011, nr 9, s. 3-8. 

 

13. Agresywna młodzież / Aleksandra Jędryszek-Geisler // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 

2011, nr 3, s. 30-34. 

 

14. Agresywne zachowania uczniów : uwarunkowania rodzinne i społeczne. [Cz. 1] / Małgorzata          

Tomera // Życie Szkoły. - 2015, nr 5, s. 18-21. 

 

15. Agresywne zachowanie dzieci w codziennym życiu szkolnym / Danuta Jankowska // Nauczyciel          

i Szkoła. - 2015, nr 1, s. 141- 148. 

 

16. Agresywność, agresja, przemoc, bullying i cyberbullying jako problemy opiekuńczo-wychowawcze 

XXI w. / Zbigniew Małysz // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2018, nr 1, s. 12-20. 

 

17. Agresywny uczeń / Aleksandra Kubala-Kulpińska // Życie Szkoły. - 2021, nr 5, s. 33-38. 

 

18. Autorski program ograniczania ryzyka poniżania wychowawców przez wychowanków / Grzegorz   

Zalewski // Chowanna. - 2015, nr 1, s. 269-285. 

 

19. Bajkoterapia a nadmierna złość - cd. [Cz. 3] / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2018, nr 3,           

s. 24-25. 

 

20. Bajkoterapia a nadmierna złość. [Cz. 1] / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2018, nr 1, s. 8-9. 

 

21. Bajkoterapia a nadmierna złość. Cz. 2 / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2018, nr 2, s. 8-9. 

 

22. Bajkoterapia i nadmierna złość - cd. [Cz. 4] / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2018, nr 4,             

s. 24-25. 

 

23. Biologiczne uwarunkowania agresji / Aleksandra Jędryszek-Geisler // Wychowawca. - 2015, nr 2,      

s. 20-21. 

 

24. Bullying - charakterystyka zjawiska i uwarunkowania / Aleksandra Tłuściak-Deliowska //                

Remedium. - 2010, nr 9, s. 1-3. 

 

25. Bullying i mobbing w szkole / Jan Łysek // Nauczyciel i Szkoła. - 2012, nr 1, s. 119-129. 

 

26. Bullying uprzedzeniowy i jego rodzaje / Aleksandra T. Tłuściak-Deliowska // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2013, nr 8, s. 16-21. 

 

27. Czy agresji można się nauczyć ? / Ewa Racinowska // Wychowanie w Przedszkolu. - 2014, nr 4,       

s. 49-51. 

 

28. Dlaczego szkoła nie radzi sobie z agresją i przemocą? / Bogusław Kruk // Nowa Szkoła. - 2010, nr 7, 

s. 18-28. 

 

29. Doświadczanie przemocy szkolnej przez młodzież i dzieci / Maja Vogt-Kostecka // Remedium. - 

2020, nr 10, s. 6-7. 

 

30. Dzieci z chorobą przewlekłą jako sprawcy i ofiary agresji : wybrane aspekty pracy wychowawczo-

terapeutycznej / Iwona Konieczna // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2016, nr 1, s. 89-107. 
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31. Dziecięca agresja a umiejętność mentalizowania / Joanna Kossewska // Edukacja. - 2014, nr 2,           

s. 21-36. 

 

32. Emocjonalno-osobowościowe korelaty tendencji agresywnych wśród licealistów / Krzysztof Mudyń, 

Katarzyna Cader // Kultura i Edukacja. - 2011, nr 1, s. 79-97. 

 

33. Empatia zamiast pogardy / Tomasz Kozłowski // Dyrektor Szkoły. - 2019, nr 3, s. 64-66. 

 

34. Eskalacja agresji i przemocy w szkole jako implikacja słabych oddziaływań prewencyjnych /         

Małgorzata Przybysz-Zaremba // Wychowanie na co Dzień. - 2014, nr 5, s. 3-8. 

 

35. Fabryki hejterów / Tomasz Kozłowski // Dyrektor Szkoły. - 2017, nr 6, s. 70-72. 

 

36. Funkcje internetu w kreowaniu zachowań agresywnych wśród młodzieży / Aleksandra T. Tłuściak-

Deliowska // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2012, nr 8, s. 30-34. 

 

37. Geneza zachowań agresywnych / Wiesława May // Wszystko dla Szkoły. - 2011, nr 6, s. 9-12. 

 

38. Hejterzy / Aneta Paszkiewicz // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2014, nr 9, s. 27-33. 

 

39. Jak przeciwdziałać agresji wśród gimnazjalistów? : (prelekcja dla rodziców) / Wioletta Rafałowicz // 

Wychowawca. - 2010, nr 10, s. 19. 

 

40. Jak przeciwdziałać nienawiści / Maciej Kępka // Dyrektor Szkoły. - 2017, nr 6, s. 79-82. 

 

41. Jak radzić sobie z cyberprzemocą? / Bogna Białecka // Wychowawca. - 2019, nr 11, s. 30-31. 

 

42. Jak reagować na mowę nienawiści / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. - 2019, nr 3, s. 67-71. 

 

43. Jak sobie radzić z własną i cudzą agresją? : scenariusz lekcji wychowawczej / Wioletta Rafałowicz // 

Wychowawca. - 2012, nr 5, s. 29. 

 

44. Jak wyleczyć mowę agresji i ignorancji? / Julian Piotr Sawiński // Nowa Szkoła. - 2017, nr 9, s. 9-15. 

 

45. Jak zapobiegać tragediom / Tomasz Garstka // Dyrektor Szkoły. - 2020, nr 12, s. 75-77. 

 

46. Kary za hejt / Michał Łyszczarz // Dyrektor Szkoły. - 2019, nr 3, s. 82-85. 

 

47. Kiedy dzieci w przedszkolu przejawiają zachowania agresywne : jak powinien zareagować               

nauczyciel? / Agnieszka Wentrych // Bliżej Przedszkola. - 2020, nr 10, s. 16-19. 

 

48. Klimatyczne uwarunkowania zachowań przestępczych i agresywnych / Marcin Jurczyk // Nauczyciel 

i Szkoła. - 2016, nr 1, s. 207-229. 

 

49. Kochanie, teraz się złościsz... / Anna Kierzkowska // Remedium. - 2019, nr 7/8, s. 62-64. 

 

50. Kontrowersyjna dychotomia : agresja wroga, agresja instrumentalna i zastosowanie "reversal theory" 

M. J. Aptera do analizy przestępczości / Przemysław Piotrowski // Czasopismo Psychologiczne. - 

2011, nr 1, s. 29-35. 

 

51. Lekcje języka przyjaźni / Anna Klimowicz // Dyrektor Szkoły. - 2019, nr 3, s. 72-76. 

 

52. Metoda Wspólnej Sprawy / Jakub Kołodziejczyk // Remedium. - 2010, nr 7/8, s. 15-17. 
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