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Polecamy najnowsze ksigzki:

Agresywnos¢ nieletnich : fenomen, etiologia,
Redakcja naukowa profilaktyka / redakcja naukowa Paulina Perska-
HEUSEIEES CHEGETEE Gradowska, Dorota Rondalska, Agnieszka Nyms$-Gérna. -
Dorota Rondalska .
Agnieszka Nyms-Gérna Warszawa : Difin, 2022.
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Publikacja podejmuje jakze aktualny, a jednoczesnie wazny
i ztozony problem agresywnych zachowan nieletnich.
/ B Autorami  zamieszczonych w niej analiz sa zaréwno
? pracownicy nauki, jak i praktycy. Taka swoista
‘:\:“ eklektycznos¢ opracowania pozwala z jednej strony na
prezentacje aktualnych probleméw badan nad tym
zagadnieniem, réznych jego aspektéw fenomenologicznych
i etiologicznych, z drugiej zas ciekawych doswiadczen

praktycznych z pracy wychowawczej z nieletnimi

NIELETNICH i wyptywajacych z  nich  ogdlniejszych  wnioskow.

W wiekszosci dotycza one sposobdow przeciwdziatania

Fenomen etiologia zachowaniom agresywnym osob z tej grupy wiekowej,
profilaktyka analizowanym w szerokim kontekscie wspétczesnej

rzeczywistosci spotecznej, a takze instytucjonalnej.

Zrédio: https://ksiegarnia.difin.pl
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w psychiatrii i neurologii PBW Bielsko-Biata cz 123 284

Dietetyka w psychiatrii i neurologii jest ksigzka z zakresu
edukacji zywieniowej przeznaczong nie tylko dla lekarzy
psychiatréw, lekarzy rodzinnych, dietetykéw, psychologdw,
studentéw medycyny, lecz takze dla samych pacjentéw oraz
ich rodzin. Zawiera zarédwno uwagi teoretyczne, jak
i praktyczne dotyczace odmiennosci zywieniowych oséb
cierpigcych na choroby psychiczne i/lub neurologiczne. Uczy
zasad prawidiowego zywienia, konstruowania
poszczegolnych positkbw oraz wypracowywania nawyku
J_, planowania i przygotowywania jadtospiséw sktadajacych sie
S o z trzech gtéwnych positkbw oraz dwoch matych (ale
zaplanowanych) przekasek, z podaniem konkretnych
przyktadéw dziennych racji pokarmowych w danej
&) PzWL jednostce chorobowej, wyszczegdlnieniem produktéw
zalecanych do spozycia oraz tych, ktérych nalezatoby
unikaé. Przy kazdej jednostce chorobowej zwrécono uwage

na najczesciej popetniane btedy zywieniowe stwierdzane w badaniach naukowych.

Redakcja naukowa | LUCYNA OSTROWSKA

Zrédto: http://pzwl



Maria -
Montessori

Do rodzicow

pozywnym jedzeniem, zeby jego mate

Do rodzicow / Maria Montessori ; przektad Olga Siara ;
przedmowa i redakcja naukowa polskiego wydania Sylwia
Camarda. - Warszawa : PWN, 2022.
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Ponad 100 lat temu Maria Montessori stworzyta system
edukacji, ktory rzucit zupetnie nowe $wiatto na pedagogike,
akcentujac prace ,dla dziecka” i odkrywajac jego naturalny,
kierowany wewnetrznymi sitami rozwo6j. W mysl tej metody
dla prawidtowych postepow dziecka nalezy stworzy¢ mu
przestrzen pozwalajacg na spontanicznosé i twoérczos¢ oraz
umozliwi¢ wszechstronny rozwdj psychofizyczny, kulturalny
i spoteczny. Koncepcja Marii Montessori przyczynita sie do
zmiany tego, w jaki sposob pojmujemy dziecinstwo, jakg
role w spoteczenstwie przypisujemy dzieciom i jakq
odpowiedzialno$¢ za ich ksztattowanie - rodzicom. Do
rodzicow to wybdr krétkich, skfaniajacych do refleks;ji
tekstow, ktére w prosty sposdb przyblizajg najwazniejsze
idee dotyczace rozwoju i wychowania dzieci, bedace
zarazem podstawg pedagogiki Montessori. Karmimy dziecko
ciato mogto rosng¢ - i analogicznie musimy zapewni¢ mu

odpowiedni pokarm dla rozwoju psychicznego i moralnego.

Zrédio: https://ksiegarnia.pwn.pl

Drogi i bezdroza edukacji w okresie pandemii Covid-
19 / redakcja naukowa Ryszard Bera, Stanistawa Byra,
Nella Nyczkato. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej, 2022.

PBW Bielsko-Biata ¢z 123 287

Przedstawiona [..] ksigzka ma charakter monografii
akcentujacej wptyw pandemii na toczace sie procesy
edukacyjne. Zostata ona przygotowana z myslg o IX Forum
Naukowym - spotkaniu polskich i ukrainskich pedagogdw.
Jest efektem wieloletniej wspétpracy miedzy instytucjami
edukacyjnymi Polski i Ukrainy, a zarazem okazjq do
prezentacji aktualnych probleméw teoretycznych
i praktycznych, w obszarze edukacji, obserwowanych
w naszych krajach. [...] Ksigzka ukazuje realne problemy
czasu kryzysu epidemiologicznego w Polsce i w Ukrainie.
Z tej perspektywy jest praca mieszczacg sie zaréwno
w tematyce szeroko pojetej pedagogiki szkoty (w tym
szkoty wyzszej), jak i pedagogiki poréwnawczej. taczy
teorie z codzienng praktykg edukacyjng, odwotujac sie do
analiz literaturowych i do autorskich wynikéw badan. Jest

znaczacym gtosem w toczacym sie dyskursie o przysztosci edukaciji.

Z recenzji prof. dr. hab. Stefana M. Kwiatkowskiego



MALGORZATA PASZKOWSKA

Formy opieki
diugoterminowe;

nad osobami starszymi
1 niepetnosprawnymi w Polsce

Difin

Olga Smalej

J" KULTURA
BEZDZIETNOSCI

Niska dzietnos¢ i bezdzietnosé z wyboru
w perspektywie spoleczno-ekonomicznej

Wydawnictwo
. Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskie]

Formy opieki dlugoterminowej nad osobami
starszymi i niepetnosprawnymi w Polsce / Matgorzata
Paszkowska. - Warszawa : Difin, 2022.
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W ksigzce przedstawiono w sposdb kompleksowy aktualng
organizacje i funkcjonowanie opieki dtugoterminowej
w Polsce. Omoéwiono w niej uwarunkowania spoteczne,
w tym problematyke niepetnosprawnosci i starosci, a przede
wszystkim formy opieki dtugoterminowej formalnej,
funkcjonujace obecnie zaréwno w systemie ochrony
zdrowia, jak i w systemie pomocy spotecznej. [...] Ksigzka
adresowana jest do 0s6b zarzadzajacych i pracownikéw
jednostek ochrony zdrowia oraz pomocy spotecznej, a takze
organdw administracji ochrony zdrowia oraz do wszystkich
0sOb zainteresowanych tematyka opieki dtugoterminowej,
w tym do osdb jej potrzebujacych i ich rodzin.

Zrédio: https://ksiegarnia.difin.pl

Kultura bezdzietnosci : niska dzietnosc¢ i bezdzietnosc¢
z wyboru w perspektywie spoteczno-ekonomicznej /
Olga Smalej. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii
Curie-Skifodowskiej, 2022.
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Olga Smalej podejmuje w Kulturze bezdzietnosci tematyke
niskiego poziomu wskaznikéw urodzen w wiekszosci panstw
Europy, a takze powigzang z tym tematyke zmian praktyk
prokreacyjnych Europejczykéw. Szczegdélng uwage Autorki
przykuwa skrajny model zachowan polegajacy na celowym
zaniechaniu prokreacji (tj. bezdzietnosci intencjonalnej).
W opracowaniu przedstawiono wzglednie kompleksowy
obraz przemian dzietnosci z perspektywy spoteczno-
ekonomicznej. Badaczka taczy podejscia kilku dyscyplin
naukowych oraz kilka pozioméw analizy. W pierwszym
rozdziale opisany zostat proces obnizania poziomu
dzietnosci, jego determinanty oraz mozliwe konsekwencje.
Drugi rozdziat po$wiecono opisowi bezdzietnosci z wyboru.
W trzecim rozdziale, na podstawie badan przeprowadzonych

przez Autorke, zaprezentowano opinie spoteczng na temat zjawiska bezdzietnosci dobrowolnej.
Rozwazania majg charakter teoretyczno-empiryczny. [...] Zainteresujg nie tylko specjalistéw z wielu
dyscyplin nauk spotecznych oraz decydentéw, ktérzy chcieliby wptywaé na zmiane istniejgcych
trendéw demograficznych, ale i szeroki krag czytelnikow pragnacych zrozumieé¢ swe czasy i los

Europy, w tym Polski.

Zrédio: https://www.umcs.pl



MOLLY MILLWOOD

Macierzynstwo
bywa trudne

JAK ZADBAC
O SIEBIE | ZWIAZEK,
GDY NA SWIAT
PRZYCHODZI DZIECKO

Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego

Macierzynstwo bywa trudne : jak zadba¢ o siebie
i zwiazek, gdy na swiat przychodzi dziecko / Molly
Millwood ; tlumaczenie Agnieszka Kasprzyk. - Krakdéw :
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, 2022.
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Czy masz poczucie, ze odkad urodzitas dziecko, jeste$
postrzegana wytacznie jako matka? Czujesz, ze
bezpowrotnie utracitas czes$¢ siebie, a twdj zwigzek
przechodzi kryzys? Pozwol sobie na smutek i tesknote za
dawnym zyciem, by mdc zaakceptowac jego nowa jakosc.
Molly Millwood, psycholozka specjalizujgca sie w terapii
matzenskiej, a prywatnie mama, tlumaczy, ze
macierzynstwo wigze sie z catg gama uczuc. Na podstawie
osobistych doswiadczen i rozméw z matkami pokazuje, jak
narodziny dziecka wptywajg na kobiete pod wzgledem
fizycznym, psychicznym i emocjonalnym, a takze jak
zmieniaja sie relacje partnerskie. Wyjasnia, dlaczego
poczatkujaca mama moze czu¢ sie zle w nowej roli, by¢
znudzona monotonig opieki nad dzieckiem czy przezywac
zatobe po utraconej wolnosci. Zawarte w ksigzce wskazowki

pomogg ci przetrwac nietatwe momenty w procesie stawania sie matka, podpowiedza, jak zadbac
o siebie i zwigzek oraz jak dzieli¢ obowigzki rodzicielskie. Wszystko po to, by$ odnalazta wtasng droge

do macierzynstwa.

Zrédio: https://wuj.pl
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Publikacja poswiecona jest kwestii wptywu roéznych
aspektéw $rodowiska rodzinnego na ksztattowanie sie
postawy tworczej cziowieka. Oryginalna refleksja nad tym
zagadnieniem, oparta na wynikach badan wtasnych, zostata
poprzedzona prezentacja dotychczasowego stanu wiedzy.
W czesci poswieconej badaniom jakosciowym wykorzystano
autorska analize horyzontalng, inspirowang metodami
stosowanymi w literaturoznawstwie. Na podstawie
uzyskanych wynikéw, zinterpretowanych w S$wietle
wybranych koncepcji psychologicznych, zaproponowano
zintegrowany model zaleznosci miedzy poziomem
kreatywnosci jednostki, cechami systemu rodzinnego,
stylami wychowania a trzema typami osobowosci twérczych
(Bohater Rodzinny, Samotny Wedrowiec, Buntownik).

Zrédio: https://www.wuw.pl



Natalia Jach-Salamon - Barbara Gawda

STRUKTURA POJEC AFERTYWNYCH
UDIIECI W WIERU PRIEDSIROLNYM
| WCZESHOSTROLNYM

Wydawnictwo Uniwe

umystowej, w gtuchocie).

REDAKCJA NAUKOWA
Magdalena Woynarowska « Barbara Woynarowska
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Struktura pojec¢ afektywnych u dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym / Natalia Jach-
Salamon, Barbara Gawda. - Lublin : Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, 2022.
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Prezentowana rozprawa dotyczy waznego problemu dla
interpretacji rozwoju umystu dziecka. Jako jedyna
w polskiej literaturze naukowej prezentuje norme
rozwojowg w zakresie pojec. Proponuje nowg Sciezke
docierania do tajnikéw dzieciecego umystu. Otrzymujemy
wyraziste, subtelnie budowane profile rozwoju kompetencji
emocjonalnej w okresie przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
Jest to bez watpienia badawcze osiagniecie autorek,
wypetniajace luke w polskiej refleksji nad rozwojem umystu
dziecka. Wiedza ta z pewnoscia moze by¢ podstawg do
modelowania dzieciecych zachowan w normie biologicznej
i umystowej, ale takze do diagnozowania umystow
i programowania terapii w zaburzeniach mowy
(w autyzmie, w padaczkach, w niepetnosprawnosci

Z recenzji prof. dra hab. Stanistawa Grabiasa

Szkota i zdrowie jej uczniéw i pracownikéw / redakcja
naukowa Magdalena Woynarowska, Barbara Woynarowska.
- Gdansk : Harmonia Universalis, 2022.
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Szkota i zdrowie jej ucznidw i pracownikéw to nowa na
polskim rynku kompleksowa monografia skierowana do
wszystkich 0sbb zainteresowanych zagadnieniami
dotyczacymi zdrowia uczniéw, nauczycieli i pracownikéw
niepedagogicznych szkoty. Moze by¢ przydatna
w dziataniach na rzecz zdrowia podejmowanych w szkotach
réoznych typéw  (ogolnodostepnych i  specjalnych).
We wspoétczesnym $wiecie - w obliczu gwattownych,
trudnych do przewidzenia zmian oraz wielu zagrozen dla
zdrowia ludzi - istnieje potrzeba zwiekszenia udziatu szkét
w tych inicjatywach. Zdrowie stanowi zaséb dla: cztonkéw
spotecznosci szkolnej, szkoty jako organizacji. Ksigzka ta
przybliza zagadnienia istotne dla funkcjonowania placéwek
edukacyjnych, ale przede wszystkim stanowi odpowiedz na
niedostatek na polskim rynku kompleksowych opracowan

poswieconych wzajemnym relacjom miedzy edukacjg a zdrowiem. [...] Szkota jest waznym miejscem,
w ktérym zdrowie powinno by¢ chronione oraz wzmacniane. W dalszej perspektywie moze to sie
przyczyni¢ do poprawy zdrowia spoteczenstwa.

Zrédto: https://harmonia.edu.pl

Oprac. Wydziat Informacyjno-Bibliograficzny i Czytelnia



