STYCZEN - LUTY 2024
Polecamy najnowsze czasopisma:

Chemia w Szkole. Czasopismo dla nauczycieli
2024 nr 1

w Szkole Czasopismo dla nauczycieli chemii wszystkich typéw szkét oraz
wyktadowcow i studentow chemii o kierunkach pedagogicznych.
Substancje antyodZyweze Ty Zawiera m.in. informacje o najnowszych osiqgn,ieciach chemii,
Wystepowanie, znaczenie, a takze propozycje metodyczne, utatwiajace witasciwg realizacje
dzialanie na organizm P Krwawlacy metal ; . . . S
» Piroforyczne ielazo programdOw nauczania oraz przygotowanie uczniow do egzaminow

Grzyby | ich metabolity maturalnych z chemii.

Zadania teoretyczne

Autodysocjacja ' 70. Krajowa Olimplada . ) . . .
Jak precyzyjnie obliczac Chemiczna w blezqcym numerze omawiamy ZWIa_ZkI chemlczne,
wartos¢ pH roztworéw?

powigzane z odczuwaniem silnych emocji, m.in. strachu.
Zarysowujemy mechanizmy procesdw biochemicznych,
a nawet odwaznie proponujemy dydaktyczne zastosowanie
prostych reakcji chemicznych jako analogéow zmian standw
emocjonalnych. Cato$¢ uwienczona jest krzyzowka, ktérej
dawno nie bylo na naszych ftamach. W kolejnym
opracowaniu prezentujemy opis substancji antyodzywczych.
Uswiadamiamy, jak korzystna jest wiedza o tym, ile i jakich
substancji w zywnosci wykazuje, konkurencyjne w stosunku
do odzywczych, dziatanie, a mogg to by¢, paradoksalnie,
nawet niektdre substancje odzywcze. Przedstawiamy tez prozdrowotne, w tym antynowotworowe,
antyoksydacyjne i antybiotyczne dziatanie grzybdw jadalnych.

Od Redakcji

Dyrektor Szkoty. Miesiecznik kierowniczej kadry
oswiatowej 2024 nr 2

.Dyrektor Szkoty” to czasopismo dla dyrektoréw szkét i innych
placéwek oswiatowych. Jest kompendium wiedzy z zakresu
zarzadzania, prawa, finanséw oraz polityki oswiatowej. Omawia
aktualne zagadnienia takie, jak: kontrola zarzadcza, ewaluacja
i nadzoér pedagogiczny, zatrudnianie i zwalnianie nauczycieli, awans
zawodowy, pomoc psychologiczno-pedagogiczna, ramowe plany
nauczania, arkusz organizacyjny, dokumentacja pracy szkoty.
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Polscy uczniowie sa przecigzeni nauka, a szkota czesto

et kojarzy sie im ze zmeczeniem i stresem. Problem ten jest
z",',?g‘,’,"y”a“e zlozony i wynika ze wspdtwystepowania wielu negatywnych
w oswiacie

czynnikow, takich jak: znaczna liczba godzin poswiecanych
na nauke, brak odpowiedniej ilosci wolnego czasu na
regeneracje sit i rekreacje, wysoki poziom napiecia
odczuwany przez dzieci w zwigzku z procesem uczenia sie
i weryfikacja osiagnie¢ szkolnych. W naszym Niezbedniku
przedstawiamy przyktady takiego planowania przerw, by nie
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> Akademia Rozwoju Szkoty tylko pozwalaty na chwilowy odpoczynek, lecz takze staty sie
Kolezeriska ocena uczniéw s.23 © Wolters Kluwer . L, K .

integralng czesciag programu wspierania wszechstronnego

rozwoju dzieci i miodziezy oraz dbania o ich dobrostan. Kolejnym istotnym czynnikiem

zapobiegajacym przecigzeniu nauka jest stosowanie odpowiednich strategii uczenia sie. W Materiatach
dla nauczycieli podpowiadamy, jakie dziatania - o potwierdzonej naukowo skutecznosci - warto
podejmowac podczas zajeé szkolnych i w jaki sposdb wspieraé ucznidow w braniu odpowiedzialnosci za

wiasny rozwdj oraz efektywnos¢ procesu nabywania i doskonalenia swoich kompetencii.
Od Redakcji
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Geografia w Szkole. Czasopismo dla
nauczycieli 2024 nr 1

Dwumiesiecznik adresowany do nauczycieli geografii na wszystkich
poziomach nauczania. Prezentuje najnowsze osiggniecia w dziedzinie
nauk geograficznych oraz informacje o wydarzeniach politycznych,
gospodarczych i spotecznych. Zamieszcza scenariusze zajec,
konkursow i olimpiad. Autorami artykutdw sa pracownicy naukowi
wyzszych uczelni oraz instytutow naukowych.

W biezacym numerze czasopisma zapraszamy do lektury
artykutu o dynamicznej planecie, z ktorego dowiemy sie, ze
stabilno$¢ naszej planety jest wzgledna. Poza oczywistymi
ruchami, takimi jak: ruch wirowy i obiegowy, trzesienia
ziemi, dryf kontynentéw, ptywy morskie czy izostazja,
istniejg tez inne. Na przyktad dtugotrwatym skutkiem dryfu
kontynentow bedzie powstanie nowego uktadu ladéw na
Ziemi i tworzenie sie superkontynentéw. Innym tematem
numeru jest rysowanie. Czy rysowanie moze by¢ skuteczng
metodq nauczania? Badania potwierdzajq, ze rysowanie jest
duzo skuteczniejsze niz czytanie czy pisanie. Nie obawiajmy

sie, ze nie mamy talentu, bo nie o zdolnosci tu chodzi. Rysowanie rozwija nas i uczniéow manualnie,
ale to tylko jedna z korzysci. Wazniejsza zaletg rysowania jest szybsze zapamietywanie tresci
i uporzadkowanie informacji. Dajmy wiec sobie i naszym uczniom mozliwo$¢ swobodniejszej pracy,
a mozemy liczy¢ na dobre efekty edukacyjne. Zyczymy mitej lektury!

w szkole
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Od Redakcji

Jezyki Obce w Szkole 2024 nr 1

Czasopismo ,Jezyki Obce w Szkole” to wydawany od 1957 r.
kwartalnik adresowany do nauczycieli jezykéw obcych, lektordw,
a takze wszystkich oso6b zwigzanych z edukacjg jezykowg w ramach
formalnych, pozaformalnych i nieformalnych systemoéw ksztatcenia.

Nowy numer czasopisma "Jezyki Obce w Szkole" 1/2024
poleca sie do czytania! Tym razem na tapete wzieliSmy
kwestie wykraczajace ponad program nauczania czy
formalng lekcje. Przeczytacie Panstwo m.in. o nauczaniu
z pomocq dziatan takich jak projekt, tutoring lub $piew. Poza
tym zawarliSmy, miedzy innymi, spojrzenie na nauczanie
sprzed 100 lat i kilka scenariuszy zajec. Jest tez ciekawe
badanie dotyczace tego, czego uczniowie tak witasciwie chcg
sie uczy¢ na lekcjach jezyka wioskiego. Zachecamy do
lektury najnowszego numeru czasopisma!

Zrédio: https://jows.pl



Remedium 2024 nr 1

~Remedium” jest miesiecznikiem z zakresu profilaktyki zachowan
problemowych dzieci i mtodziezy, redagowanym przez psychologow,
pedagogdéw, socjologéw, terapeutdw i profilaktykéw. Adresatami sg
pracownicy szkdt, poradni psychologiczno-pedagogicznych, swietlic
socjoterapeutycznych, placowek opiekunczych i specjalisci pracujacy
z dzieémi i miodzieza z grup ryzyka.

Aktualne wydanie miesiecznika skupia sie na problemie
samotnosci, ktory staje sie coraz bardziej powszechnym
wyzwaniem we wspodtczesnym spofeczenstwie. Postep
technologiczny, globalizacja i rozwéj s$rodkéw tacznosci
internetowej paradoksalnie nie przektadaja sie na
rozwigzanie problemu izolacji emocjonalnej, a wrecz
przeciwnie - pogtebiajg poczucie izolacji i osamotnienia.
Analizujemy konsekwencje samotnosci dzieci i mtodziezy,
przygladajac sie réznym grupom wiekowym. W tym wydaniu
poruszamy takze kwestie wptywu rodzicow na zachowania
dzieci w kontekscie uzywania substancji psychoaktywnych.
Pokazujemy, ze sposéb, w jaki rodzice korzystajg

z substancji psychoaktywnych, nie tylko modeluje zachowania dzieci, ale wptywa na podstawowy
czynnik ryzyka uzaleznien, ostabiajac wiez z mtodym cztowiekiem. Poszukujemy inspiracji i rozwigzan,
ktore pomoga zrozumiec te ztozong kwestie problemu izolacji spotecznej i skutecznie przeciwdziatac¢

wspotczesnej epidemii samotnosci.
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Od Redakcji

Wychowanie w Przedszkolu. Czasopismo dla
nauczycieli 2024 nr 1

~Wychowanie w Przedszkolu” - czasopismo dla nauczycieli
wychowania przedszkolnego to baza profesjonalnych, autorskich
materiatdw do realizacji zaje¢ oraz aktualnych komentarzy do zmian
w prawie oswiatowym.

w lutowym wydaniu czasopisma ~Wychowanie
w Przedszkolu” poruszamy temat wyciszania dziecka.
Wyciszanie nie jest synonimem uciszania. O ile druga
czynno$¢ bardzo czesto stosowana jest w ramach
dyscyplinowania dzieci w wieku przedszkolnym i starszych,
o tyle wyciszanie nadal stanowi zbyt rzadko praktykowang
metode wspierania dzieci w uzyskiwaniu wewnetrznej
rownowagi. Kazde dziecko jest inne, kazdy przedszkolak lubi
co innego. Dla wielu dzieci w wieku przedszkolnym
konstruktywne radzenie sobie z trudnymi doswiadczeniami
oraz wywotanymi napieciami emocjonalnymi stanowi duze
wyzwanie. Co pomaga dziecku sie wyciszy¢? Co przeszkadza
mu w uspokojeniu sie? Jak wyciszy¢ dziecko, nie uciszajac

Zrédio: https://www.wychowaniewprzedszkolu.com.pl
Wydawca: Forum Media Polska

Oprac. Renata Kruszyna
Wydziat Informacyjno-Bibliograficzny i Czytelnia



