Edukacja zdrowotna : pakiet edukacyjny

Przedstawiamy Panistwu pakiet edukacyjny dotyczacy edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia.
W materiale odnajdziecie linki do wyselekcjonowanych, ciekawych zasobdéw internetu,
najnowszg bibliografie za lata 2010-2021 zawierajgcg opisy ksigzek i czasopism z naszych
zbioréw i polecane czasopisma dostepne w czytelni PBW, publikujgce artykuty o wychowaniu
zdrowotnym dzieci i mtodziezy. Zapraszamy do korzystania z ponizszych materiatow.

Zasoby internetu

Prawo

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej

https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20170000356

Artykuty

Edukacja zdrowotna / Ministerstwo Edukacji i Nauki

Podstawa programowa a edukacja zdrowotna, zdrowe Zzywienie uczniow, organizacja
positkow, edukacja zywieniowa, program Szkota Promujgca Zdrowie.
https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/edukacja-zdrowotna

Edukacja zdrowotna w podstawie programowej / Anna
Rogacka

Podstawy prawne edukacji zdrowotnej we wszystkich
typach placowek edukacyjnych i na wszystkich etapach
ksztafcenia.
https://www.ore.edu.pl/2020/02/edukacja-zdrowotna-
w-podstawie-programowej/
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Cele i zadania edukacji zdrowotnej / Halina Wodarczyk

Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia wsrdd dzieci przedszkolnych, cele i zadania edukacji
zdrowotnej w wychowaniu przedszkolnym, planowanie pracy.
https://www.przedszkola.edu.pl/cele-i-zadania-edukacji-zdrowotnej.html

Edukacja zdrowotna w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, jako fundament dla
szkolnego programu profilaktyki / Barbara Woynarowska

Powigzanie edukacji zdrowotnej z wychowaniem fizycznym, wymagania dotyczqce réznych
obszardéw profilaktyki zdrowia, edukacja zdrowotna wpleciona w tresci nauczania réznych
przedmiotdw szkolnych, podstawa programowa a edukacja zdrowotna i profilaktyka.
http://wmbp.olsztyn.pl/pdf/211.pdf

B Wspotczesna edukacja zdrowotna na  poziomie
wczesnoszkolnym / Mariusz Kedzior

X Artykut w Pracach Naukowych Wyziszej Szkoty
2 Zarzqdzania i Przedsiebiorczosci w Watbrzychu 2019, nr 1
B+ na stronie 255. Cele edukacji zdrowotnej w podstawie
; programowej ksztafcenia ogdlnego, wyzwania edukacji
zdrowotnej.
http://www.pracenaukowe.wwszip.pl/prace/PN47.pdf

Edukacja zdrowotna jako wyzwanie dla wspétczesnej kultury fizycznej / Pawet Fryderyk Nowak
Artykut opublikowany w Pracach Naukowych Akademii im. Jana Dfugosza w Czestochowie :
Pedagogika 2016, nr 2. Aktywnosc¢ fizyczna a zdrowie, wychowanie fizyczne a edukacja
zdrowotna, tresci edukacji zdrowotnej w programach wychowania fizycznego.
http://www.bg.ajd.czest.pl/wydawnictwo/pedagogika 25 2.pdf#page=173

Edukacja zdrowotna w szkolnej praktyce procesu wychowania fizycznego / Maria Zadarko-
Domaradzka, Piotr Mattosz, Krzysztof Warchot

Realizacja edukacji zdrowotnej na lekcjach wychowania fizycznego w szkotach srednich
wojewddztwa podkarpackiego — raport z badan ankietowych.
http://www.phie.pl/pdf/phe-2014/phe-2014-3-673.pdf

Programy

Szkolny program edukacji zdrowotnej dla klas I-11l i IV-VI

Cele, tresci i osiggniecia w programie edukacji zdrowotnej, tematy dla klas IV-VI, metody pracy
nauczyciela i uczniow, badanie osiggnie¢ — ewaluacja.

https://sp3wolsztyn.pl/pliki/szkolny program edukacji zdrowotnej.pdf

Program edukacji zdrowotnej dla uczniéw klas I-1V szkoty podstawowej / Ewa Szelag
Tresci programu i osiggniecia uczniow, metody pracy i ewaluacja.
https://sp2nowytomysl.szkolna.net/pliki/plik/program-edukacji-zdrowotnej-1479893731.pdf
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Program edukacji zdrowotnej dla przedszkola
https://pm1.gostyn.pl/web/uploads/downloads/program 2017 2018.pdf

Bibliografie

Edukacja zdrowotna / M. Matkowska, B. Pajak
Zestawienie obejmuje lata 2005-2019. Zawiera
wydawnictwa zwarte i artykuty z czasopism.
https://pedagogiczna.pl/edukacja-zdrowotna-2005-

2015/

Edukacja zdrowotna w szkole : zestawienie bibliograficzne w wyborze / Ewa Tarapata
Zestawienie obejmuje wydawnictwa zwarte i artykuty z czasopism wydane do 2017 roku.
http://pbw.kielce.pl/userfiles/file/nowe zestawienia/dokument1195.pdf

Bibliografia za lata 2010-2021

Bibliografia stanowi uzupetnienie zestawien bibliograficznych prezentowanych powyzej.
Materiaty sg dostepne w czytelni (cz) lub wypozyczalni (w) Pedagogicznej Biblioteki
Wojewddzkiej w Bielsku-Biatej ul. Komorowicka 48. Czasopisma dostepne sg wytgcznie
w czytelni.

Ksigzki

1.

Ciato w kulturze konsumpcji : efektywnos¢ edukacji zdrowotnej na przyktadzie sieci
szkét promujacych zdrowie / Anna Wdjtewicz. - Torun : Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2014.

w 73888

Edukacja zdrowotna : podrecznik akademicki / Barbara Woynarowska. - Warszawa :
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2013.

w 118387, w 118388

Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka / redakcja naukowa
Barbara Woynarowska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017.

cz 118877

Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w nauczaniu ucznidw najmtodszych / red.
Barbara Wolny, Jézef Liba ; Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il. Wydziat
Zamiejscowy Prawa i Nauk o Spoteczenstwie w Stalowej Woli. - Lublin : Wydawnictwo
KUL, 2014.

cz 73845

Edukacja zdrowotna senioréw i osob przewlekle chorych / Elzbieta Koscinska. -
Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2010.

cz 63980
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10.

Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej / red. nauk. Matylda Sierakowska, Irena
Wronska. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2015.

cz 75156

Konteksty zdrowia i edukacji zdrowotnej / pod red. Marii Kuchcinskiej i Elzbiety
Koscinskiej. - Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2010.

€z 63983

Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole : poradnik dla dyrektorow szkét
i nauczycieli szkét podstawowych : praca zbiorowa / pod red. Barbary Woynarowskie;j.
- Warszawa : Osrodek Rozwoju Edukacji, 2012.

w 66600

Szkota jako srodowisko edukacji zdrowotnej / pod red. nauk. Dobrostawa Bilskiego. -
tédz : Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Edukacji Zdrowotnej i Nauk Spotecznych, 2010.
w 64562

Zintegrowane (holistyczne) podejscie do cztowieka i zdrowia : program autorski
Wychowanie do zdrowia w rodzinie, szkole i Swiecie / Ewa Danuta Biatek. - Warszawa
: Instytut Psychosyntezy. Centrum Wspierania Zrownowazonego Rozwoju Cztowieka,
2012.

w 115712, w 115713, w 66517

Artykuty z czasopism i ksigzek

1.

Edukacja zdrowotna a ksigzki jako Zrédto wiedzy o zdrowiu / Ewa Kasperek-
Golimowska // Ksigzka w zyciu cztowieka : w poszukiwaniu (u)traconej wartosci. -
Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017. - S. 313-
327.

cz 120397

Edukacja zdrowotna dzieci i mtodziezy z chorobami przewlektymi / Mirostawa
Cylkowska-Nowak, Barbara Woynarowska, Magdalena Woynarowska-Sotdan // W:
Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. - Warszawa :
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017. - S. 261-277.

cz 118877

Edukacja zdrowotna dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia intelektualng / Dorota
Danielewicz // W: Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017. - S. 279-291.

cz 118877

Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole / Barbara Woynarowska // W:
Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. - Warszawa :
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017. - S. 219-227.

cz 118877

Edukacja zdrowotna jako forma pomocy w prowadzeniu "dobrego zycia" / Ewa
Kasperek-Golimowska // W: Spoteczne i jednostkowe konteksty pomocy, wsparcia
spotecznego i poradnictwa. T. 1, Koncepcje, dyskursy, inspiracje. - Poznan
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2018. - S. 245-260.

cz 120697



10.

11.

12.

13.

Edukacja zdrowotna jako istotny obszar wychowania przedszkolnego / Dorota Lamczyk
// Wychowanie na co Dzien. - 2015, nr 4, dod. s. I-IV.

Edukacja zdrowotna jako kluczowy komponent promocji zdrowia / Barbara
Woynarowska // W: Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.
- Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017. - S. 119-127.

cz 118877

Edukacja zdrowotna w profilaktyce choréb i zachowan ryzykownych dla zdrowia /
Krzysztof Ostaszewski // W: Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne, metodyka,
praktyka. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017. - S. 112-118.

cz 118877

Edukacja zdrowotna w profilaktyce zachowan szkodliwych i ryzykownych dla zdrowia
pokolenia "instant" / Alina Dworak // Wychowanie na co Dzien. - 2018, nr 5/6, S. 23-
27.

Edukacja zdrowotna w rodzinie / Izabela Tabak // W: Edukacja zdrowotna : podstawy
teoretyczne, metodyka, praktyka. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017. -
S.211-216.

cz 118877

Konteksty edukacji zdrowotnej i systemu wsparcia rodziny a profilaktyka zachowan
dewiacyjnych u dzieci / lzabela Gatarek // Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze. -
2021, nr 6, s. 41-55.

Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami / Barbara Woynarowska // W:
Biomedyczne podstawy rozwoju i edukacji. - Warszawa : PWN, copyright 2021. - S. 269-
274.

cz 122713

Promocja zdrowia w szkole i przedszkolu / Barbara Woynarowska, Magdalena
Woynarowska // W: Biomedyczne podstawy rozwoju i edukacji. - Warszawa : PWN,
copyright 2021. - S. 337-349.

cz 122713

Polecane czasopisma publikujgce artykuty zwigzane z problematyka

edukacji zdrowotnej.
Czasopisma sg dostepne w czytelni Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej w Bielsku-
Biatej ul. Komorowicka 48.

Blizej Przedszkola
https://blizejprzedszkola.pl/

PRZEWODNIK BLIZEJ PRZEDSZKOLA
MATERIALY NA MAJ

ﬁ@?&dszkula

ogrodzie przedszkolnym



https://blizejprzedszkola.pl/

Dyrektor Szkoty
https://www.wolterskluwer.com/pl-pl/solutions/czasopisma/dyrektor-szkoly

KIEROW

|
2
.

Bk tor.

[IEPERETRE

RSZKOLY

nagrodzenie za pétkolonie
f

Akademia Rozwoju Szkoly
[F] Demokratyczne przyw6dztwo

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne
https://www.wychowaniefiz.pl/czasopismo

WYCHOWANIE

FIZYCZNE
| ZDROWOTNE

Wychowanie w Przedszkolu
https://www.wychowaniewprzedszkolu.com.pl/
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