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WSTEP

Zapraszamy do lektury artykutéw w kolejnym numerze Impresji
Bibliotecznych. Publikujemy rdznorodne teksty: poczynajagc od relacji
z wydarzedn w naszej placdwce po materialy metodyczne i bibliografie
zamieszczang tradycyjnie w kazdym numerze.

Z okazji Roku Goérali - konczgcego sie juz, ale bogatego w wydarzenia
zorganizowane takze w naszej bibliotece, 28 sierpnia odbyta sie impreza
plenerowa z prelekcjami i prezentacjami tradycyjnych wyrobdéw géralskich —
seréw, instrumentdw muzycznych, zabawek, wyrobow ze skory i kwiatéw
z bibuty. Relacje z festynu zamieszczamy na stronie 19.

O tym, jak Rok Gorali byt dla nas wazny, przekonamy sie, sledzac
pozostate teksty: na stronie 4 — relacje z konferencji pt. Bogactwo kultury
i tradycji Gorali Beskidzkich oraz na stronie 29 — krotkg notatke ze spotkania
z autorka ksigzek o zbdju Szczyrku — Anng Marek-Bieniasz. Polecam relacje
z konferencji autorstwa Barbary Derewieckiej, ktdra szczegétowo prezentuje
tematy tam poruszane oraz podpowiada, jakie watki regionalne, ktérych
zarys pojawit sie na wygtaszanych wyktadach, mozemy zgtebiad.

Propozycje dydaktyczne naszych kolezanek to nowatorskie
i innowacyjne metody prowadzenia zajec biblioterapeutycznych (scenariusz
zaje¢ Urszuli Bgk) oraz zastosowania klockdéw LEGO w omawianiu lektury
(propozycja lekcji Krystyny Rosner).

Jak co roku swietowalismy Noc Bibliotek i artykut o tym wydarzeniu
odnajdziecie Panstwo takze w tym numerze. Bylo wesoto i gwarno,
z mndstwem niespodzianek przygotowanych przez bibliotekarzy. Najwiekszg
popularnoscig cieszyly sie: zajecia Ogréd w stoiku i zwiedzanie naszego
zabytkowego gmachu od piwnicy az po strych. Byty takze dostepne gry
planszowe, a wsrdd nich byta gra Ubongo, o ktodrej kilka stow zamieszczamy
na stronie 25. Zycze przyjemnej lektury.

Matgorzata Czub
Redakcja
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BOGACTWO KULTURY I TRADYCJI
GORALI BESKIDZKICH
Relacja z konferencji

W dniu 28 wrzesnia 2021 r. Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka
w Bielsku-Biatej przeprowadzita zdalng konferencje Bogactwo kultury
i tradycji Gorali Beskidzkich. Impreza byta jedng z wielu zorganizowanych
przez biblioteke z okazji Roku Gdrali.

W pierwszym wystgpieniu bielski historyk Jacek Kachel przedstawit
dziatalnosc¢ zbdjnickg gorali beskidzkich. Przyblizyt stuchaczom, w jaki sposéb
gbrale wybierali zbdjecki fach i jak dziataty bandy zbdjeckie. Gtéwng
przyczyng zbdjowania byto ubdstwo mieszkaricdw gorskich wiosek. Oprocz
biedy kusita ich takze fatwa i szybka mozliwosc¢
zdobycia duzej gotdwki, jeszcze innym imponowat
zbdjnicki styl zycia. Zbdjnicy rabowali nie tylko
dwory, ale czesto napadali zwyktych chtopow,
wiec — jak stwierdzit J. Kachel — nieprawdziwy jest
romantyczny mit, ze harnasie rabowali bogatych,
a tupy oddawali biednym. W Zrédtach (m. in.
Dziejopisie Zywieckim Komonieckiego) dostepne
sg zeznania opisujgce okrucienstwo zbdjnikow.
Jeden z nich — niejaki Cukrzyk — chcac uzyskaé
informacje od pewnego bacy, gdzie 6w ukryt
pienigdze, kazat go zwigzaé lejcami, zawiesi¢ pod

Fot. 1. P. Jacek Kachel
wyglasza wyktad o zbdjnikach } ] ) ) ]
beskidzkch, aut. zdj. Barbara powatg i przypiekac rozpalonym zelazem. | nie byt

Jauernig to najokrutniejszy czyn, jakiego dopuscit sie

zbdjnik. Na terenie Beskidow dziatali takze inni zbdjnicy siejacy postrach
wsrdd miejscowej ludnosci, jak: Barttomiej Drozd z Cisca, Kazimierz Szczotka
z Nieledwi, czy Sebastian Bury z Mildwki. Ten ostatni dowodzit zbdjecka
bandg liczacg ok. 25-30 ludzi, grasujacg giéwnie na Zywiecczyznie i na
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Orawie. Bury byt znany z poczucia humoru, fantazji i sprytu, ale stynat tez
okrucienstwa. Za przestepcze czyny zostat skazany na $mieré. Torturowany
wotat do kata i zgromadzonych gapiéw "Wio Bury do gory!". Zginat na
szubienicy w 1630 roku na rynku w Zywcu.

Zbdjnicy beskidzcy zajmowali sie zbdjowaniem sezonowo — od
wiosny do jesieni. Rabowali nie tylko na terenie Slaska Cieszyriskiego czy
Panstwa Bielskiego, ale zapuszczali sie na Stowacje i Wegry. Nasi zbojnicy byli
tagodniejsi wobec miejscowych gospodarzy niz za granicg, np. na terenie
Stowacji. U miejscowych gospodarzy nieraz musieli szuka¢ schronienia, a na
obcych terenach mogli — w swoim mniemaniu — pozwoli¢ sobie na wiece;j.
Podobnie byto z obcymi zbdjnikami grasujagcymi na naszych terenach. Jacek
Kachel przytoczyt przyktad bezwzglednych zbdjnikdéw z Wegier — braci
Portaszy, ktérzy w 1688 r. napadli urzednika Marcina Jaszke z Wegierskiej
Gorki. Mimo, ze zona zdobyta pienigdze na okup, zbdjnicy bezlitosnie kazali
zabi¢ ofiare. Bracia dokonywali szeregu oszustw, jezdzgc po wiekszych
miastach na potudniu Polski. | tak, np. w Krakowie sprzedawali Zydom
fatszywe srebro. W drodze powrotnej zostali pojmani i obydwaj, jako
ztoczyncy, skonfczyli zycie na haku.

Prelegent stwierdzit, ze zbdjowanie nie zawsze wypaczato charaktery
harnasi. Przytoczyt przyktady ich godnego zachowania. Pozytywnym
bohaterem, ktdry starat sie sprowadzi¢ zbdjnikdw na wiasciwg droge byt
ks. Stanistaw Kaszkowic. W czasie buntu chtopskiego pod wodzg Kostki-
Napierskiego i okupacji zamku w Czorsztynie w 1651 r. wojska koronne
prébowaty go zdoby¢ bez skutku. Ks. Kaszkowic z gdralami i zbdjnikami
dokonali fortelu i po wtargnieciu na zamek wzieli do niewoli Kostke-
Napierskiego i doprowadzili do jego skazania. Inny przyktad wtasciwego
zachowania zbdjnikéw miat miejsce w czasie potopu podczas oblezenia
Jasnej Goéry przez Szweddw. Wdowczas zbdjnicy przybyli na odsiecz obroricom
Czestochowy. Z kolei w bitwie 8 marca — z jednej strony staneto zaciezne
wojsko szwedzkie, a z drugiej goérale ze zbdjnikami, ktorzy zgineli, oddajac
zycie w obronie ojczyzny. Prelegent w podsumowaniu zwrdcit uwage, ze

5



Impresje Biblioteczne
2021 nr 2

nieprawdg jest twierdzenie jakoby wszyscy zbdjnicy byli okrutni i Zli, ale ich
postepki nalezy ocenia¢ indywidualnie.

Kolejny wyktad Folklor w tradycji i Zyciu codziennym goralskiej
rodziny wygtosita Aleksandra Kuc-Cieslar. Wraz z nig wystgpili mgz Marek
i dwoch synéw — Krzysztof i Tomasz. Cata rodzina pochodzi z Wisty i na co
dzied utozsamia sie z kulturg i tradycjami géralskimi Beskidu Slaskiego.
Podczas wystgpienia na konferencji cata rodzina byta ubrana w géralskie
stroje ludowe, co jest przejawem kultywowania tradycji regionalnej.
Prelegentka zaprezentowata detale kobiecego
stroju cieszyiskiego jak: koszutka — krétka |
zdobiona haftem koszula, zywotek — ozdobny §
gorset, suknia — czarna spddnica z btekitnym
rantem na dole, fortuszek — strojny fartuch
z adamaszku, przeposka — jedwabna wstgzka
zawigzana z przodu na kokarde, czepiec —
koronkowy z dekoracyjnym czétkiem, szatka — B
z tafty w kolorze fortuszka zawigzana na czepcu,
hacka — kaftan, czy szpencer — krétki kaftan do
pasa. Z kolei Pan Marek Cieslar zaprezentowat
detale goralskiego stroju meskiego, na ktéry Cieslaréw, aut. zdj. Barbara
sktadaja sie: ptécienna koszula z haftem, J2ucmis
wataszczoki — spodnie z sukna, kopyca — skarpety z owczej wetny, kierpce —
buty wykonane ze skory, bruclik — czarna kamizelka, strzychocz - kapelusz
z czarnego sukna, gunia — kurtka z brgzowego sukna. Uzupetnieniem stroju
byt tobuszek — mata siekierka stuzgca do prac w gospodarstwie. W rodzinie
Cieslaréw nosi sie stroje regionalne z okazji réznych uroczystosci rodzinnych,
badz koscielnych, jak: konfirmacje czy komunie. A takze podczas wystepow
w zespole regionalnym Wista+, ktéry promuje folklor regionu Slgska
Cieszynskiego na arenie krajowej oraz miedzynarodowej. Okazjg do
promowania kultury goéralskiej sg takze imprezy lokalne, jak: Wislanski
Wygon Owiec, dozynki, Tydzien Kultury Beskidzkiej.

Fot. 2. Rodzinne muzykowanie
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Nieodtgcznym elementem zycia goérali zwigzanym z obrzedowoscig
Swiecka i religijng, a takze zyciem pasterskim sg instrumenty muzyczne, takie
jak: traby, rogi, fujarki, piszczatki, gajdy. Pasterze grajg na nich podczas
wygonu owiec, wypasu gesi, krow. Tomek CieSlar zagrat na piszczatkach
i zaspiewat piesn Idzie fowczorz groniem. Starszy brat Krzysztof
zaprezentowat gre na charakterystycznym dla kultury pasterskiej rogu. Zasieg
jego dzwieku wynosi ok. 10 km.

Nastepnie P. Aleksandra omdéwita tajniki kuchni beskidzkiej, w ktérej
przenikajg sie smaki: polski, czeski, stowacki, niemiecki, zydowski. W kuchni
wislanskiej dominujg geste zupy i potrawy maczne. Na stole kréluje kapusta,
dos¢ czesto podawane sg ziemniaki. W chtodne, zimowe dni Pani Cieslar
podaje rodzinie rozgrzewajacy kapusniak z samodzielnie ukiszonej kapusty.
Od babci i mamy przejeta przepis na gotowanie "eintopf" (jednogarnkowej)
zupy. W dzien powszedni podaje biatg polywke — zupe gotowang na
wedzonce, zabielang mlekiem, doprawiong czosnkiem 2z dodatkiem
makaronu i ziemniakéw. Inne popularne danie to knedle ze sliwkami polane
mastem, Smietang lub sosem z powidet. Lubiang potrawg sg placki
ziemniaczane smazone na blasze ze szpyrkami (skwarkami) i z ttuszczem.

Réwniez P. Marek Cieslar podat kilka przepiséw na regionalne
potrawy, ktore przygotowuje dla rodziny, jak np. polesniki, gatuszki,
zebroczka, chudo Jewa, murzin, wajesnica. Nastepnie P. Aleksandra
opowiedziata o gwarze wislanskiej, w ktérej wystepujg stowa polskie,
czeskie, stowackie, niemieckie. Gwara jest zywa do dzisiaj. Postugujg sie nig
mieszkanicy gorskich miejscowosci, a takze miejscowa inteligencja. Lokalng
gware mozna ustysze¢ na targu, podczas spotkan towarzyskich, rodzinnych,
czy na szkolnym korytarzu. Dla zilustrowania brzmienia gwary wislanskiej P.
Marek Cieslar przeczytat gwarg wiersz Ireny Grans Moja gwara.

Kolejna prelegentka — dr filozofii i pisarka Anna Marek-Bieniasz
wygtosita gawede filozoficzng Filozofia po gdralsku, czyli wartosci wczoraj
i dzis, w ktérej pordwnata ujecie wartosci: prawdy, dobra i piekna w czasach
dawnych i wspétczesnych. Zwrécita uwage, ze hierarchia wartosci moze
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ulega¢ zmianie, o czym pisata polska filozof Maria Gotaszewska (tzw. gietda
wartosci). Szczegdlnie jest to zrozumiate dzisiaj — w dobie pandemii — gdy
zdrowie jest uznawane za jedng z najwyzszych
wartosci. Prelegentka omodwita blizej trzy
najwyzsze wartosci, ktérych znaczenie w dziejach
mysli ludzkiej nie przemija. Pierwszg z nich jest
prawda. Wedtug definicji Arystotelesa jest to
zgodnos¢ sgddw z rzeczywistym stanem rzeczy,
ktérego te sady dotycza. Nieco zartobliwej
klasyfikacji pojecia prawdy dokonat wspodtczesny
filozof - ks. Jozef Tischner w ksigzce Historia
filozofii po gdralsku. Wedtug autora sg 3 prawdy:
"Swieto prowda" — prawda niepodwazalna, "tys

Fot. 3. P. Anna Marek-Bieniasz " , . . .
prezentuje wartosci Gérali prowda - prawda grzecznosciowa | trzecia

Beskidzkich: prawde, dobro prawda oznaczajaca fatsz, nieprawde (okreslona

Ok 4B ) .
i pickno, aut. zdj. Barbara niecenzuralnym stowem). Wartoé¢ prawdy dla

gorali byta i jest bardzo wysoka. P. Marek-
Bieniasz stwierdzita, ze niektérzy z nich oddali za prawde zycie, przywotujac
bohaterskg posta¢ Stanistawy Golec z Mildwki, tgczniczki ze zgrupowania
Bartka.

Inng wartoscig zajmujgca wysokie miejsce w hierarchii jest dobro.
Prelegentka stwierdzita, Zze naturalnym odruchem serca wiekszosci
mieszkancow goérskich wiosek bylo zapewnienie schronienia i pomocy
potrzebujgcej osobie. Opiekujgc sie osobami w potrzebie, Swiadczyli dobro.
Podata kilka przyktadéw, jak lokalna spotecznos¢ pomagata biednym
i bezdomnym. Formy pomocy byty réznorakie, np. byto to zapewnienie
dachu nad gtowg lub dzielenie sie zywnoscig, opieka nad osobami chorymi
i niedoteznymi, czy pomoc medyczna. P. Marek-Bieniasz zadata pytanie, czy
dzisiaj jestesmy zdolni do niesienia bezinteresownej pomocy?

Kolejng wartoscig stojgcg na szczycie hierarchii jest piekno. Jego
istota zostata wyrazona w cytacie za J. Tischnerem: "Cym, co prowdziwse,

Jauernig
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tym urodziwse". Wg prelegentki kwintesencjg piekna sg gory. Posiadajg one
wartosci estetyczne, jak np. piekno krajobrazu, gérska przyroda, kopki siana
na halach, pasace sie owce na face ale tez inne, jak np. warto$¢ ciszy
nieodtgcznie zwigzana z gérami. Filozofem, ktéry umiat doceni¢ ich piekno
byt Jan Pawet Il. Kontynuujac wyktad A. Marek-Bieniasz podata inne
przyktady piekna goralskiej kultury, jak: stroje gdéralskie, muzyka géralska,
wytwory rekodzieta ludowego. Zauwazyta, ze wytwory sztuki ludowej s3
coraz rzadziej wykonywane i coraz rzadziej spotykane. Jezeli spotkamy
w goralskich domach przedmioty rekodzieta ludowego, to sg to raczej
pamigtki rodzinne po przodkach, anizeli wytwory wspdtczesne. Na
zakonczenie stwierdzita, ze chociaz kryteria piekna ulegajg zmianie, to gérale
zawsze umieli ceni¢ i tworzy¢ piekne rzeczy. Dla kazdego z nas wazne jest,
abysmy umieli byli twdrczy oraz chronili wartosci, ktére cenimy.

W ostatniej czesci konferencji rodzina Ciedlaréw wykonata
zywiotowo regionalne przyspiewki goralskie z okolic Wisty m. in.
W zielonym gaju, Juz jo wiecej po tej Wisle spacerowot nie bede, PdjdZcie
chtopcy do domu i inne. Chfopcy akompaniowali rodzicom na akordeonach.
Skoczne géralskie utwory wprawity stuchaczy w $wietny nastrdj, czemu dano
wyraz w pozytywnych opiniach na platformie: , Pickne muzykowanie rodziny
Ciedlaréw, dziekujemy, prezentujecie sie wspaniale”, ,Nigdy nie zginie
w Beskidach $piywanie”, ,,Piekna muzyka, bardzo dobrze sie stucha”.

Na zakoniczenie Dyrektor PBW Anna Niemiec-Warzecha
podziekowata prelegentom i uczestnikom za udziat w konferencji.
Podsumowata spotkanie zartobliwym cytatem z ksigzki J. Tischnera Historia
filozofii po goralsku:

»Na pocagtku wsedy byli gérole,

a dopiero pote porobiyli sie Turcy i Zydzi.

Goérale byli tyz piyrsymi ,filozofami”.

BARBARA DEREWIECKA
nauczyciel bibliotekarz

Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w Bielsku-Biatej
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INNOWACYJNE METODY TERAPEUTYCZNE
W PRACY Z DZIECKIEM

O SPECJALNYCH POTRZEBACH EDUKACYJNYCH
I Konferencja metodyczna dla nauczycieli w Zywcu

18 czerwca 2021 r. filia Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w Zywcu we wspotpracy z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Zywcu
oraz Stowarzyszeniem Dajemy Rado$¢ w Zywcu zorganizowata Il Konferencje
metodyczng dla nauczycieli. Myslg przewodnig tegorocznej edycji byty
innowacyjne metody terapeutyczne w pracy z dzieckiem o specjalnych
potrzebach edukacyjnych. Wspdlnie z Barbarg Jauernig miatySmy
przyjemnos¢ przeprowadzié¢ warsztaty na temat biblioterapii. Przygotowujgc
sie do spotkania, wazne byto dla nas, aby skupi¢ sie na praktycznej stronie
tematu. Zadatysmy sobie pytanie: co moze by¢ pomocne w pracy
nauczyciela z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych? Czerpigc
z wihasnego doswiadczenia, odpowiedz przyszta dos¢ szybko: dobra baza
materiatow, dzieki ktérej mozina przygotowa¢ i modyfikowac zajecia,
w zalezno$ci od potrzeb i oczekiwan dzieci. Podazajac za tg myslg
przygotowatysmy bibliografie ze zbiorow naszej Biblioteki,
zaprezentowatysmy model postepowania biblioterapeutycznego,
podpowiedziatySmy, jak napisa¢ dobry scenariusz. W naszym wystgpieniu
skupity$my sie na tym, jak przygotowac zajecia, ktére beda pomocne dla
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Nauczyciele biorgcy udziat w naszych blokach warsztatowych byli
otwarci na tresci, ktére chciatysmy przekaza¢. Dzielgc sie naszymi
doswiadczeniami w pracy z dzieémi, przedstawitySmy przydatne
i sprawdzone materiaty, ktére wykorzystujemy podczas zaje¢. Z duzym
zainteresowaniem spotkaty sie  przygotowane przez nas ksigzki, gry
planszowe oraz pomoce dydaktyczne.

Dofagczamy scenariusz, ktéry uwzglednia etapy postepowania
biblioterapeutycznego. Zapraszamy do lektury.
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Scenariusz zajec biblioterapeutycznych
Temat: Gdy przychodzi ztos¢
Cele gtéwne:
- utatwienie uczestnikom zaakceptowania siebie,
- wzmochienie poczucia wtasnej wartosci,
- odnalezienie indywidualnych sposobdw radzenia sobie ze ztoscia.
Cele szczegotowe:
- pobudzenie wiary we wiasne mozliwosci,
- umocnienie przekonania, ze wszystkie emocje sg wazne i potrzebne, warto
znalez¢ indywidualny sposdb jak sobie z nimi radzié,
- akceptacja trudnych uczué u siebie i u innych.
Warunki techniczne:
- liczba uczestnikow: 15 0s6b
- wiek uczestnikéw: uczniowie klas 4-8 szkoty podstawowej
- czas trwania zaje¢: ok 60 minut
Tresci przekazywane:
Ztosc jest wazng emocjg, trzeba tylko wiedziec jak sobie z nig radzié.
Metody nauczania:
praca indywidualna, praca w grupach, elementy dramy, zabawy ruchowe,
warsztaty
Formy realizacji:
formy zywego stowa (czytanie, opowiadanie, dyskusja), rozmowa kierowana,
zabawy ruchowe wzmacniajgce samoocene uczestnikéw zaje¢, praca
plastyczna
Srodki dydaktyczne:
- Opowiadanie Pawet Porywczy, w: Kiedy Pani Ztos¢ przychodzi z wizytq, aut.
E. Meyer-Glitza
- karty do badania nastroju (15 sztuk)
- kartki z konturem postaci (15 sztuk)
- kolorowe pisaki, kredki
- nieduze stoiki bez etykietek, z zakretkami (15 sztuk)
- ptynna gliceryna
- woda destylowana
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- sypki brokat (ztoty, srebrny, czerwony, niebieski, zielony lub inne kolory)
Literatura:

Meyer-Glitza E., Kiedy Pani Ztos¢ przychodzi z wizytq, sygnatura w 51837
Portmann R., Gry i zabawy przeciwko agresji, sygnatura w 48322

Eline S., Moja supermoc : uwaznosc i spokdj zabki : historie, gry i zabawy
mindfulness, sygnatura P 121465

Przebieg zaje¢:

1. Powitanie oraz badanie nastroju wsrdd uczestnikow.

2. Wprowadzenie w tematyke zajec i integracja grupy: kilka stéw o emocjach,
zwrécenie uwagi, ze na spotkaniu bedziemy rozmawiaé o ztosci — co to jest
zto$é, czy jest dobra, czy zta i co z nig zrobi¢. Grupa stoi w kole, dzieci
przedstawiajg sie i pokazujg co robig, kiedy sg wsciekte (z ksigzki Gry
i zabawy przeciwko agresji..., s. 14), np.:

- Nazywam sie Karolina, kiedy jestem wsciekta, robie tak: rekg wykonuje taki
ruch, jakby chciata uderzy¢.

- Nazywam sie Tomek, kiedy jestem wsciekty, robie tak: nogg wykonuje ruch,
jakby chciat kopnac.

- Nazywam sie Kuba, kiedy jestem wsciekty robie tak: uderza piesciami
w skronie.

Kiedy wszyscy sie przedstawig, dzieci zajmujg miejsca przy stolikach.

3. Rozmowa zmierzajagca do zwerbalizowania problemu: uczestnicy
otrzymujg kontur postaci, na ktérym zaznaczajg kolorowym pisakiem miejsca
na ciele, w ktérych ich zdaniem jest najwiecej ztosci. Rozmowa kierowana:
gdzie pojawia sie twoja ztos¢? W brzuchu, w rekach, w nogach, a moze
w gardle? Jak uwazacie? Jak czujecie?

4. Biblioterapia wtasciwa: gtosne czytanie opowiadania Pawef Porywczy,
przez prowadzgcego. Okreslenie i préba rozwigzywania problemu — rozmowa
kierowana: o czym jest historia? Co takiego robit Pawet? Co sie stato, ze
Pawet zmienit swoje zachowanie? Jaki sposéb ma teraz Pawet na
roztadowanie ztosci? Co wy robicie, zeby roztadowac¢ ztos¢?

5. Techniki roztadowania ztosci: na tablicy wpisujemy sposoby na

12



Impresje Biblioteczne
2021 nr2

roztadowanie ztosci, ktdre proponujg dzieci oraz sugerujemy swoje
propozycje, np.: mozna wymachiwac z catych sit rekami i nogami, podrze¢ na
strzepy niepotrzebng gazete, tupaé, z catej sity kopaé pitke, uderzac
w beben, biegad. Nalezy zwrdci¢ uwage, by nie zrobi¢ przy tym krzywdy
sobie albo komus innemu.

6. Metoda mindfulness: kociotek twojego umystu. Dzieci tworzg wtasne
kociotki — kazdy otrzymuje nieduzy stoik z zakretka (bez etykietek), 2 tyzeczki
ptynnej gliceryny, wode destylowang, sypki brokat: ztoty (przedstawia
uczucia); srebrny (przedstawia najsilniejsze pragnienia i impulsy); czerwony,
niebieski, zielony (przedstawia rdézne mysli). Stoik napetniamy woda
i gliceryng. Dodajemy duzg szczypte kazdego rodzaju brokatu i dobrze
zakrecamy stoik.

Rozmowa kierowana: ten stoik przedstawia twdj umyst — w srodku miesza sie
mndstwo rzeczy. Potrzagsnijcie stoikiem i wyobrazcie sobie, ze tak wygladaja
burze w waszych gtowach, wszystkie ktopoty i zmartwienia zaczynajg sie
kottowac. Jak uzywac kociotka? Kiedy czujesz, ze w twojej glowie szaleje
burza, potrzasnij stoikiem. Obserwuj brokat, ktory wiruje w stoiku, tak jak
mysli w kociotku twojego umystu. Poczekaj chwile, az brokat opadnie powoli
na dno. Poczuj, jak uspokaja sie réwniez burza twoich mysli, uczuc i pragnien.
To wszystko nie znika, ale opada na dno i przestaje ci przeszkadza¢. Twdj
umyst widzi wszystko jasniej i mozesz zdecydowad, jak chcesz zareagowad.

7. Zabawa na roztadowanie emocji: Start rakiety (z ksigzki Gry i zabawy
przeciwko agresji, s. 52). Kiedy nagromadzi sie w was napiecie mozecie,
wtedy wystrzeli¢ rakiete: dzieci bebnig palcami po blacie stotu, najpierw
cicho i powoli, potem coraz gtosniej i szybciej. Uderzajg ptaskimi dtorimi
o stét albo klaskajg, rowniez z natezajgcy sie gtosnoscig i we wzrastajgcym
tempie. Tupig nogami, takze tutaj zaczynajac cicho i powoli, a potem coraz
gtosniej i szybciej. Cicho nasladujg brzeczenie owaddw, przechodzgce az do
bardzo gtosnego wrzasku. Hatas i szybko$s¢ wykonywanych ruchdow
stopniowo wzrastajg, dzieci wstajg gwattownie ze swoich miejsc, wyrzucajac
z gtosnym wrzaskiem ramiona do gory — rakieta wystartowata. Powoli dzieci
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znowu siadajg na swoich miejscach. Ich ruchy uspokajajg sie. Hatas
przebrzmiewa, stycha¢ juz tylko cichutkie brzeczenie owadodw, ktére
stopniowo zanika, az wszystko ucichnie — rakieta znika za chmurami.

8. Relaksacja: uczestnicy siadajg wygodnie, mogg zamknac oczy, do spokojnej
muzyki skupiajg sie na oddechu. (Jesli istnieje taka mozliwos¢ mozna
otworzy¢ okno).

9. Ewaluacja: badanie nastroju przy pomocy kart. Uczestnicy okreslajg swoj
nastréj po przeprowadzonych zajeciach. Odpowiadajg dlaczego wybrali dany
symbol i co sie zmienito.

10. Pozegnanie z grupa.

Materiaty, ktére mozna zamiennie wykorzystac:

1. Couturier S., Moje emocje : pokazuje, co czuje. Kielce, Wydawnictwo Jednos¢,
cop. 2020.

2. Gruca M., ilustracje Zontek E., Ztos¢. Bielsko-Biata, Wydawnictwo Edukacyjne
Sobik, 2017.

3. Gut-Ortowska M., Tymon i emocje : historyjki spoteczne o tym, jak sie zachowac
w réznych sytuacjach zycia codziennego. Gdansk, Wydawnictwo Harmonia, 2019.

4. Isern S., ilustracje Carretero M., przektad Bardadyn B., Uczuciometr inspektora
krokodyla : rozpoznaj, zmierz i kontroluj swoje uczucia. Warszawa, Dwukropek -
Wydawnictwo Juka-91, cop. 2018.

5. Kanciurzewska A., Tomcio rozwigzuje problemy : ztos¢ i agresja. Gdansk,
Wydawnictwo Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2020.

6. Mackowiak A., W swiecie emocji i uczué : wierszyki i ¢wiczenia ksztafcgce
umiejetnos¢ rozpoznawania i nazywania standw emocjonalnych. Gdansk, Grupa
Wydawnicza Harmonia - Wydawnictwo Harmonia, 2019.

7. Matek R., Sygnalizowanie samopoczucia. Gdansk, Wydawnictwo Harmonia -
Grupa Wydawnicza Harmonia, 2019.

URSZULA BAK

nauczyciel bibliotekarz

Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w Bielsku-Biatej
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DYDAKTYKA

NIE TYLKO GRY I ZABAWA
Nowatorskie narzedzia edukacyjne XXI wieku
Cz. 1

Skupie sie na narzedziu, z ktérym pracuje i ktére, moim zdaniem,
odzwierciedla idee edukacyjnego nowatorstwa. Jest bowiem niezwykle
uniwersalne w kontekscie edukacyjnym, a ponadto stanowi oryginalne
potgczenie zabawy z nauka. Kiedy jednak w odniesieniu do narzedzi
edukacyjnych nalezy uzy¢ sformutowania nowatorskie? Bo o ile przed trzema
laty klocki LEGO, a o nich bedzie mowa, miaty innowacyjny charakter
w dziedzinie edukacji, to by¢ moze w czasie catkiem nieodlegtym przyktadem
awangardy juz nie beda. A bywa przeciez i tak, ze zastosowanie danego
narzedzia w okreslonej sytuacji dydaktycznej wydaje sie zupetnie oczywiste
i naturalne, jednak uzycie go w innej okaze sie czyms$ zupetnie nowym.
Wspomnie¢ chocby ozoboty, ktére kojarzg sie zwykle z podstawami
programowania! Lecz gdybySmy zdecydowali sie wprowadzi¢ je na lekcje
bloku humanistycznego, to czyz w petni nie zastuzymy na miano nowatoréw
wsrdd przedstawicieli oswiaty?

Szachy zwane sg grg krdolewska. Pierwsza mysl, jaka sie nasuwa
oprocz zabawy na wysokim poziomie, to nauka logicznej dedukcji.
Matematyka - sprawa oczywista! Ale co szkodzi urozmaici¢ szachami lekcje
historii albo jezyka polskiego, kiedy mamy do czynienia z wydarzeniami
zbrojnymi albo opisem bitwy w lekturze? Jakie narzedzia sg zatem
nowatorskie w sferze edukacji? Na to pytanie kazdy nauczyciel odpowie
sobie samodzielnie, realizujgc wtasne pomysty, przygotowujgc i prowadzac
lekcje dla uczniéw lub wspomagajgc innych pracownikéw oswiaty. Trzeba
jedynie na owe nowatorstwo sie otworzyc.

Jeszcze mata uwaga o kompetencjach kluczowych, gdyz, jak
wiadomo, ksztatcenie kompetencji kluczowych nierozerwalnie wigze sie
z wdrazaniem réznorodnych narzedzi. Otwarcie sie na nowe horyzonty moze
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inspirowa¢ do podejmowania ciekawych wyzwan dydaktycznych
i wychowawczych, a jesli nauczyciel jest kreatywny, to uczen takze bedzie
kreatywny.

Wracajac jednak do przedmiotu rozwazan, a wiec do klockéw LEGO
W nauczaniu, zamierzam wykazaé, na czym polega fenomen ich
wszechstronnego zastosowania, od przedmiotdw Scistych poczynajgc, zas na
emocjach konczac. Kiedy wybdr klockow LEGO jest zwigzany z lekcja
matematyki i innych przedmiotéw Scistych, u wiekszosci oséb nie budzi to
zdziwienia. Konsternacji nalezy sie spodziewa¢ w momencie, gdy propozycja
dotyczy¢ bedzie jezyka polskiego, na przyktad omawianych lektur,
gramatyki..., jak réwniez pozostatych dziedzin humanistycznych. | tu po raz
kolejny warto odwotaé sie do ksztatcenia kompetencji kluczowych, ktére sie
splatajg oraz uzupetniajg i ktére rozwija¢ nalezy pamietajac o integracji
metod miedzyprzedmiotowych. Aby wykaza¢ mozliwosci ksztatcgce klockéw
LEGO, a takie odrobine nimi zainspirowaé, postuze sie wtasnym
doswiadczeniem.

Jak zatem zaplanowac i jak przeprowadzi¢ lekcje z wykorzystaniem
klockdw LEGO oraz zintegrowanych metod miedzyprzedmiotowych? Zatézmy
taki scenariusz:

Temat: Najciekawsze przygody Mikotajka

Grupa wiekowa:

Klasa IV

Cel gtéwny:

Utrwalenie lektury z wykorzystaniem klockéw LEGO.

Metody:

pogadanka, praca zespotowa, praca w grupach.

Srodki dydaktyczne:

Mikotajek, aut. René Goscinny i Jean-Jacques Sempé, klocki LEGO,
dodatkowo moga by¢ ozoboty, flamastry, kredki, biate kartony papieru do
szkicowania.
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Przebieg zaje¢:

Wstep

Mozna rozpoczg¢ krétkg zabawg rozwijajagcg wyobraznie (na przyktad
losowanie kart do gry w Dixit). W tym wypadku lektura dotyczy sytuacji
w szkole francuskiej, wiec warto tez pokaza¢ motywy zwigzane z Francjg albo
szkotg francuska. To jedynie niezobowigzujace pomysty! Nawigzujemy do
lektury pytajac o wydarzenie, ktére dzieci szczegdlnie zaintrygowato i stato
sie im bliskie. Pytamy réwniez, do czego stuzg klocki LEGO i w jaki sposdb
mogg sie nimi postuzy¢ podczas lekc;ji.

Rozwinigcie

W czesci gtéwnej tgczymy dzieci w zespoty (pani polonistka, z ktérg
wspotpracowaty$my, wykorzystata kolorowe cukierki tworzac grupy).
Rozdajemy kartony, flamastry, kredki i klocki. Tlumaczymy, na czym polega
zadanie. Uczniowie wspdlnie pracujg; obrazujg na kartonach (przy pomocy
klockéw LEGO i flamastrow) wybrane wczesniej przygody Mikotajka i jego
kolegow.

Zakonczenie

Omdéwienie prac.

Nie ma przeszkdd, aby zaproponowac dodatkowe zadanie z ozobotami pod
warunkiem, ze  dysponuje sie wiekszg iloscig czasu. Dzieci rysujg
i programujg woéwczas trase dla Mikotfajka i jego kolegdw, ktdrg nastepnie
przemierzajg ozobotami.

W czasie zaje¢ uczniowie w nieszablonowy sposdb utrwalili
wiadomosci z lektury, a takze uczyli sie zespotowego dziatania. Dzieci
pracowaty w zrdznicowanych zespotach wytonionych droga losowania.
Powstaty trzy kilkuosobowe druzyny. W jednej od samego poczatku
widoczne byto porozumienie, czego owocem okazata sie barwna konstrukcja
z klockdw, uzupetniona rysunkami. Kazdy z zapatem wykonywat swoje
zadanie. Drugi zespot aktywnie zastanawiat sie nad wyborem i realizacja
pomystéw, a rezultatem tej burzy mdézgéw byt peten ekspresji dynamiczny
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obraz. Trzeci z zespotéw, najbardziej réznorodny, w ktérym kazdy miat swojg
wizje, tez odnidst sukces. Trwato to nieco dtuzej, wymagato kompromiséw
i rozwigzan pozwalajgcych wykazac sie wszystkim.

Szkicujac, rysujac i budujac elementy z klockéw LEGO dzieci rozwijaty
wyobraznie, a takze przedsiebiorczos¢ oraz kreatywnos¢. W niektdrych
pracach pojawity sie nawigzania do Francji, wiec mozna moéwi¢ réwniez
o kompetencjach w zakresie wielojezycznosci. Po ukorczeniu zadan dzieci
prezentowaty ich efekty, zatem wuczyty sie wyrazania emocji, dbaty
o poprawnos$¢ jezykowa. Niezwykle istotne znaczenie miaty wyobraznia
i kreatywnos¢, oparte oczywiscie o wiedze zawartg w lekturze, ale i niemniej
wazne byto poczucie estetyki, zachowanie umiaru czy tez umiejetnosc¢
rezygnacji ze szczegdtdw mogacych stanowi¢ balast wspdlnego
przedsiewziecia. Wspomne jeszcze, ze jeden z chtopcédw w klasie byt
dzieckiem autystycznym, a drugi posiadat orzeczenie o dostosowaniu
wymagan edukacyjnych. Dla obu wspodtpraca zespotowa stanowita ogromne
wyzwanie, kiedy z innymi wspodftworzyli wizje najciekawszej przygody
Mikotajka.

Klocki LEGO sprawdza sie takie w przypadku innych lekcji, na
przyktad dotyczacych gramatyki (do budowania zdan wspétrzednie
i podrzednie ztozonych), poezji (podczas analizy utwordw lirycznych) czy przy
wyrazaniu emocji, opisywaniu nastroju, motywacji. To jedynie przyktady
i propozycje. Konkludujgc, sprawdzg sie doskonale w wielu rdéznych
sytuacjach dydaktycznych i wychowawczych. Nie wolno jednak zapomnie,
ze beneficjentem proponowanych zaje¢ pozostaje uczen, jako iz jego rozwdj
znajduje sie w centrum procesu ksztatcenia.

KRYSTYNA ROSNER
nauczyciel bibliotekarz

Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w Bielsku-Biatej
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BESKIDZKA ZAGRODA
SLADAMI GORALSKIE] KULTURY I TRADYCJI
Relacja z imprezy plenerowej

Rok 2021 zostat ogtoszony przez Sejmik Wojewddztwa Slaskiego
Rokiem Goérali. Z tej okazji na terenie wojewddztwa odbywato sie wiele
uroczystosci, spotkan i imprez popularyzujgcych bogatg kulture
i obrzedowo$¢ Gérali Beskidu Slagskiego i Zywieckiego. Wiaczajac sie
w obchody Roku Goérali Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Bielsku-
Biatej wraz ze Stowarzyszeniem Region Beskidy 28 sierpnia zorganizowaty
impreze plenerowg pt. Beskidzka zagroda — sladami gdralskiej kultury
i tradycji. W spotkaniu wzieli udziat znamienici goscie: Prezydent Bielska-
Biatej Jarostaw Klimaszewski i Danuta Mackowska Dyrektor Departamentu
Edukacji, Nauki i Wspdtpracy z Mtodzieza Urzedu Marszatkowskiego

' — = w Katowicach. W imprezie uczestniczyli

réwniez mieszkarncy miasta i okolic,
"3 dzieci i mtodziez. Poniewaz program
. festwialu byt bogaty, kazdy znalazt tu
@| co$ dla siebie i modgt mile spedzic
¢ sobotnie popotudnie w scenerii

4 l e . zabytkowego ogrodu znajdujacego sie
T ) obok budynku Biblioteki.

Fot. 1. P. Danuta Mackowska Dyrektor . .
Departamentu Edukacji, Nauki Na poczatku imprezy odbyly sie
i Wspdtpracy z Miodzieza Urzedu warsztaty muzyczne: Dawne aerofony
Marszatkowskiego w Katowicach wraz : Sk .
z Dyrektor PBW Anna Niemiec-Warzecha Beskidu  Zywieckiego, na  ktorych
witajq zgromadzonych gosci, aut. zdj. zaprezentowano okoto 20
Magdalena Marczynska instrumentéw  ludowych.  Zajecia

ukazaty rozwdj instrumentéw — od from bardzo prostych, zaczerpnietych
z otaczajgcej przyrody (trawy, pedy drzew i krzewdw) do form nieco bardziej
skomplikowanych: piszczatek i okaryn. Publiczno$¢ przekonata sie, ze muzyke
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mozna wydobywaé z wielu otaczajgcyh nas przedmiotow: pni drzew, rogéw
i kosci zwierzat, odpowiednio spreparowanych narzagdéw wewnetrznych
barandw i kdéz. Z zainteresowaniem stuchano brzmienia poszczegdlnych
instrumentéw i prostych melodii, ktére mozna z nich wydobywad.
Szczegélnie frapujace dla dzieci byly warszaty bibutkarskie
prowadzone przez uznang i doceniong Nagroda Oskara Kolberga tworczynle
ludowg - Marie Grzegorek. :
Z réznokolorowej bibuty mozna, przy
odrobinie fantazji, tworzy¢é sztuczne §
kwiaty:  maki, stokrotki, chabry &g
i niezapominajki, ktére stanowig :
ozdobe obiektéw sakralnych i doméw
goralskich. Bibutkarstwo posiada dtuga
tradycje. W  przeciggu  wiekow

Fot. 2. P. Maria Grzegorek prezentuje
wyksztatcity sie rozmaite techniki sposoby wyrabiania kwiatow z bibuty, aut.

bibutkarskie, takie jak wycinanie, *%-MagdalenaMarczyniska

skrecanie, zwijanie i rolowanie. Aby ochroni¢ kwiaty wykonane z nietrwatego
materiatu, stosowano moczenie w wosku, ktéry zapobiegat odksztatcaniu sie
i blaknieciu ptatkéw i todyg. Dzisiaj tym zanikajagcym rekodzietem,
spotykanym gtéwnie w potudniowej Polsce, zajmujg sie kobiety nazwane
kwiaciarkami lub bibutkarkami.

Niezwykle ciekawe byto stoisko z kolorowymi drewnianymi
zabawkami ludowymi (m.in. kogutki, klepoki, karuzele), ktére prezentowat
rzezbiarz ludowy Krzysztof Kufel. Zabawki takie mozemy jeszcze spotkaé
w galeriach sztuki ludowej lub na straganach odpustowych, gdzie przyciagaja
swojg oryginalng formg i ciekawym wzornictwem, wywodzacym sie
z dtugowiekowej tradycji goralskiej. Zabawki ludowe byty w przesztosci
wyrabiane wedtug Scisle okreslonych wzoréw, najczesciej zimg, gdy
w zagrodach wiejskich nie byto duzo pracy. Byt to sposéb na dodatkowe
zarobki zazwyczaj biednych gorali. Na stoisku mozna byto takze podziwiac¢
sakralng rzezbe ludowa i goéralskie pasy skérzane.
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Duzym zainteresowaniem
cieszyly sie wystepy kapeli goralskiej
Straconka, podczas ktdrych uczestnicy
spotkania  wystuchali  tradycyjnych
piosenek goéralskich i przyspiewek
charakterystycznych  dla  naszego
regionu. Dodajmy, ze kapela Straconka >
wystepuje takze podczas dorocznej g,

t. 3. Kapela goralska Straconka, aut. zdj.
pasterki w kosciele w Straconce Magdalena Marczyriska

i uczestniczy w tradycyjnym koledowaniu.
Punktem kulminacyjnym imprezy byt pokaz serowarstwa —
) # "f wyrabiania tradycyjnego sera
& goralskiego. Proces ten polega na
podgrzewaniu kwasnego mleka do
odpowiedniej temperatury, w wyniku
czego tzw. skrzep oddziela sie od
serwatki i powstaje ser twarogowy. Jest

on nazywany swiezym, gdyz nie zostaje
Fot. 4. Pokaz serowarstwa, aut. zd poddany procesowi dojrzewania i musi
Magdalena Marczyriska by¢ spozyty zaraz po zrobieniu,
poniewaz szybko sie psuje. Uczestnicy spotkania mogli obserwowac proces
wytwarzania sera i na koniec czestowac sie gotowym produktem.

Impreza plenerowa w ogrodzie PBW byta naprawde udana,
a i pogoda nie byta najgorsza. Uczestnicy dopisali i mamy nadzieje, ze dobrze
sie bawili. Zapraszamy wszystkich zainteresowanych do skorzytania z naszych
propozycji spedzania wolnego czasu, o ktérych informacje beds sie
ukazywaty sukcesywnie na naszej stronie internetowej www.pbw.bielsko.pl

i Facebooku. Zachecamy takze do korzytania z naszych zbioréw, zaréwno
z ksigzek, jak i materiatéw audiowizualnych (filmy, ksigzki modwione

i muzyka). MALGORZATA CZUB
nauczyciel bibliotekarz
Pedagogicznej Biblioteki Wojewoddzkiej
w Bielsku-Biatej

21



Impresje Biblioteczne
2021 nr 2

JEDYNA TAKA NOC W PALACYKU ROSTA

Juz po raz siodmy nasza Biblioteka wzieta udziat we wspaniatej
inicjatywie jaka jest Noc Bibliotek. Tegoroczna edycja odbyta sie w sobote 9
pazdziernika pod hastem Czytanie wzmacnia i wzieto w niej udziat ponad
1300 bibliotek z catej Polski. Noc Bibliotek to wielkie swieto czytelnictwa,
ktére ma na celu pokazanie bibliotek jako miejsc otwartych i dostepnych dla
0so6b w kazdym wieku. W akcji biorg udziat wszystkie typy bibliotek:
pedagogiczne, publiczne oraz szkolne, dzieki czemu, co rok, tylko w ten
jeden dzien, odwiedza je kilkadziesigt tysiecy gosci — czytelnikéw.

W nawigzaniu do hasta — Czytanie wzmacnia — postanowilismy
w czasie tegorocznej edycji "wzmocni¢" swiadomosé ekologiczng naszych
‘ \ czytelnikdw, a takze w sposdb szczegdlny zadbac
o zdrowie i dobre samopoczucie naszych
wspaniatych senioréow. | tak bardzo duzym
| zainteresowaniem catych rodzin cieszyly sie
stoiska z sadzonkami roslin z naszej bibliotecznej
" oranzerii oraz zajecia Ogrod w stoiku, gdzie kazdy
mogt zrobi¢ swodj wtasny mini ogréod w szkle
i wzigé go do domu. Mamy nadzieje, ze rosliny,
ktére pochodzg z naszej Biblioteki ucieszg
uczestnikdw imprezy oraz wspaniatych gosci

Fot. 1. Uczestnicy imprezy i bedg wspomnieniem "Nocy" spedzonej w naszej
tworza ogroéd w szklanym siedzibie.
stoiku, aut. zdj. Barbara . , .

. w ramach dziatan pro-ekologicznych
Jauernig

zorganizowaliSmy rowniez kiermasz ksigzek
z drugiej reki, ktory miat przyczyni¢ sie do tego, by by¢ jeszcze bardziej EKO
i zachecat do przekazywania kolejnym osobom juz zakupionych ksigzek,
zamiast nabywania nowych. W zakresie tematyki prozdrowotnej, bardzo
duza popularnoscig cieszyto sie miejsce, gdzie stworzyliSmy mozliwosc
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skorzystania z naszej "Apteczki Literackiej". Mozna tu bylo znalez¢ ksigzki
"pierwszej pomocy", ktdre wspomagajg nasze ciata i umyst.

Kolejng atrakcjg byt quiz Niezte zidtka, czyli jakie to zioto? ze
znajomosci zidt, ktére wzmacniajg nasze organizmy w tym trudnym dla nas
wszystkich okresie. Podczas kolejnego quizu dotyczgcego zdrowego zywienia
moglismy sie dowiedzie¢, czy wiemy, co jemy i czy jesteSmy Swiadomymi
konsumentami.

"Gosciu, sigdz pod mym lisciem, a odpocznij sobie.." — ten cytat
towarzyszyt, w specjalnie przygotowanym miejscu w zaciszu naszej czytelni,
odgadywaniu kalamburéw. Mozna byto
w ten sposdb mito i rodzinnie spedzic czas.
W kaciku, gdzie znalazty sie gry planszowe
i tamigtowki, ktére zostaty odpowiednio
wybrane, aby wzmacnia¢ umyst i wiezi
rodzinne, potaczylismy pokolenia, ktére
Swietnie ze sobg rywalizowalty :). Zostat tez
przygotowany kaCIk szachowy, gdZie Fot. 2. Rodzinne granie w plﬁszéwki,
mozna byfto uczyC sig i bawic. Wiemy .yt ,dj. Barbara Jauernig
przeciez, ze szachy wspaniale ucza
logicznego myslenia, rozwijajg wyobraznie, odprezajg oraz stymulujg umyst.
Cudownie byto zobaczy¢, jak starsze pokolenie rozgrywa partie z mtodszymi
cztonkami rodziny.

Na osoby, ktére lubig czynnie spedzad czas, czekat trening manualny
na stoisku przygotowanym dla najstarszych i ich rodzin. Byt to recykling dla
kreatywnych - warsztaty podczas ktorych kazdy modgt zrobi¢ swojg wtasng
bizuterie. Musimy przyzna¢, ze Panie wychodzity z prawdziwymi arcydzietami
w formie bransoletek czy naszyjnikdw z papieru.

Dla mtodszych uczestnikdw przygotowana zostata projekcja filmu
Operacja. Cztowiek w czerni. To kryminat familijny o parze mtodych
detektywdéw, ekranizacja popularnej serii ksigzek dla dzieci Biuro
Detektywistyczne nr 2, ktéry byt wyswietlany w dwodch turach podczas
"Nocy".
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Natomiast wszystkie dzieci bez watpienia przyciggata najnowsza
zabawka edukacyjna, dzieki ktérej poznawaly idee programowania
i kodowania, a mianowicie "ozoboty". Przy ich pomocy dzieci segregowaty
Smieci i wyrzucaty ja do odpowiednich koszy. Najmtodsi tworzyli rowniez
jopowiadania ekologiczne. Warsztaty te
¢ miaty bardzo ciekawg forme, poniewaz
! odbywaly sie przy uzyciu teatrzyku
Kamishibai.

Tradycjg "Nocy" w naszej Bibliotece stato
sie juz zwiedzanie gmachu, w ktérym
miesci sie nasza placéwka. W tym roku,
w dwéch grupach, Biblioteke zwiedzito
ponad 120 osdb. Wiele z nich przyjechato
specjalnie na te niepowtarzalng okazje, by
moc zobaczy¢ patacyk Rosta, ktéry jest zachowany w prawie nie zmienionej
formie do dnia dzisiejszego.

Fot. 3. Spotkanie z "ozobotami", aut.
zdj. Barbara Jauernig

JesteSmy dumni i szczesliwi, ze co roku mozemy, w nieco innych
okolicznosciach, spotka¢ sie z naszymi wiernymi czytelnikami oraz ze
mozemy przygotowac dla nich co$ specjalnego. Cieszymy sie, ze wspdlnie
spedzamy czas, ktéry zbliza nas do siebie i ktéory wspominamy przy
pdzniejszych spotkaniach podczas codziennych wizyt w Bibliotece.

BARBARA JAUERNIG

nauczyciel bibliotekarz

Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w Bielsku-Biatej

i R
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PLANSZOWKOWE (WY)GRYWANIE
Cz.6

WSszyscy wiemy, ze gry planszowe sg nie tylko rozrywka, ale majg tez
wazny aspekt edukacyjny. Wptywaja miedzy innymi na sposdb myslenia
dziecka, jego wyobraznie, koncentracje uwagi, spostrzegawczos¢. Nie do
przecenienia jest réwniez bezposredni kontakt oséb grajgcych i interakcja
miedzy nimi.

Gry rozwijajg umiejetnosci spoteczne naszych podopiecznych, uczg
wspotdziatania i rywalizacji oraz trudnej sztuki przegrywania. Sg doskonatym
sposobem ksztattowania charakteru, oswajajg ze stresem, ktory towarzyszy
nam niemal na co dzien.

Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka ma w ofercie gry planszowe
i karciane o zrdznicowanej mechanice dla oséb w kazdym wieku — od
najprostszych dla trzylatkdw, po skomplikowane gry strategiczne. Obecnie
posiadamy 146 gier. Wiekszos¢ z nich mozna wypozyczy¢.

Stale poszerzamy oferte gier przyjmujac w darze od czytelnikéw
planszéwki, w ktdre juz nie grajg. W zamian darczyricy moga wypozyczyc gry,
ktérych jeszcze nie znajg. Oczywiscie kazdy moze sie zapisa¢ do biblioteki
i wypozyczy¢ planszowki (na tydzien — z mozliwoscig prolongaty, o ile gra nie
bedzie zarezerwowana).

Mamy w ofercie gry edukacyjne uczace dzieci logicznego myslenia
oraz podstaw kodowania i szyfrowania, m.in.: Game over, Kubik, Hexx,
Ubongo, Labirynt, Decrypto, Kryptos.

Do nauki podstaw programowania proponujemy nauczycielom edukacyjne
roboty dla dzieci, tzw. "ozoboty" (dzieci tworzg swoje pierwsze programy,
ktére nastepnie realizuje Ozobot). Prowadzimy tez zajecia z wykorzystaniem
Ozobotéw.

WSrdd gier dla najmtodszych od 3. roku zycia posiadamy m.in.: Gra loteryjka
Swiat, Zakupy, Sylaby, Stowa, Kalambury, Ztapmy Iwa, Potwory do szafy oraz

25



Impresje Biblioteczne
2021 nr 2

gry z serii Kapitan Nauka: Zegar, Potwory gtodomory.
Do nauki jezyka angielskiego: Na tropie angielskich stéwek oraz Piramida —
angielski.
Do nauki matematyki: Pi razy oko, Piramida matematyczna (mnozenie
i dzielenie oraz dodawanie i odejmowanie).
Gry jezykowe: Dixit, Stowostwory, Ostatnia litera, Mistrz stowa, Na koricu
jezyka, Story Cubes (Kosci-opowiesci), Scrabble, Jednym stowem, Taboo,
Tajniacy.
Gry historyczne: Mis Wojtek, W obronie Lwowa, Kurierzy, 111 Alarm dla
Warszawy, 303 Bitwa o Wielkq Brytanie, Znaj znak, Kolejka.
Gry przyrodnicze: Na skrzydtach, Przyroda Polski, BrainBox : przyroda, Fauna.
Gry strategiczne dla mtodziezy i dorostych: Concordia, Marco Polo, Brzdek,
Wsigs¢ do pociggu, Zamki Burgundii, Terraformacja Marsa, 7 cuddw swiata,
Wielka petla i wiele innych.
Ciekawym rodzajem gier, nie tylko planszowych, sg gry logiczne. Logiczne
myslenie i efektywne dziatanie pod presjg czasu to temat dzisiejszego
odcinka.
Ubongo

Szalona gra, ktdra rozkreci twéj mézg!
Ubongo to planszowka zywcem wyjeta z gry komputerowej. Chyba kazdy
. kojarzy gre Tetris, w ktdrej podczas rozgrywki
nalezy odwraca¢ i przesuwaé spadajace kafelki
o réznorodnych ksztattach, dopasowujac je do juz
lezgcych na dole. Wtasnie na jej podstawie
Grzegorz Rejchtman opracowat gre planszowg,
ktéra wzbudza rownie silne emocje co Tetris. Gre
mozna tez pordwnaé do tamigtéwek typu

Fot. 1. Okladka gry Ubongo, ~ PENtOMIno czy tangram. Mitosnicy takich rozrywek
aut. zdj. Lucyna Stania bedg z pewnoscig zachwyceni Ubongiem.
Jest to gra rodzinna, polegajgca na ukfadaniu ptytek o réinych ksztattach

1 Cytat zamieszczony na pudetku z gra.

26



Impresje Biblioteczne
2021 nr 2

w taki sposdb, aby zapetni¢ catg wylosowang przez gracza planszetke.
Podobnie jak w Tetrisie wazny jest czas, bo piasek w klepsydrze przesypuje
sie szybko... Na ukonczenie kazdego zadania mamy minute.

Ubongo ma proste i zrozumiate zasady, ktére szybko mozna
wyttumaczyé. Gra polecana jest dla oséb od dsmego roku zycia, jednak
z wtasnego doswiadczenia wiem, ze i pieciolatek Swietnie sobie poradzi.

W pudetku znajdziemy 36 dwustronnych plansz (kazda strona
o innym stopniu trudnosci), 48 kolorowych ptytek o réznych ksztattach (po 12
jednakowych dla kazdego gracza), tor rund, kostke, klepsydre, woreczek, no
i mndéstwo kolorowych krysztatkdw imitujacych kamienie szlachetne. Kazdy
kolor bedzie inaczej punktowany (czerwony rubin — 4 punkty, niebieski szafir
— 3 punkty, zielony szmaragd — 2 punkty, bragzowy bursztyn — 1 punkt).
Elementy gry (oprocz krysztatkéw) wykonano z twardego kartonu
i ozdobiono mitymi dla oka afrykarskimi wzorami.

Fot. 2. Komponenty gry, aut. zdj. Lucyna Stania

Podczas gry kazdy z uczestnikdw otrzymuje identyczny zestaw 12
kafelkdw oraz losowa plansze, inng w kazdej rundzie. Gracze umawiajg sie,
czy beda grac na stronie tatwiejszej — wymagajacej utozenia trzech ptytek, czy
na trudniejszej — z czterema ptytkami. Mozna tez wybra¢ wariant mieszany,
np. dzieci zapetniajg plansze trzema ptytkami, a dorosli czterema, co
balansuje poziom trudnosci i wyréwnuje szanse. Smiem twierdzi¢, ze nawet
daje lekkie fory dzieciom. Rzut koscig wskazuje, ktére elementy nalezy
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pobrac ze swoich zestawodw.
Kazdy gracz, ktéry zapetni swojg plansze przed przesypaniem sie
piasku w klepsydrze wofa "Ubongo!". Pierwszy otrzymuje z toru rund
5 ¥ niebieski klejnot, drugi gracz pobiera klejnot
bragzowy. Dodatkowo wszyscy, ktorzy zdazyli
utozy¢ ptytki losujg po jednym krysztatku
z worka. Gracze, ktérzy nie wykonali zadania
nie otrzymujg zadnego klejnotu. Losowanie

sprawia, Ze nie zawsze pierwszy gracz
zgromadzi w danej turze najwiecej punktow.
Jesli chcemy, aby wygrat ten, kto faktycznie byt

Fot. 3. Elementy wylosowane do
ukfadania, aut. zdj. Lucyna Stania ~ Najszybszy lub tez nie przepadamy za

losowoscig, mozemy gra¢ bez woreczka. W tym wariancie pierwsza osoba

otrzymuje czerwony krysztatek wart 4 punkty, kolejna niebieski, nastepna
zielony i ostatnia brgzowy.

Gra trwa 9 rund, po czym nastepuje liczenie punktéw za zebrane
krysztatki, zgodnie z punktacjag podang w instrukcji. Wygrywa tradycyjnie
gracz, ktory zgromadzit najwiecej punktéw.

Duzym atutem gry jest szybka rozgrywka, nie pozbawiona naprawde
sporych emocji. Zwtaszcza, gdy piasek konczy sie przesypywac, a elementy
wcigz "nie chcy" sie dopasowac. Z jednej strony nieustannie trwa walka
z czasem, a z drugiej ogromna rywalizacja, aby by¢ pierwszym graczem, ktéry
zapetni ptytke. Najwiecej emocji przynosi rozgrywka na trzy i cztery osoby,
w dwajke wariant rywalizacyjny spada, ale gra jest nadal bardzo przyjemna.

Ubongo to wspaniate éwiczenie szarych komorek, spostrzegawczosci
i refleksu. Swietnie sprawdzi sie zaréwno w rodzinnym gronie, jak i w szkole,
np. podczas zaje¢ $wietlicowych. Polecam i zapewniam, ze nie skoniczy sie na
jednej grze. Ubongo wciggnie Was na dtuze;j.

LUCYNA STANIA
nauczyciel bibliotekarz

Pedagogicznej Biblioteki Wojewoddzkiej
w Bielsku-Biatej
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DZIEN Z ZYCIA ZBOJA SZCZYRKA
I JEGO ZONY ANCI W ... BIBLIOTECZNYM OGRODZIE

Sejmik Wojewddztwa Slaskiego ogtosit rok 2021 Rokiem Gérali
w Wojewddztwie Slaskim. W tematyke obchodéw wpisato sie spotkanie
z Anng Marek-Bieniasz, autorka ksigzek dla dzieci: O zbdju Szczyrku i Dalsze
przygody zbdja Szczyrka. Pani Anna jest mieszkankg Szczyrku, napisata zbiory
opowiadan dla dzieci, ktérych bohaterem jest zbdj Szczyrek, postaé literacka
zwigzana z miejscowoscig Szczyrk.

W pogodny lipcowy poranek przy akompaniamencie muzyki do
bibliotecznego ogrodu zawitali goéralka i géral w autentycznych strojach
ludowych. Przestronny ogréd wokét biblioteki stat sie na najblizsze dwie
godziny miejscem gosciny dla dzieci z pétkolonii letnich, a jednoczesnie
miejscem wyposazonym w przedmioty nawigzujgce do zycia codziennego
goéralskiej rodziny, takze rodziny zbdjnika ijego zony.

Podczas zaje¢ pisarka zapoznata §
dzieci z przygodami zbdja Szczyrka,
bohatera swoich opowiadan. Z opowiesci

73

pisarki oraz z gtosnej lektury fragmentéw
ksigzki dzieci dowiedziaty sie, dlaczego zbdj . |
Szczyrek musiat opusci¢ miasto Szczyrk

. e -

) Fot. 1. P. Anna Marek-Bieniasz

na niego przygody. prezentuje ksigzke o zbdju Szczyrku,
Kolejnym punktem spotkania byta aut.zdj. Dorota Pajak

i zamieszka¢ w lesie oraz jakie tam czekaty

prezentacja strojow goralskich: kobiecego i meskiego wraz z opisem
poszczegdlnych elementéw stroju. W przypadku stroju kobiecego sg to:
koszutka, kabotek, fortuszek, zywotek, a dla mezatek dodatkowo nakrycie
gtowy w postaci czepca i chustki. Stréj meski byt skromniejszy — sktadat sie
z bruclika, koszuli i spodni wetnianych. Mezczyzni nosili tez strzechocz
(kapelusz) i wetniane skarpety. Uczestnicy zaje¢ mieli okazje poznaé
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i nazywac gwarg elementy goralskiego stroju ludowego.

Ozdoba stroju kobiecego bywata bizuteria. Czerwone korale to jedna
z waznych ozddb tradycyjnego kobiecego stroju géralskiego. W dalszej czesci
zajec dzieci samodzielnie wykonywaty korale, nawlekajgc czerwone paciorki
na sznurek. Zrobione wtasnorecznie naszyjniki zabraty ze sobg do domu.

Podczas opowiesci o codziennych zajeciach zbdja Szczyrka i jego
zony Anci, prowadzaca zaprezentowata tradycyjne naczynia i przyrzady
uzywane w kuchni goralskiej: gliniane makutry oraz drewniane rogolki,
warzechy i patki do ucierania. Omowita ich przeznaczenie i sposdb uzywania
podczas przygotowywania positkdw. Potem dzieci miaty okazje éwiczyé
umiejetnos¢ postugiwania sie rogolka
i patka, rozktécajgc make z wodg i ucierajac
mase z ttuszczu i cukru pudru w makutrach.
Zajeciom towarzyszyta skoczna muzyka
ludowa wykonywana na akordeonie przez
zaproszonego goscia, ktorym byt cztonek

e P zespotu goralskiego z Wisty. Ostatnim

Fot. 2. Dzieci wspolnie bawig sie, L, 3
wykonujac taniec Zasiali gorale, aut. elementem zaje¢ byta nauka tanca
zdj. Dorota Pajak goéralskiego. Dzieci nauczyty sie krokow

i wspdlnie z opiekunami zatanczyty taniec Zasiali gorale.

Poktosiem spotkania z pisarkg byt konkurs plastyczny Zbdj Szczyrek
w mojej wyobrazni, w ktérym uczniowie przedstawili zapamietane postaci
i sytuacje z opowiesci o zbdju Szczyrku. Autorzy szesciu najpiekniejszych prac
w nagrode otrzymali komplety ksigzek pisarki wraz z autografami.

Zajecia o zbdju Szczyrku bylty dobrg okazjg do przyblizenia dzieciom
mieszkajgcym w Bielsku-Biatej tematyki goralskiej, z ktéra na co dzien
z pewnoscig nie majg wiele stycznosci. Dzieci bardzo chetnie wykonywaty
¢wiczenia praktyczne postugujac sie tradycyjnymi sprzetami kuchennymi oraz
wykonujgc korale. Uczniowie nagrodzeni kompletami ksigzek beda mieli
okazje zapoznac sie blizej z bohaterem opowiadan zbdjem Szczyrkiem i jego
zong Ancia.
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Fot. 3. P. Uczestnicy spotkania w ogrodzie Pedagogicznej
Biblioteki Wojewddzkiej w Bielsku-Bialej , aut. zdj. Dorota
Pajak

RENATA KRUSZYNA

nauczyciel bibliotekarz

Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w Bielsku-Biatej

o Wrzsses
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FUNKCJE BIBLIOTEK CYFROWYCH
Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbiorow
Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w Bielsku-Biatej za lata 2010-2021

cz — czytelnia
w — wypozyczalnia
Czasopisma udostepniane sg na miejscu w czytelni.

Ksigzki:

1. Biblioteki cyfrowe : praca zbiorowa / pod redakcjg Matgorzaty Janiak,
Moniki Krakowskiej i Marii Préchnickiej. - Warszawa : Wydawnictwo
Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2012.

cz 66685

2. Biblioteki cyfrowe : tworzenie, zarzadzanie, odbior / Barbara Maria
Morawiec. - Gliwice : Wydawnictwo Helion, copyright 2016.

w 118261

3. Instytucje kultury jako osrodki zycia spotecznego / pod redakcjg Anny

Mierzeckiej, Elzbiety Barbary Zybert. - Warszawa : Wydawnictwo
Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2017.
w 119366

4. Kolekcje cyfrowe: wizualizacje konstruktéw / Matgorzata Janiak ;
Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe
i Edukacyjne Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2019.

w 120629

5. Komunikacja naukowa w s$rodowisku cyfrowym : globalna biblioteka
cyfrowa w informatycznej infrastrukturze nauki / Marek Nahotko. -
Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2010.

w 63740
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Rozdziaty z ksigzek:

1. Nauka za jednym kliknieciem : cyfrowa wypozyczalnia miedzybiblioteczna
publikacji naukowych Academica / Karol Baniak // W: Czytelnicy - zasoby
informacji i wiedzy : tradycja i przemiany w czasach kultury cyfrowej. -
Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, 2017. - S.
283-288.

cz 119741

2. Polska prasa Il potowy XIX wieku redagowana w Rosji i zaborze rosyjskim :
sposoby i formy jej archiwizacji oraz problematyka dostepnosci / Maciej
Grabski // W: Historia, pamie¢, tozsamo$¢ w edukacji humanistycznej. T. 4,
Archiwum jako "straznik pamieci" : studia historyczno-archiwalne. - Krakow :
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- Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2013. - S.
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5. Wptyw modeli mentalnych i czynnikéw afektywnych na kryteria oceny
jakosci bibliotek cyfrowych / Monika Krakowska // W: Nauka o informacji
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7. Digital Public Library of America - amerykanska odpowiedz na Europeane /
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9. Jakos¢ wybranych elementdw metadanych stosowanych w polskich
bibliotekach i repozytoriach cyfrowych / Piotr Malak, Veslava Osiriska,
Bozena Bednarek-Michalska // Zagadnienia Informacji Naukowej. - 2017,
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10. Literatura dziecieca XIX w. w zasobach polskich bibliotek cyfrowych /
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11. Lekturoteka - czyli cyfrowe zasoby do pracy z lekturami / Magdalena
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12. Literatura na ekranie, czyli jak zainteresowa¢ mtodziez lekturami
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ul. Komorowicka 48 Bielsko-Biala

tel: 33-812-45-77
e-mail: biblioteka@pbw.bielsko.pl
www.pbw.bielsko.pl

nauczycieli, studentéw i wszystkich zainteresowanych

w godzinach:
poniedziatek-pigtek: 9.00-19.00
sobota: 9.00-14.00

Oferujemy:

- bogaty ksiegozbior z zakresu pedagogiki, psychologii, socjologii, filologii
- filmy fabularne i edukacyjne

- plyty CD z muzyka rozrywkowa i powazna

- audiobooki

- kursy e-learningowe

- bezplatny dostep do czytelni ksiazek w wersji elektronicznej
(e-bookéw) - IBUK Libra

- bezplatne skanowanie materiatéw

Udostepniamy:

- katalog zbioréw on-line INTEGRO
- baze artykulow - zbiory czytelni

- baze ACADEMICA

- ebookpoint BIBLIO

- programy multimedialne

Zapraszamy na:

- spotkania autorskie
- wyklady i warsztaty dla dzieci i mlodziezy
- sesje popularno-naukowe
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