Jak sie uczy sie mdzg

Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbioréw Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej

w Bielsku-Biatej za lata 2006-2017

Wszystkie wymienione pozycje dostepne sg w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej
w Bielsku-Biatej lub jej filiach.

cz — czytelnia

w — wypozyczalnia

P — ksiegozbidr podreczny wypozyczalni

a — zbiory audiowizualne

Ksigzki:

1.

12 sposobdw na supermozg : jak przetrwac w pracy, domu i szkole / John Medina ;
przet. Monika Betley. - Warszawa : Prészynski Media, 2009.
Bielsko w 107795

Aktywny senior : jak zachowaé sprawnos¢ intelektualng w podesztym wieku / Jolanta
Piekarska, Wiestaw Piekarski. - Warszawa : Difin, 2017.
Bielsko w 118869, Cieszyn w 28663

Bez ograniczen : jak rzadzi nami mdzg / Jerzy Vetulani, Maria Mazurek. - Warszawa :
Dom Wydawniczy PWN - Grupa Wydawnicza PWN, cop. 2015.
Bielsko w 74858, Zywiec w 60000

Blaski i cienie pracy mdzgu : o mitosci, sztuce i pogoni za szczesciem / Semir Zeki ;
przet. Anna i Marek Binderowie. - Warszawa : Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego, 2012.

Cieszyn w 26210

Burza w mdzgu nastolatka : potencjat okresu dorastania / Daniel J. Siegel ; przekt. z
jez. ang. Karolina Bochenek. - Podkowa Lesna : Wydawnictwo MiND, cop. 2016.
Bielsko w 118558

Co tam sie dzieje? : jak rozwija sie mdzg i umyst w pierwszych pieciu latach zycia /
Lise Eliot ; przet. Andrzej Jankowski. - Poznan : Media Rodzina, 2010.
Skoczéw w 16092, Miléwka w 14711

Co tam sie dzieje? : jak rozwija sie mdzg i umyst w pierwszych pieciu latach zycia /
Lise Eliot ; przet. Andrzej Jankowski. - Poznan : Media Rodzina, cop. 2003.
Bielsko w 54217, w 72262, P 85518, P 85519, Zywiec w 51325

Cyfrowa demencja : w jaki sposdb pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci /
Manfred Spitzer ; przet. Andrzej Lipinski. - Stupsk : Wydawnictwo Dobra Literatura,
2013.

Bielsko P 69264, P 72761, P 72832, P 73805
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Cyfrowa demencja : w jaki sposdb pozbawiamy rozumu siebie i swoje dzieci /
Manfred Spitzer ; przet. Andrzej Lipinski. - Stupsk : Wydawnictwo Dobra Literatura,
2015.

Cieszyn w 27597, Zywiec w 59671

Cwiczenia duszy, rozcigganie mézgu / rozmawiaja Jerzy Vetulani i ks. Grzegorz
Strzelczyk ; redakcja Michat Jedrzejek. - Krakédw : Spoteczny Instytut Wydawniczy
Znak, 2016.

Zywiec w 61005

Dieta dla mézgu / Louise Thibault ; z fr. przet. Joanna J6zefowicz-Pacuta. - Warszawa :
Klub dla Ciebie, cop. 2005.
Bielsko w 67373

Edukacja i/a moézg : mdzg a/i edukacja = Education and brain : brain and education /
red. nauk. Mirostaw Kowalski, Irena Koszyk, Stawomir Sliwa. - Krakéw : Oficyna
Wydawnicza Impuls, 2016.

Bielsko w 118272

. Fitness mozgu / Alvaro Fernandez, Elkhonon Goldberg ; Pascale Michelon (wspétpr.) ;

Matgorzata Guzowska (tt.). - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2015.
Bielsko w 73939

iMdzg : jak przetrwaé technologiczng przemiane wspotczesnej umystowosci / Gary
Small i Gigi Vorgan ; tt. Sy Borg. - Poznan : Vesper, 2011.
Bielsko w 66967

Istota inteligencji : fascynujgca opowies¢ o ludzkim madzgu i myslagcych maszynach /
Jeff Hawkins, Sandra Blakeslee ; [t}. z ang. Tomasz Walczak]. - Gliwice : "Helion", cop.
2006.

Zywiec w 52011

Jak osiggaé sukcesy w nauce? : uwaga, réwnowaga i koordynacja / Sally Goddard
Blythe ; wspodtpr. Lawrence J. Beuret, Peter Blythe ; tt. Magdalena Trzcifiska. -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2011.

Bielsko w 65394, Cieszyn w 26043, Skoczéw w 15319, Zywiec w 60032, Mildwka
w 12512

Jak uczy sie mdzg / Sara-Jayne Blakemore i Uta Frith ; tt. Robert Andruszko. - Krakéw :
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, cop. 2008.
Bielsko w 59940, Cieszyn w 24176, Zywiec w 54329

Jak uczy¢, zeby nauczy¢ / Przemystaw Babel, Marzena Wisniak. - Warszawa :
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2008.
Bielsko w 108302, Skoczéw w 11624
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Jak umyst rosnie w site gdy mazg sie starzeje / Elkhonon Goldberg ; przet. Matgorzata
Guzowska ; red. nauk. pol. wyd. Michat Harciarek. - Warszawa : Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2014.

Bielsko w 69659, Cieszyn w 27188

Jak umyst rosnie w site gdy mozg sie starzeje [Ptyta komp.] / Elkhonon Goldberg ;
[przet. Matgorzata Guzowska ; red. nauk. pol. wyd. Michat Harciarek] ; czyta Piotr
Kusmierek. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2014.

Bielsko a PK 3190

Kobieta, ktéora zmienita swdj modzg oraz inne inspirujgce historie, nie tylko o
pionierskich transformacjach mézgu / Barbara Arrowsmith-Young ; przedmowa
Norman Doidge ; ttumaczenie Bronistawa Ogonowski. - Wroctaw : Wroctawskie
Wydawnictwo Naukowe Atla 2, 2015.

Bielsko w 75393

Kto wytaczyt mdj mozg? : kontrolowanie toksycznych mysli i emocji / Caroline Leaf ;
[ttumaczenie Anna Buczkowska]. - Wroctaw : "Therismos", [2016].
Bielsko w 118488

Kurs doskonalenia pamieci / Jolanta Jaworska-Jamruszkiewicz. - Katowice : Videograf
I, 2008.
Bielsko P 104009

Metody obrazowania pracy mozgu w perspektywie pedagogiki specjalnej : wybrane
zagadnienia / Jolanta Zielinska. - Krakow : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Pedagogicznego, 2015.

Bielsko w 75337

Mtiody umyst w kazdym wieku : naturalne sposoby odkrywania najwyzszego
potencjatu modzgu / Daniel G. Amen ; przekt. [z ang.] Wanda Grajkowska. -
Konstancin-Jeziorna : "Medium", cop. 2010.

Bielsko P 113037

Mozg : 41 najwiekszych mitéw / Christian Jarrett ; przekt. Anna i Marek Binderowie. -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2017.
Bielsko w 119126

Mdzg a zachowanie / red. nauk. Teresa Gérska, Anna Grabowska, Jolanta Zagrodzka ;
[aut. Maria Brzyska et al.]. - Wyd. 3 zm., dodr. 1. - Warszawa : Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2006.

Bielsko w 70527

Mdzg a zachowanie / red. nauk. Teresa Gérska, Anna Grabowska, Jolanta Zagrodzka ;
[aut. Maria Brzyska et al.]. - Wyd. 3 zm., dodr. 3. - Warszawa : Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2011.

Zywiec w 57477
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Mdzg a zachowanie / red. nauk. Teresa Goérska, Anna Grabowska, Jolanta Zagrodzka ;
[aut. Maria Brzyska et al.]. - Wyd. 3 zm., 4 dodr. - Warszawa : Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2012.

Miléwka w 13627

Nasz wspaniaty mozg czyli Jak zachowac bystros¢, sprawnos¢ i jasnos¢ umystu / Jean
Carper ; przekt. Stanistaw Dubiski. - Poznan : Vesper, 2010.
Bielsko w 109144, 109145

Neurodydaktyka : nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi / Marzena Zyliriska. -
Torun : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2013.
Bielsko w 72997, w 75207, cz 71634

Neuroedukacja : praca zbiorowa / pod redakcjag Wiestawa Sikorskiego. - Stupsk :
Dobra Literatura, 2015.
Cieszyn w 28050, Zywiec w 59874

Neuronauka poznawcza : jak mdzg tworzy umyst / Piotr Jaskowski ; [Wyzsza Szkota
Finanséw i Zarzgdzania]. - Warszawa : Vizja Press&IT, 2009.
Bielsko cz 62800

Obrazy w umysle : studia nad percepcjg i wyobraznig / pod red. Piotra Francuza. -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2007.
Bielsko w 100587, Skoczéw w 10780, Zywiec w 54401, Miléwka w 11348

Osrodek przyjemnosci : zaufaj swoim instynktom / Morten L. Kringelbach ; w
ttumaczeniu Elzbiety de Lazari. - t6dz : Wydawnictwo Uniwersytetu todzkiego, 2017.
Bielsko w 119704

Pamie¢ sensoryczna czyli Mysle¢ catym ciatem : doskonalenie zasobow pamieci
zmystowe] / Matgorzata Modrak. - Warszawa : Difin, 2016.
Bielsko w 118307, Cieszyn w 28205, Skoczow w 15846

Ptytki umyst : jak internet wptywa na nasz mézg / Nicholas Carr ; [t. Katarzyna Rojek].
- Gliwice : Wydawnictwo Helion, 2013.
Bielsko w 67294, Cieszyn w 27617

Potega pamieci : zagadki i triki, ktore poprawig twojg pamiec¢ / Michael Powell ; [tf.
Leszek Karnas]. - Ozaréw Mazowiecki : Wydawnictwo Olesiejuk, cop. 2015.
Bielsko w 118420

Powiem ci, jak sie uczy¢ : przewodnik dla ambitnych nauczycieli i rodzicéw / Joanna
Gotebiowska-Szychowska, tukasz Szychowski. - Gdansk : Wydawnictwo Harmonia -
Grupa Wydawnicza Harmonia, 2015.

Bielsko w 118315, Zywiec w 60258, Mildwka w 14319
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Psychowzrocznos¢ : przeksztaté wiasny umyst zgodnie z regutami nowej wiedzy o
empatii / Daniel J. Siegel ; tf. Piotr Budkiewicz. - Poznan : Media Rodzina, 2011.
Bielsko w 66060

Putapki myslenia : o mysleniu szybkim i wolnym / Daniel Kahneman ; tt. Piotr
Szymczak. - Poznan : Media Rodzina, cop. 2012.
Bielsko w 118747

Rozwdj umystu : jak stajemy sie tym, kim jesteSmy / Daniel J. Siegel ; tt. Robert
Andruszko. - Krakéw : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2009.
Bielsko w 62815, Cieszyn w 25612, Zywiec w 55862

Roézowy mozg, niebieski mdzg : jak niewielkie réznice w mozgach dziewczynek i
chtopcéw mogg staé sie przepastne i co z tym robié / Lise Eliot ; tf. Krzysztof Putawski.
- Poznan : Harbor Point Media Rodzina, cop. 2011.

Bielsko P 67958, Miléwka w 13386

Rusz gtowa : na tropach tajemnic naszego umystu / Daniel Freeman, Jason Freeman ;
przekt. Wiadystaw Jezewski. - Warszawa : Wydawnictwo Magnum, cop. 2011.
Bielsko P 66708, w 113975

Sen Alicji czyli Jak dziata moézg / Jerzy Vetulani, Maria Mazurek, [il.] Marcin
Wierzchowski. - Krakdéw : Wydawnictwo WAM, cop. 2017.
Bielsko P 119443

Sens umuzykalniania : o celowosci edukacji muzycznej / Ewa Anna Zwolinska. -
Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2016.
Bielsko w 118547

SLI i inne zaburzenia jezykowe / Grazyna Krasowicz-Kupis. - Sopot : Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2012.
Bielsko w 69460, Cieszyn w 26295

Spoko lekcja 2, czyli Jeszcze wiecej sposobdw na oryginalne zajecia / Joanna
Matgorzata tukasik. - Kielce : Wydawnictwo Jednos¢, cop. 2011.
Bielsko w 66140, Cieszyn w 26017, Skoczéw w 12932, Zywiec cz 57056

Spoko lekcja czyli 65 sposobéw na oryginalne zajecia / Joanna Matgorzata tukasik. -
Kielce : Wydawnictwo Jednos¢, cop. 2009.
Bielsko w 107704, Cieszyn w 26018, Skoczéw w 12154, Zywiec cz 55932

Trening kreatywnosci : podrecznik dla pedagogéw, psychologow i treneréw
grupowych / Krzysztof J. Szmidt. - Wyd. 2 poszerz. - Gliwice : Wydawnictwo Helion,
2013.

Bielsko w 68730
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58.

Trening kreatywnosci w rozwijaniu zdolnosci myslenia twdrczego / Monika Jaworska-
Witkowska. - Wyd. 2. - Szczecin : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Szczecinskiego, 2008.

Bielsko w 61054

Trening kreatywnosci w rozwijaniu zdolnosci myslenia twdrczego / Monika
Tomaszewska. - Szczecin : Wydaw. Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, 2003.
Bielsko w 52391

Trening modzgu : popraw pamiec, koncentracje i samopoczucie korzystajac z
najnowszych odkry¢ nauki / Larry McCleary ; przekt. Cezary Welsyng. - Warszawa :
Wydawnictwo MT Biznes, cop. 2007.

Bielsko P 61354

Trening modzgu : popraw pamiec, koncentracje i samopoczucie korzystajac z
najnowszych odkry¢ nauki / Larry McCleary ; przekt. Cezary Welsyng. - Warszawa :
MT Biznes, cop. 2010.

Bielskow 111187, w 111188, w 111189

Trening umystu / Tracy Packiam Alloway. - Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2013.
Bielsko P 68177

Uzdrawianie gniewnego modzgu : jak zrozumienie sposobu funkcjonowania mdzgu
pomaga w sprawowaniu kontroli nad gniewem i agresjg / Ronald Potter-Efron ;
[przekt. Jozef Radzicki]. - Warszawa : Wydawnictwo Zielone Drzewo - Instytut
Psychologii Zdrowia. Polskie Towarzystwo Psychologiczne, 2013.

Bielsko w 69300, Cieszyn w 27069, Skoczow w 14539

Zastuchany mozg : co sie dzieje w gtowie, gdy stuchasz muzyki / Daniel J. Levitin ;
ttumaczenie Michat Szymonik. - Krakow : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
2016.

Cieszyn w 28217

Zintegrowany mozg - zintegrowane dziecko : 12 rewolucyjnych strategii
ksztattujacych umyst twojego dziecka / Daniel J. Siegel, Tina Payne Bryson ; przet.
Norbert Radomski. - Poznan : Dom Wydawniczy Rebis, 2013.

Bielsko P 68736, Cieszyn w 27287

oprac. Magdalena Georg

nauczyciel bibliotekarz

Wydziat Gromadzenia i Opracowania Zbioréw
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka

w Bielsku-Biatej



