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Biblioterapia, bajkoterapia – teoretyczne podstawy i scenariusze zajęć 
Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbiorów Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

w Bielsku-Białej za lata 2017-2023 
 

cz – czytelnia 
w, P – wypożyczalnia 
Czasopisma udostępniane są na miejscu w czytelni. 
 
Książki: 
 

1. Bajki, które pomagają odkrywać talenty / Begoña Ibarrola ; ilustrowała Anne Decis ; 
przełożyła Katarzyna Okrasko. - Warszawa : Finebooks - Grupa Wydawnicza 
Adamantan, 2018. 
P 120272 

 
2. Bajki, które uczą, jak być szczęśliwym / Begoña Ibarrola ; ilustrował Jesús Gabán ; 

przełożyła Katarzyna Okrasko. - Warszawa : Finebooks - Grupa Wydawnicza 
Adamantan, 2017. 
P 119638 
 

3. Bajki terapeutyczne / Maciejka Mazan. - Warszawa : Wydawnictwo Szkolne PWN, 
2017. 
P 118872 
 

4. Emocjonalki : bajki psychoterapeutyczne / Małgorzata Parcheta-Kołuszuk. - Gdańsk : 
Wydawnictwo Harmonia, 2017. 
P 119091 
 

5. Jak rozmawiać z dziećmi o chorobie cierpieniu i śmierci : opowiadania i bajki / 
Małgorzata Fopka-Kowalczyk. - Warszawa : Difin, 2017. 
w 118880 

 
6. Książka kluczem do zrozumienia siebie i innych : materiały z Ogólnopolskiej 

Konferencji Biblioterapeutycznej Opole - Niwki, 14-15 listopada 2017 r. / [wybór, 
opracowanie, redakcja Justyna Jurasz, Rafał Rippel] ; Regionalny Zespół Placówek 
Wsparcia Edukacji ; Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Opolu. - Opole : 
Regionalny Zespół Placówek Wsparcia Edukacji ; Pedagogiczna Biblioteka 
Wojewódzka w Opolu, 2017. 
P 120001 

 
7. Opowieści o Czujątkach : ćwiczenia z empatii dla dzieci i... dorosłych / Joanna 

Bogudał-Borkowska ; [il. Ksenia Szybist]. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 
2017. 
P 118733 
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8. Oswajanie przez bajanie : bajki psychoterapeutyczne / Sabina Furmańska. - Gdańsk : 
Wydawnictwo Harmonia - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2019. 
P 120672 
 

9. Rozumienie świata : o warsztatach pracy z książką i czytelnikami / Elżbieta 
Hornowska, Małgorzata Karasińska, Maria Kulik, Anna Lipińska, Anna Sadowska, 
Grażyna Sobieska-Szostakiewicz, Magdalena Sowik, Beata Świderek, Marta Todys, 
Grażyna Walczewska-Klimczak ; Polskie Stowarzyszenie Pedagogów i Animatorów 
"Klanza". - Wydanie I. - Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy 
Polskich, 2017. 
w 120165, w 120166 

 
10. Scenariusze zajęć z elementami bajkoterapii / Aneta Bartnicka-Kierylak, Karolina 

Świtaj-Wirtek. - Warszawa : Wydawnictwo Szkolne PWN, 2017. 
P 118873 

 
11. Sensoryczne dzieciaki: bajki o dzieciach z zaburzeniami przetwarzania sensorycznego 

/ Małgorzata Parcheta ; ilustracje: Maria Pelc. - Gdańsk: Wydawnictwo Harmonia, 
2022. 
P 123260, P 123505 P  

 
12. Ty też możesz uratować świat : ekoopowieści z Pietruszkowej Woli / napisała Justyna 

Bednarek ; narysowała Joanna Czaplewska. - Katowice : Fundacja ING Dzieciom, 
2020. 
P 122618 P, w 122617 

 
13. Zazdrość i wyścigi żółwi / Wojciech Kołyszko, Jovanka Tomaszewska. - Wydanie 3. - 

Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2017. 
P 119035 
 

Rozdziały z książek: 
 

1. Bajkoterapia w edukacji dziecka w wieku przedszkolnym / Katarzyna Miłek //            
W: Wybrane obszary diagnozy, profilaktyki, terapii w teorii i praktyce pedagogicznej. - 
Warszawa : Difin, 2020. - S. 258-268. 
cz 122820 
 

2. Biblioterapia w pracy z dziećmi z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim 
/ Katarzyna Rusinek // W: Terapia osób z niepełnosprawnością intelektualną. - Lublin 
: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2018. - S. 105-128. 
cz 120709 
 

3. O byciu razem, kontakcie, więzi i relacji czyli bajka terapeutyczna we wsparciu terapii 
kontaktowej z udziałem psa / Joanna Godawa // W: Nauczyciel - uczeń                         
w przestrzeniach życia i edukacji : dobre praktyki. - Toruń : Wydawnictwo Adam 
Marszałek, 2021. - S. 167-181. 
cz 123600 
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4. Terapia czytaniem : umysłowy fitness / Wiesław Sikorski // W: Psychoterapia 
sprzyjająca mózgowi. - Warszawa : Difin, 2019. - S. 182-208.  
cz 122359, w 122195 
 

5. Znaczenie biblioterapii w pracy z dzieckiem niedostosowanym społecznie / Tomasz 
Herman // Książka w życiu człowieka : w poszukiwaniu (u)traconej wartości. - Poznań 
: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017. - S. 339-348. 
cz 120397 

 
Artykuły z czasopism: 

 
1. 20 lat Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego... : i co dalej? / Genowefa 

Surniak // Biblioterapeuta. - 2017 nr 4, s. 3-4. 
 

2. Ach, te emocje! : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Lidia Ippoldt // Biblioteka 
w Szkole. - 2017, nr 3, s. 29. 
 

3. Anka i jej prześladowca : scenariusz zajęć dla młodzieży z elementami biblioterapii / 
Magdalena Georg // Biblioterapeuta. - 2018, nr 2, s. 21-28. 

 
4. Asertywność dziecka w przedszkolu : siódme zajęcia treningu umiejętności 

społecznych z bajką terapeutyczną / Monika Litwinow-Cieślewicz // Wychowanie       
w Przedszkolu. - 2022, nr 4, s. 30-36. 

  
5. Bajka lekarstwem na małe i duże smuteczki / Margareta Olszewska // Życie Szkoły. - 

2018, nr 12, s. 40-43.  
 

6. Bajka o Mikołaju : scenariusz lekcji biblioterapeutycznej / Agata Curyło // Biblioteka  
w Szkole. - 2021, nr 11, s. 16-18.  

 
7. Bajka psychoedukacyjna a nauka gospodarowania pieniędzmi. Cz. 1 / Maria 

Kożuchowska // Remedium. - 2017, nr 6, s. 14-15.  
 

8. Bajka psychoedukacyjna a nauka gospodarowania pieniędzmi. Cz. 2 / Maria 
Kożuchowska // Remedium. - 2017, nr 7/8, s. 42-43.  

 
9. Bajka terapeutyczna jako narzędzie wspomagające pracę wychowawczą nauczyciela / 

Anna Witkowska-Tomaszewska // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2019, nr 2, 
s. 14-26. 

  
10. Bajka terapeutyczna przed pierwszym dniem w szkole / Monika Litwinow // 

Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 6, s. 26-31.  
 

11. Bajkoterapeutyczna pomoc dziecku / Maria Engler // Remedium. - 2020, nr 3,             
s. 20-21. 
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12. Bajkoterapeutyczna pomoc dziecku, którego rodzice postanowili się rozstać / Maria 
Engler // Remedium. - 2020, nr 2, s. 26-27.  

  
13. Bajkoterapeutyczna pomoc w czasach pandemii / Maria Engler // Remedium. - 2022, 

nr 1, s. 28-29. 
 

14. Bajkoterapia : skuteczna pomoc w łagodzeniu dziecięcych lęków / Joanna Srebnicka 
// Wychowanie w Przedszkolu. - 2017, nr 6, s. 49-51. 
 

15. Bajkoterapia : wychowywanie dzieci poprzez czytanie / Joanna Inglot-Kulas // 
Edukacja Wczesnoszkolna. - 2018/2019, nr 2, s. 24-43.  

 
16. Bajkoterapia a nadmierna złość. [Cz. 1] / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2018,  

nr 1, s. 8-9.  
 

17. Bajkoterapia a nadmierna złość. Cz. 2 / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2018,      
nr 2, s. 8-9. 

  
18. Bajkoterapia a wyciszenie : zajęcia z bajką relaksacyjną w przedszkolu / Monika 

Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 3, s. 44-48.  
 

19. Bajkoterapia i bajkoedukacja w procesie wspierania rozwoju dziecka / Wanda 
Matras-Mastalerz // Guliwer. - 2018, nr 1, s. 7-22.  

 
20. Bajkoterapia jako metoda pracy z dzieckiem / Agnieszka Chamera-Nowak, Lidia 

Ippoldt // Biblioterapeuta. - 2017, nr 4, s. 11-20.  
 

21. Bajkoterapia jako metoda wzmacniania w dziecku poczucia własnej wartości oraz 
akceptacji samego siebie / Aleksandra Jastrzębowska-Jasińska // Guliwer. - 2019,      
nr 2, s. 7-13.  

 
22. Bajkoterapia jako wsparcie dla dziecka doświadczającego problemów rodzinnych / 

Maria Kożuchowska // Remedium. - 2018, nr 12, s. 16-17.  
 

23. Bajkoterapia metodą pracy z dziećmi w wieku 4-9 lat / Elżbieta Kasprzyszak // 
Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 7/8, s. 27-29.  

 
24. Bajkoterapia przedszkolaka / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2019, nr 1, s. 24-25.

  
25. Bajkoterapia w pracy nad lękami dzieci w przedszkolu / Monika Litwinow // 

Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 1, s. 52-57.  
 

26. Bajkoterapia w przedszkolu / Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. - 2019, 
nr 7, s. 46-51.  
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27. Biblioterapia dziecka ze specjalnymi potrzebami / Maria Kożuchowska // Remedium. - 
2017, nr 1, s. 13-14.  

 
28. Biblioterapia w kształceniu kompetencji językowych / Karolina Prątnicka // Edukacja 

Wczesnoszkolna. - 2022/2023, nr 1, s. 11-27.  
 

29. Biblioterapia w procesie kształtowania kompetencji społecznych w młodzieżowych 
ośrodkach socjoterapii / Katarzyna M. Stanek // Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze. - 2017, nr 4, s. 17-26.  

 
30. Biblioterapia w procesie socjoterapeutycznym dzieci i młodzieży : wykorzystanie 

potencjału / Jolanta Świątek-Gruszka // Kwartalnik Pedagogiczny. - 2020, nr 3,            
s. 23-33.  

 
31. Być czy mieć? : cykl zajęć biblioterapeutycznych dla młodzieży / Katarzyna Winiarska-

Janur // Biblioteka w Szkole. - 2021, nr 10, s. 43-46.  
 

32. Całodzienne zajęcia z bajką terapeutyczną / Monika Litwinow // Wychowanie             
w Przedszkolu. - 2020, nr 2, s. 40-45.  

 
33. Co stoi na przeszkodzie? : scenariusz warsztatów biblioterapeutycznych 

wzmacniających wiarę uczestników we własne możliwości i motywujących ich do 
osiągania wyznaczonych przez siebie celów / Monika Maziarz // Biblioterapeuta. - 
2017 nr 2, s. 10-14.  

  
34. "Czarodzieje niosący dobro" : warsztaty biblioterapeutyczne dla dzieci z elementami 

dramy / Milena Jaszczyk // Poradnik Bibliotekarza. - 2020, nr 11, s. 39-40. 
 

35. Czarownica Atelena i jej pożegnanie z przedszkolem : cykl adaptacyjnych bajek 
terapeutycznych / Monika Litwinow // Życie Szkoły. - 2023, nr 4, s. 22-27.  

 
36. Czarownica Atelena i jej pożegnanie z przedszkolem : cykl adaptacyjnych bajek 

terapeutycznych. Cz. 2 / Monika Litwinow // Życie Szkoły. - 2023, nr 5, s. 16-21.  
 

37. Czytam wędrując ku dorosłości... : scenariusz warsztatów z zakresu doradztwa 
zawodowego z elementami biblioterapii / Wanda Matras-Mastalerz // Poradnik 
Bibliotekarza. - 2018 nr 2, s. 34-38.  

 
38. Dlaczego marzenia powinny do nas pasować? : scenariusz zajęć warsztatowych           

z elementami biblioterapii / Roksana Kociołek // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, 
dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 6-7.  

 
39. Dobrze jest dobrze myśleć o sobie! : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii 

wzmacniający poczucie własnej wartości / Roksana Kociołek // Biblioteka w Szkole. - 
2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 6-7.  
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40. Drogowskaz - wychowanie do wartości : program zajęć z elementami biblioterapii / 
Monika Dzwolak-Grubarek // Biblioterapeuta. - 2017 nr 2, s. 19-41.  

 
41. Duże i małe kłopoty : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii o radzeniu sobie        

z kłopotami / Roksana Kociołek // Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek 
"Biblioterapia w Szkole", s. 12-13.  

 
42. "Dwanaście godzin z życia kobiety" : program z elementami biblioterapii / Magdalena 

Budzyńska-Łazarewicz // Biblioterapeuta. - 2018, nr 1, s. 46-59.  
 

43. Dzieciństwo jest fundamentem dorosłości : konspekt zajęć z wykorzystaniem 
elementów biblioterapii i arteterapii / Milena Jaszczyk // Dialogi Biblioteczne. - 2017, 
nr 2, s. 27-29.  

 
44. Elementy biblioterapii w pracy resocjalizacyjnej i wychowawczej młodzieży trudnej      

(na przykładzie Zespołu Placówek Edukacyjno-Opiekuńczo-Wychowawczych                
w Wielkich Drogach) / Lidia Ippoldt // Biblioterapeuta. - 2017, nr 1, s. 38-42.  

 
45. Emocje dzieci w sytuacji kryzysu epidemiologicznego : bajkoterapia w odpowiedzi na 

strach przed wirusem / Monika Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. - 2020,         
nr 4/5, s. 24-28. 

 
46. Gdybym był bogaty : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Lidia Ippoldt // 

Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 5, s. 19.  
 

47. Integracja w nowej grupie przed wakacjami : adaptacyjne elementy treningu 
umiejętności społecznych w przedszkolu z bajką terapeutyczną / Monika Litwinow-
Cieślewicz // Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 6, s. 23-28.  

 
48. Jak nie zgubić marzeń wśród rzeczy ważnych i pożytecznych : scenariusz zajęć               

z elementami biblioterapii o wartościach ludycznych i empatii / Roksana Kociołek // 
Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 3-4.  

 
49. Jak osiągnąć radość życia? : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Elżbieta 

Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 4, s. 28-29.  
 

50. Jestem emocjonalny : drugie zajęcia Treningu Umiejętności Społecznych                       
w przedszkolu z bajką terapeutyczną / Monika Litwinow-Cieślewicz // Wychowanie    
w Przedszkolu. - 2021, nr 8, s. 16-23.  

 
51. "Jeżyk Jaś jak ja" : scenariusz zajęć z elementami bajkoterapii dla dzieci z klas I-III / 

Bełtkiewicz Dorota // Biblioterapeuta. - 2017, nr 2, s. 7-9.  
 

52. Kalejdoskop uczuć : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii pomagający 
zrozumieć i uporządkować uczucia dziecka / Marta Katarzyna Malinowska // Poradnik 
Bibliotekarza. - 2021, nr 10, s. 39-40.  
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53. Komunikacja interpersonalna : czwarte zajęcia treningu umiejętności społecznych       
z bajką terapeutyczną / Monika Litwinow-Cieślewicz // Wychowanie w Przedszkolu. - 
2022, nr 1, s. 38-44.  

 
54. Koncepcje wychowawcze sprzyjające pracy bajkoterapeutycznej / Maria 

Kożuchowska // Remedium. - 2018, nr 7/8, s. 18-19.  
 

55. Książka i Róża : kreatywne warsztaty literackie z elementami biblioterapii realizowane 
w Światowy Dzień Książki i Praw Autorskich / Wanda Matras-Mastalerz // 
Biblioterapeuta. - 2017, nr 1, s. 33-37.  

 
56. Labirynt : scenariusz przedstawienia teatralnego na podstawie bajki terapeutycznej 

"Labirynt" Agnieszki Kozak / Danuta Błaszczuk // Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 12,    
s. 27-29. 

 
57. Lisek Niedbaluszek : bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które nie potrafią utrzymać 

porządku / Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2019, nr 7/8, s. 98-99.  
 

58. "Lolek-Matołek", czyli szacunek dla każdego : scenariusz zajęć bibliotecznych                
z wykorzystaniem technik biblioterapii oraz arteterapii / Barbara Polińska // 
Biblioteka w Szkole. - 2018, nr 7-8, s. 40-41.  

 
59. Maria Grzegorzewska: "Nie ma kaleki, jest człowiek" : scenariusz lekcji z elementami 

biblioterapii / Gabriela Olszewska // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 6, s. 24-25.  
 

60. Moja własna wojna : scenariusz zajęć z wykorzystaniem technik biblioterapii oraz 
arteterapii / Barbara Polińska // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 1, s. 44-47.  

 
61. "Moje atuty: odkrywam i wykorzystuję!" : scenariusz zajęć z elementami bajkoterapii 

/ Dorota Bełtkiewicz // Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia               
w Szkole", s. 5.  

 
62. Na nowym lądzie - zajęcia z elementami biblioterapii / Anna Sabiłło // Biblioteka         

w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 22-23.  
 

63. Najlepsza rzecz, jaką możesz zrobić, to zawsze być sobą : scenariusz zajęć 
biblioterapeutycznych dla młodzieży / Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 
2020, nr 7/8, s. 39-41.  

 
64. Największe wyzwania w pracy z bajką terapeutyczną w grupie przedszkolnej / Monika 

Litwinow // Wychowanie w Przedszkolu. - 2020, nr 4/5, s. 77-82.  
 

65. Nie warto się złościć : przyjaźń jest ważniejsza : scenariusz warsztatów 
biblioterapeutycznych / Elżbieta Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 11,       
s. 18-19.  
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66. Niepełnosprawność - czy naprawdę tak wiele nas różni? : scenariusz zajęć 
warsztatowych z elementami biblioterapii / Iwona Czesiul-Budkowska // Biblioteka    
w Szkole. - 2020, nr 10, s. 32-34.  

 
67. Normy społeczne w przedszkolu : zajęcia treningu umiejętności społecznych z bajką 

terapeutyczną / Monika Litwinow-Cieślewicz // Wychowanie w Przedszkolu. - 2021, 
nr 9, s. 12-17.  

 
68. Nummulit, który uratował Tofta : biblioterapeutyczna funkcja książek o Muminkach / 

Hanna Dymel-Trzebiatowska // Guliwer. - 2017, nr 2, s. 42-47. 
 

69. O fenomenie baśni i ich wpływie na bajkoterapię / Agnieszka Skrzyńska // Życie 
Szkoły. - 2022, nr 8, s. 36-37. 
 

70. O złośnicy ośmiornicy : scenariusz zajęć inspirowanych bajką dla dzieci czteroletnich / 
Magdalena Ledwoń // Bliżej Przedszkola. - 2018, nr 7/8, s. 58-63.  

 
71. Odrzucenie w szkole z powodu biedy : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii / 

Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 1, s. 26-27.  
 

72. Orzeł czy... kogut? - czyli o odkrywaniu własnej tożsamości : scenariusz zajęć 
czytelniczych z elementami biblioterapii / Justyna Jurasz , Barbara Pająk // Biblioteka 
w Szkole. - 2018, nr 10, dodatek "Biblioterapia w Szkole", s. 18-19 . 

 
73. Pacynka przyjacielem bajkoterapeuty / Monika Litwinow // Wychowanie Przedszkolu. 

- 2019, nr 8, s. 41-46.  
 

74. Pomaganie przez czytanie : bajki sposobem na opatrzenie rany po stracie bliskiej 
osoby / Barbara Lihs-Cebula // Guliwer. - 2022, nr 1, s. 46-49.  

 
75. "Poznajmy się!" : wprowadzenie elementów treningu umiejętności społecznych          

w przedszkolu z bajką terapeutyczną / Monika Litwinow-Cieślewicz // Wychowanie    
w Przedszkolu. - 2021, nr 7, s. 37-42.  

 
76. Pozytywny wizerunek ucznia z dysleksją : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii / 

Mirosława Wójtowicz // Biblioteka w Szkole. - 2020, nr 10, s. 40-43.  
 

77. Program biblioterapeutyczny "O mnie" / Ewa Ganczarek // Biblioterapeuta. - 2017,  
nr 3, s. 8-20.  

 
78. Program biblioterapeutyczny "Zobaczyć w pacjencie człowieka" / Patryk Koblischke // 

Biblioterapeuta. - 2017 nr 3, s. 20-30.  
 

79. Program zajęć z elementami biblioterapii "Ja wśród innych" / Joanna Polaszczyk // 
Poradnik Bibliotekarza. - 2023, nr 4, s. 35-40.  

 



 9 

80. Przygody zaginionej skarpetki, czyli kreatywne emocje : scenariusz z elementami 
biblioterapii / Monika Ostrowska-Cichy // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 10, s. 23-24.
  

 
81. "Przyjaciele: są mimo wszystko!" : scenariusz zajęć z elementami bajkoterapii / 

Dorota Bełtkiewicz // Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, dod. "Biblioterapia w Szkole", 
s. 9.  

 
82. Przykładowe scenariusze zajęć z elementami biblioterapii dla dzieci / Lidia Ippolt // 

Biblioterapeuta. - 2017, nr 4, s. 36-39.  
 

83. Przykładowe scenariusze zajęć z elementami biblioterapii dla młodzieży / Lidia 
Ippoldt // Biblioterapeuta. - 2017, nr 4, s. 40-46.  

 
84. "Rozmówki na łące" : scenariusz zajęć z elementami bajkoterapii dla dzieci z oddziału 

przedszkolnego / Dorota Bełtkiewicz // Biblioterapeuta. - 2017, nr 2, s. 2-3.  
 

85. Spotkanie z Innym : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / Mirela Rubin-Lorek // 
Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 5, s. 28-29.  

 
86. Sroczka Migotka : bajka psychoedukacyjna dla dzieci, które nie chcą się dzielić / 

Agnieszka Borowiecka // Bliżej Przedszkola. - 2019, nr 7/8, s. 85-87.  
 

87. Stop agresji : scenariusz zajęć edukacyjnych z elementami biblioterapii / Elżbieta 
Kasprzyszak // Biblioteka w Szkole. - 2022, nr 9, s. 27-29.  

 
88. "Sz(ż)ycie na miarę" : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii o życiowej mądrości 

i wartości niematerialnych / Roksana Kociołek // Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 10, 
dod. "Biblioterapia w Szkole", s. 12.  

 
89. Terapeutyczna moc czytania / Mirosława Suchocka // Dyrektor Szkoły. - 2023, nr 5,   

s. 50-52.  
 

90. Tolerancyjnie przez życie : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych o postawie 
tolerancji / Lidia Ippoldt // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 10, dodatek "Biblioterapia 
w Szkole", s. 26-27. 

  
91. Uwierz w siebie! : scenariusz zajęć z elementami biblioterapii / Alina Englert // 

Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 12, s. 18-19.  
 

92. Wolę wesołość, nie lubię się bać ani smucić : scenariusz zajęć biblioterapeutycznych / 
Paweł Jezierski // Biblioteka w Szkole. - 2019, nr 11, s. 32-33.  

 
93. Współdziałanie i wzajemne wsparcie w grupie przedszkolnej : ósme zajęcia treningu 

umiejętności społecznych z bajką terapeutyczną / Monika Litwinow-Cieślewicz // 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 5, s. 34-38. 
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94. Współpraca między dziećmi w wieku przedszkolnym : szóste zajęcia treningu 
umiejętności społecznych z bajką terapeutyczną / Monika Litwinow-Cieślewicz // 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 3, s. 22-28.  

 
95. Z książką na dobre i na złe : scenariusze spotkań biblioterapeutycznych / Monika 

Buczek // Biblioteka w Szkole. - 2017, nr 6, s. 18-21.  
 

96. Zbój Szczyrek i jego dobre uczynki : scenariusz zajęć z edukacji regionalnej                    
z elementami biblioterapii / Magdalena Georg // Biblioteka w Szkole. - 2020,              
nr 4-6, s. 62-63.  

 
97. Złość i przemoc a biblioterapia / Maria Kożuchowska // Remedium. - 2017, nr 5,          

s. 14-15. 
  
Zbiory audiowizualne: 
 

1. Dwie strony medalu [Płyta komp.] : bajki edukacyjno-integracyjne. CD 1-3. - [Gdańsk] 
: Wydawnictwo Harmonia, 2019. 
a PK 4929/CD1-3 
 

2. Dwie strony medalu [Płyta komp.] : bajki edukacyjno-integracyjne. CD 4-5. - [Gdańsk] 
: Wydawnictwo Harmonia, 2019. 
a PK 4930/CD1-2 

 
3. Mądre bajki do słuchania [Płyta komp.]. - Kraków : CEBP 24.12, [2019]. 

a PK 4629  
 
4. Opowiastki do przemyślenia [Płyta komp.] / Jorge Bucay ; przekład Magdalena Olejnik 

; czyta Wiesław Kolbusz. - Poznań : Zysk i S-ka Wydawnictwo ; [Piaseczno] : 
Storybox.pl, copyright 2022. 
a PK 4971 
  

5. Pozwól, że Ci opowiem [Płyta komp.] : bajki, które nauczyły mnie, jak żyć / Jorge 
Bucay ; przekład Ilona Ziętek-Segura ; czyta Wiesław Kolbusz.. - Poznań : Zysk i S-ka 
Wydawnictwo ; [Piaseczno] : we współpracy z Heraclon International, copyright 2021. 
a PK 4970  
 

6. Rozwód to jeszcze nie koniec świata! [Płyta komp.] / Agnieszka Kazała ; czyta 
Małgorzata Kozak. - [Warszawa] : Wydawnictwo Literackie Białe Pióro ; [Piaseczno] : 
Storybox.pl, copyright 2023. 
a PK 4944  
 

oprac. Małgorzata Czub 
nauczyciel bibliotekarz 
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