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Postawy rodzicielskie i style przywiązania a otyłość dzieci i młodzieży 
Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbiorów Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

w Bielsku-Białej za lata 1998-2021 
 
w - wypożyczalnia 
cz – czytelnia 
Czasopisma udostępniane są na miejscu w czytelni. 
 
Książki: 

  
1. Dzieci i młodzież ze zdezorganizowanym stylem przywiązania : podejście 

mentalizowania w empatycznej opiece opartej na wiedzy o przywiązaniu i traumie / 
Chris Taylor ; przekład: Anna Sawicka-Chrapkowicz. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne, 2020.  

   w 122171 
 

2. Jego wysokość dziecko / redakcja Beata Rola. - Warszawa : Difin, 2020.  
w 122083 
 

3. Neurofizjologiczne podstawy emocji i przywiązania w teorii poliwagalnej / Stephen  
W. Porges ; tłumaczenie Aleksander Gomola ; [redaktor naukowy dr n. med. 
Małgorzata Klecka]. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, copyright 
2021.  
cz 122753 

 
4. Otyłość dziecięca z perspektywy dzieci i rodziców : aspekt behawioralny, emocjonalny, 

poznawczy / Kamila Czepczor-Bernat. - Warszawa : Difin, copyright 2021.  
w 122682 

 
5. Postawy rodzicielskie / Maria Ziemska. - Warszawa : "Wiedza Powszechna", 2009.  

w 109498, w 109497 
 

6. Psychologia rodziny : teoria i badania / Mieczysław Plopa. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2015.  
w 74917 

 
7. Style przywiązania a właściwości tożsamości osobistej młodzieży : analiza 

psychologiczna / Piotr Marchwicki. - Warszawa : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 2009.  
w 62950 

 
8. Znaczenie postaw rodzicielskich i stylów przywiązania dla funkcjonowania 

psychospołecznego dziecka w życiu dorosłym / Weronika Juroszek. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2017.  
w 119974 
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Rozdziały z książek: 
  

1. Diagnoza psychologiczna dziecka otyłego / Joanna Radoszewska // W: Wybrane 
problemy psychologicznej diagnozy zaburzeń rozwoju dzieci : praca zbiorowa. – 
Warszawa : Wyższa Szkoła Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 1998. -  
S. 111-118.  
cz 48740. 

 
2. Formy patologii destabilizujące wychowanie i sytuacja dziecka w rodzinie 

patologicznej / Daniel Chomontowski // W: Wychowanie, profilaktyka, terapia : 
szanse i zagrożenia. – Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. - S. 267-273.  
cz 66713 

 
3. Konsekwencje nieprawidłowego żywienia i zaburzenia odżywiania w okresie 

dzieciństwa i młodości / Elżbieta Kościńska // W: Dzieci i młodzież w obliczu 
współczesnych problemów i zagrożeń. - Bydgoszcz : Wydawnictwo 
Kujawsko-Pomorskiej Szkoły Wyższej, 2012. - S. 29-48.  
cz 73841 

 
4. Nieprawidłowe postawy rodzicielskie przyczyną ryzykownych zachowań dzieci       

i młodzieży / Kazimierz Pierzchała // W: Człowiek a patologie społeczne. – Toruń : 
Wydawnictwo Adam Marszałek, [2008]. - S. 99-142.  
cz 61756 

 
5. Obraz ciała współczesnych młodych kobiet w dobie kultu szczupłej sylwetki a rola 

rodziny generacyjnej w kształtowaniu postaw wobec własnego ciała / Anna 
Kobierecka-Dziamska // W: Dylematy współczesnych ludzi : radzenie sobie z wielością 
ról i zadań. - Warszawa : Difin, 2015. - S. 164-171.  
cz 74007 

 
6. Otyłość dzieci i młodzieży / Anna Brytek-Matera // W: Psychologia kliniczna dzieci 

i młodzieży. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2020. - S. 615-624.  
cz 122193 

 
7. Otyłość / Magdalena Olszanecka-Glinianowicz, Alicja Głębocka, Joanna 

Myszkowska-Ryciak // W: Psychodietetyka. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie 
PZWL, 2021. - S. 425-463.  
cz 122358 

 
8. Postawy rodziców wobec dziecka, szkoły i terapeuty / Jadwiga Jastrząb, Ditta Baczała 

// W: Wybrane zagadnienia z pedagogiki korekcyjno-kompensacyjnej : wzorzec 
terapeuty. – Toruń : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2011. 
- S. 154-189.  
cz 66200 
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9. Rodzina dysfunkcyjna - zachowania rodziców i ich wpływ na dramatyczne          
i traumatyczne przeżycia emocjonalne dzieci i młodzieży / Stanisław Kozak //      
W: Patologia analfabetyzmu emocjonalnego : przyczyny i skutki braku empatii w 
rodzinie i w środowisku pracy. – Warszawa : "Difin" , 2012. - S. 103-158.  
cz 66703 

 
10. Rodzina - otyłość u dzieci - problemy psychologiczne / Anna Rucińska-Niesyn, Paweł 

Izdebski // W: Rodzina i praca w warunkach kryzysu. – Łódź : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Łódzkiego, 2011. - S. 155-166.  
cz 65304 

 
 
Artykuły z czasopism: 
  

1. Autodestruktywność pośrednia a styl przywiązania / Agnieszka Schwark, Lidia 
Cierpiałkowska // Czasopismo Psychologiczne. - 2016, nr 1, s. 73-80. 

 
2.  Czego jesteś tak naprawdę w życiu głodny? : czyli psychoterapeutyczne rozważania 

o lekkości, otyłości i głodzie / Iwona Woźniakowska i Katarzyna Zaborska // Terapia 
Uzależnienia i Współuzależnienia. - 2019, nr 5, s. 27-29. 
 

3.  Czy mamy wpływ na zachowanie swoich dzieci? / Iwona Szałas, Beata Brzezińska // 
Wychowawca. - 2019, nr 7/8, s. 26-27. 
 

4. Czym są style przywiązania i w jaki sposób kształtują zachowania dziecka? / Emilia 
Żurek // Bliżej Przedszkola. - 2017, nr 4, s. 8-11. 

 
5.  Czy zachowania rodziców wobec dzieci są niezmienne? : uwarunkowania stabilności 

i zmienności sprawowania funkcji rodzicielskich / Iwona Grzegorzewska // Edukacja 
Dorosłych. - 2012, nr 1, s. 89-98. 
 

6. Kompulsywne objadanie się / Magdalena Smaś-Myszczyszyn // Świat Problemów. - 
2015, nr 10, s. 40-43. 
 

7.  Odpowiedzialni rodzice / Jerzy T. Marcinkowski // Wychowawca. - 2009, nr 10, 
s. 20-21. 
 

8. Poczucie tożsamości oraz psychiczna reprezentacja rodziców i relacji rodzinnych 
u otyłych dzieci w wieku przedszkolnym / Monika Misiec // Nowiny Psychologiczne. - 
2007, nr 1, s. 21-34. 
 

9. Postawy rodzicielskie / Teresa Melzer // Wychowawca. - 2010, nr 3, s. 18-19. 
 

10.  Postawy rodzicielskie a strategie rozwiązywania konfliktów społecznych przez 
młodzież / Danuta Borecka-Biernat // Pedagogika Społeczna. - 2012, nr 4, s. 19-40. 
 

11.  Postawy rodziców wobec dzieci / Justyna Mielnik // Wychowawca. - 2014, nr 7/8,   s. 
22-23. 
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12.  Postawy wychowawcze rodziców wobec córek i synów / Marzena Sendyk // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2009 nr 6, s. 45-49. 
 

13.  Rola i znaczenie rodziców w życiu dziecka / Klaudia Żernik // Nauczyciel i Szkoła. - 
2018, nr 4, s. 13-28. 
 

14. Rola rodziców w kształtowaniu postawy dziecka wobec aktywności ruchowej / 
Agnieszka Kornacka // Wychowanie w Przedszkolu. - 2017, nr 6, s. 39-40. 

 
15. Styl przywiązania a przebieg procesów poznawczych / Anna Nowotnik // Remedium. - 

2011, nr 9, s. 8-9. 
 

16. Styl przywiązania a relacje społeczne w dorosłości / Monika Marczak // Remedium. - 
2011, nr 2, s. 30-31. 

 
17. Style przywiązania a psychospołeczne funkcjonowanie młodzieży w oparciu o studia 

przypadków / Magdalena Adamczyk // Psychoterapia. - 2016, nr 3, s. 89-102. 
 

18. Style przywiązania / Paula Pilarska // Psychologia w Szkole. - 2015, nr 1, s. 78-81. 
 

19. Style przywiązania w dzieciństwie a relacje w dorosłym życiu / Maria Jankowska // 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2013, nr 6, s. 12-17. 

 
20. Style wychowania w rodzinie / Justyna Cieślińska // Remedium. - 2015, nr 7/8, 

s. 19-21. 
 

21.  „Synu musisz być najlepszy" / Aneta Baranowska // Remedium. - 2013, nr 2, s. 30-31. 
 

22. Systemowe uwarunkowania zachowań żywieniowych w rodzinie dziecka z otyłością / 
Maciej Karwowski, Marta Czerwonka, Arkadiusz Brzeski, Anna Firkowska-Mankiewicz 
// Przegląd Psychologiczny. - 2018, nr 4, s. 491-521. 
 

23.  Wpływ osobowości rodzica na zachowanie dziecka / Maria Engler // Remedium. - 
2021, nr 3, s. 28-29. 
 

24. Wpływ postaw rodzicielskich na rozwój osobowości dzieci i młodzieży / Kaja 
Chojnacka // Remedium. - 2019, nr 1, s. 9-11. 
 

25. Wyzwania związane ze stylem przywiązania / Katarzyna Kwiatkowska // Remedium. - 
2016, nr 12, s. 14-15. 
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