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Samodzielność dziecka w wieku przedszkolnym 
Zestawienie bibliograficzne ze zbiorów Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej  

w Bielsku-Białej za lata 2000-2022 

 

cz – czytelnia 

w, P – wypożyczalnia 

Czasopisma udostępniane są na miejscu w czytelni. 

 

Książki: 

1. Co dzień bardziej samodzielne : program wspomagania rozwoju małych dzieci 

w zakresie samoobsługi : dla terapeutów, nauczycieli i rodziców / Anna Mikler-

Chwastek. - Gdańsk : Harmonia Universalis,  2013. 

w 68702 

 

2. Diagnoza całościowa w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej : wybrane problemy 

i rozwiązania / Stanisława Włoch, Agnieszka Włoch. - Warszawa : Wydawnictwo 

Akademickie Żak ; Teresa i Józef Śniecińscy, 2009. 

cz 62700, P 105814, P 105816P 

 

3. Diagnoza gotowości dziecka do podjęcia nauki szkolnej : przewodnik metodyczny / 

Elżbieta Marek, Katarzyna Nadrowska. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne 

i Pedagogiczne, 2010. 

w 109314, w 109315, w 109316 

 

4. Diagnoza przedszkolna gotowości dziecka do podjęcia nauki w szkole / Iwona Wąsik, 

Lucyna Klimkowska. - Gdańsk : "Harmonia", 2011. 

cz 73806 

 

5. Diagnoza rozwoju dziecka przedszkolnego przed rozpoczęciem nauki w szkole : 

program do diagnozy i obserwacji dzieci przedszkolnych / Alicja Tanajewska, Renata 

Naprawa, Dorota Kołodziejska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2014. 

P 75364 

 

6. Doradca nauczyciela sześciolatków : materiały metodyczne dla nauczycieli 

opracowane w wyniku projektu "Badanie gotowości szkolnej sześciolatków" 

zrealizowanego w CMPPP współfinansowanego z Europejskiego Funduszu 

Społecznego / Anna Frydrychowicz [et al.]. - Warszawa : Centrum Metodyczne Pomocy 

Psychologiczno-Pedagogicznej, copyright 2006. 

cz RP 6741, w RP 6742 

 

7. Dynamika rozwoju samodzielności dziecka w wieku przedszkolnym / Kinga Kuszak. - 

Poznań : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2006. 

P 100057, P 100058, w 100059, w 100060, w 56206 
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8. Dziecko i konteksty jego rozwoju / Małgorzata Karwowska-Struczyk. - Warszawa : 

Instytut Badań Edukacyjnych, 2007. 

w 58838 

  

9. Dziecko samodzielne w szkole : empiryczne studium szkolnych losów dzieci o różnym 

poziomie samodzielności / Kinga Kuszak. - Poznań : Garmond Oficyna Wydawnicza, 

2008. 

w 111437, w 60577 

 

10. Dziecko u progu szkoły : dojrzałość szkolna dzieci a ich gotowość do nauki / Leokadia 

Wiatrowska, Halina Dmochowska. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2013. 

cz 68796 

 

11. Edukacja dziecka : mity i fakty / pod redakcją Elżbiety Jaszczyszyn, Jolanty Szada-

Borzyszkowskiej. - Białystok : "Trans Humana", 2010. 

cz 64890 

 

12. Edukacja elementarna w teorii i praktyce / pod redakcją Janiny Uszyńskiej-Jarmoci, 

Andrzeja Cichockiego. - Białystok : "Trans Humana", 2012. 

w 69110 

 

13. Edukacja małego dziecka. T. 4, Konteksty rozwojowe i wychowawcze : praca zbiorowa 

/ pod redakcją Ewy Ogrodzkiej-Mazur, Urszuli Szuścik, Jadwigi Oleksy. - Cieszyn ; 

Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2013. 

cz 68420 

 

14. Małe dziecko - znaczenie wczesnej edukacji / pod redakcją Teresy Ogrodzińskiej ; 

Polska Fundacja Dzieci i Młodzieży. - Warszawa : Polska Fundacja Dzieci i Młodzieży, 

2000. 

P 65160 

 

15. Misja : szkoła! : poradnik dla rodziców / Dorota Zawadzka. - Warszawa : Wydawnictwo 

Edipresse Polska, [2016]. 

P 118314 

 

16. Owocna edukacja : indywidualizacja pracy z dzieckiem w przedszkolu / Małgorzata 

Kwaśniewska, Wiesława Żaba-Żabińska. - Kielce : MAC Edukacja - Grupa Edukacyjna, 

2011. 

P 67780 P 
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17. Program wspomagania rozwoju, wychowania i edukacji starszych przedszkolaków : 

cele i treści kształcenia oraz komentarze psychologiczne i pedagogiczne (dla 

przedszkoli różnego typu, do których uczęszczają czterolatki i pięciolatki) / Edyta 

Gruszczyk-Kolczyńska, Ewa Zielińska. - Warszawa : "Nowa Era", 2008. 

cz 61890, P 104070, P 120865, P 120866, P 120867, w 62698 

 

18. Przystosowanie psychospołeczne dziecka do przedszkola / Jadwiga Lubowiecka. - 

Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne SA, 2000. 

cz 48847 

 

19. Psychopedagogiczne aspekty rozwoju i edukacji małego dziecka / pod redakcją Teresy 

Parczewskiej. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2010. 

cz 64645, w 112794, w 11279,5 w 112796   

 

20. Rosnę radośnie : zasady udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

w publicznych przedszkolach oraz oddziałach przedszkolnych / Renata Naprawa, Alicja 

Tanajewska, Cecylia Mach. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2013. 

cz 68723 

 

21. Rozwój dziecka w przedszkolu : stymulujące wartości wybranych systemów 

edukacyjnych / Iwona Sikorska. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 

copyright 2010. 

cz 68908, P 110644, P 110645 

 

22. System wspierania rozwoju dziecka oraz udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w przedszkolu / Jadwiga Pytlarczyk. - Płock : Wydawnictwo Iwanowski, 

copyright 2012. 

P 116020, P 116021  

 

23. Sytuacyjne wspieranie dzieci w doświadczaniu świata / Danuta Waloszek. - Kraków : 

Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, 2009. 

cz 63243, w 107502, w 107503, w 107504 

 

24. Umiejętności manualne dzieci w wieku 5-7 lat / Beata Grabowska. - Kraków : 

Wydawnictwo Petrus, 2009. 

P 105113, P 61107, w 105114, w 105115, w 105116 

 

25. W trosce o udany start : ocena gotowości dziecka do rozpoczęcia nauki szkolnej : 

poradnik dla nauczycieli i rodziców / Małgorzata Kwaśniewska, Wiesława Żaba-

Żabińska. - Kielce : MAC Edukacja - Grupa Edukacyjna, 2010. 

w 68302 
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26. Wiek przedszkolny : rozwój i zaburzenia / Lidia Marszałek. - Warszawa : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego, 2008. 

cz 61716, P 62139  

 

27. Wspieranie rozwoju dziecka : zabawa a rozwój dziecka : różne potrzeby na różnych 

etapach rozwoju, odkrywanie i rozwijanie talentów i umiejętności / Cornelia Nitsch, 

Gerald Hüther. - Ożarów Mazowiecki : Wydawnictwo Olesiejuk, copyright 2011. 

P 69839, w 114757, w 114758, w 65051 

 

28. Współczesne problemy i wyzwania edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej / pod 

redakcją Cecylii Langier. - Bielsko-Biała : Kolegium Nauczycielskie, 2012. 

w 117238, w 117239, w 117240 

Rozdziały z książek: 

1. Dwulatki w przedszkolu : wyzwanie dla systemu oświaty / Anna Mikler-Chwastek //    

W: Edukacja dziecka wobec wyzwań i zagrożeń ponowoczesności. - Bielsko-Biała : 

Kolegium Nauczycielskie ; Katowice ; [Cieszyn] : Uniwersytet Śląski. Wydział Etnologii 

i Nauk o Edukacji ; Kraków : Wydawnictwo Scriptum, Tomasz Sekunda, 2014. - S. 241-

252. 

cz  74351 

 

2. Jak pomagać maluchom kształtować własne "ja" i dążyć do samodzielności życiowej : 

wzorcowe zabawy i sytuacje zadaniowe organizowane w domu, żłobku i klubie 

dziecięcym oraz w przedszkolu / Edyta Gruszczyk-Kolczyńska, Ewa Zielińska, Anna 

Mikler-Chwastek // W: Wspomaganie rozwoju i wychowywanie małych dzieci : 

podręcznik dla rodziców, opiekunów w żłobkach i nauczycieli w przedszkolach : praca 

zbiorowa. - Kraków : [Bliżej Przedszkola - CEBP 24.12 Sp. z o.o.], 2019. - S. 134-149. 

cz 121024 

 

3. Kształtowanie czynności samoobsługowych z uwzględnieniem możliwości maluchów : 

nakładanie i zdejmowanie odzieży, spożywanie posiłków, dbałość o czystość osobistą / 

Edyta Gruszczyk-Kolczyńska, Ewa Zielińska // W: Dwulatki i trzylatki w przedszkolu 

i w domu : jak świadomie je wychowywać i uczyć. - Kraków : Centrum Edukacyjne Bliżej 

Przedszkola, 2012. - S. 132-151. 

cz 67133 

 

4. Kształtowanie u dzieci umiejętności samoobsługowych, wdrażanie do dbania o higienę 

i ład w otoczeniu / opracowały Edyta Gruszczyk-Kolczyńska, Ewa Zielińska // W: Starsze 

przedszkolaki : jak skutecznie je wychowywać i kształcić w przedszkolu i w domu : praca 

zbiorowa. - Kraków : CEBP 24.12 Sp. z o.o., 2014. - S. 184-206. 

cz 71666 
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5. O zakresach samodzielności życiowej dzieci i kształtowaniu się jej od pierwszego 

do osiemnastego roku życia / Anna Mikler-Chwastek // W: Wspomaganie rozwoju 

i wychowywanie małych dzieci : podręcznik dla rodziców, opiekunów w żłobkach 

i nauczycieli w przedszkolach : praca zbiorowa. - Kraków : [Bliżej Przedszkola - CEBP 

24.12 Sp. z o.o.], 2019. - S. 166-167. 

cz 121024 

 

6. Samodzielność / Irena Mudrecka // W: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. T. 5, R - 

St / redaktor naukowy Tadeusz Pilch. - Warszawa : Wydawnictwo Akademickie "Żak", 

copyright 2006. - S. 597-601. 

cz 100540, P 56907, P 70893 

 

7. Samodzielność jako osiągnięcie dziecka sześcio-siedmioletniego / Kinga Kuszak //        

W: Edukacja elementarna jako strategia zmian rozwojowych dziecka. - Kraków : 

"Impuls", 2004. - S. 121-157. 

cz 53329 

 

8. Ważniejsze reguły kształtowania umiejętności samoobsługowych i samodzielności 

życiowej dzieci / Anna Mikler-Chwastek // W: Wspomaganie rozwoju i wychowywanie 

małych dzieci : podręcznik dla rodziców, opiekunów w żłobkach i nauczycieli 

w przedszkolach : praca zbiorowa. - Kraków : [Bliżej Przedszkola - CEBP 24.12 Sp. z o.o.], 

2019. - S. 168-171. 

cz 121024 

 

9. Wychowanie do samodzielności - rola nauczyciela wychowania przedszkolnego 

w kreowaniu otoczenia wokół dziecka / Joanna Sosnowska // W: Nauczyciel wczesnej 

edukacji : oczekiwania społeczne i praktyka edukacyjna. – Łodź : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Łódzkiego, 2011. - S. 227-245. 

cz 65446 

 

10. Zachęcanie przedszkolaków do samodzielności w świetle wyników ewaluacji 

zewnętrznej / Bożena Marzec // W: Edukacja małego dziecka. T. 11, Nauczyciel 

i dziecko w dobie kryzysu edukacji : praca zbiorowa. - Cieszyn : Wydział Etnologii i Nauk 

o Edukacji Uniwersytetu Śląskiego ; Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2017. - 

S. 91-101. 

cz 119854    

 

Artykuły z czasopism: 

1. Cenna cecha samodzielności / Kinga Kuszak // Edukacja i Dialog. - 2006, nr 6, s. 47-51.

  

2. Chcę! Mogę! I potrafię! - samodzielność przedszkolaków / Kamila Olga Stępień-Rejszel 

// Wychowanie w Przedszkolu. - 2018, nr 9, s. 22-25. 
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3. Czas na samodzielność / Kamila Olga Stępień-Rejszel // Wychowanie w Przedszkolu. - 

2020, nr 2, s. 33-36. 

 

4. Dlaczego warto pozwolić dziecku być samodzielnym? / Anna Jankowska // Bliżej 

Przedszkola. - 2017, nr 10, s. 6-10. 

  

5. Dziecko samo dzielne! / Joanna Gładysz // Bliżej Przedszkola. - 2009, nr 9, s. 26-27.

  

6. Formy przejawiania samodzielności przez dzieci przedszkolne / Kinga Kuszak // 

Wychowanie na co Dzień. - 2005, nr 12, s. 7-10. 

  

7. Formy samodzielności dzieci / Kinga Kuszak // Wychowanie w Przedszkolu. - 2006, nr 4, 

s. 9-13. 

 

8. Gdy nadejdzie czas czyli o samodzielności / Agata Wawer // Bliżej Przedszkola. - 2011, 

nr 4, s. 34-35.  

 

9. Idę do szkoły! / Adrianna Cholewa, Paulina Kulikowska // Remedium. - 2012, nr 9,           

s. 6-7. 

 

10. Ja sam! Ja sama! : o samodzielności dziecka / Agnieszka Wentrych // Bliżej Przedszkola. 

- 2019, nr 4, s. 8-11. 

 

11. Jak uczyć dziecko samodzielności w rozwiązywaniu problemów / Iwona Lipowska // 

Bliżej Przedszkola. - 2013, nr 1, s. 16-18. 

  

12. Kiedy dziecko nie chce jeść samodzielnie... : jak mu pomóc? / Marta Baj-Lieder // 

Wychowanie w Przedszkolu. - 2022, nr 1, s. 56-58. 

 

13. Kształtowanie czynności samoobsługowych / Ewa Zielińska // Bliżej Przedszkola. - 

2011, nr 7/8, s. 5-9. 

 

14. Kształtowanie umiejętności społecznych i życiowych dziecka w wieku przedszkolnym 

i wczesnoszkolnym - program edukacyjny "Zosia Samosia idzie w świat" / Izabela 

Zajączkowska, Renata Majewska // Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. 

- 2005, nr 9, s. 73-79.  

 

15. Nauczyciel wspierający dziecko w drodze ku samodzielności / Kinga Kuszak // 

Teraźniejszość - Człowiek - Edukacja. - 2005, nr 3, s. 89-98. 

 

16. Nauka samodzielności praktycznej dziecka w wieku przedszkolnym / Anna Kordzińska-

Grabowska, Lidia Kołodziejska // Wychowanie w Przedszkolu. - 2021, nr 10, s. 45-49. 
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17. Pogoda jesienią : zabawy rozwijające samodzielność u dzieci // Wiadomości 

Przedszkolaka. - 2016, nr 10, s. 16-17. 

 

18. Postawa samodzielności dziecka przedszkolnego jako wynik przejmowania zachowań. 

Cz. 1 / Kinga Kuszak // Wychowanie na co dzień. - 2002, nr 2/3, s. 24-26. 

 

19. Postawa samodzielności dziecka przedszkolnego jako wynik przejmowania zachowań. 

Cz. 2 / Kinga Kuszak // Wychowanie na co dzień. - 2002, nr 4/5, s. 29-34. 

  

20. Pozwólmy dzieciom eksperymentować / Katarzyna Mitros // Wychowanie 

w Przedszkolu. - 2002, nr 8, s. 482-487.  

 

21. Rozwijanie samodzielności u dzieci - jedno z podstawowych założeń Friedricha Froebla 

/ Ewelina Śliwa // Bliżej Przedszkola. - 2016, nr 2, s. 18-20.  

 

22. Samodzielność, ale jaka... / Kinga Kuszak // Wychowanie w Przedszkolu. - 2006, nr 2, 

s. 9-14. 

  

23. Umiejętności samoobsługowe / Lidia Kołodziejska // Wychowanie w Przedszkolu. - 

2017, nr 8, s. 46-49. 

  

24. Umiejętności społeczne : wspomaganie rozwoju, wychowania i kształcenia 

pięciolatków / Ewa Zielińska // Bliżej Przedszkola. - 2011, nr 10, s. 23-27.  

 

25. Wolność i dyscyplina : jak pomóc dzieciom w wewnętrznej formacji? / Julia Janowska 

// Bliżej Przedszkola. - 2011, nr 12, s. 61-63. 

 

26. Zabawy badawcze pięciolatków / Jolanta Ambrożuk // Wychowanie w Przedszkolu. - 

2007, nr 5, s. 32-33. 

  

27. Zrób to za mnie - czyli niesamodzielne przedszkolaki / Natalia Petrynka-Szymańska // 

Bliżej Przedszkola. - 2012, nr 3, s. 104-108. 
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