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Terapia zajęciowa 
Zestawienie bibliograficzne w wyborze ze zbiorów Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

w Bielsku-Białej za lata 2010-2023 

 

cz – czytelnia 

w – wypożyczalnia 

Czasopisma udostępniane są na miejscu w czytelni. 

 

Książki 

 

1. Psychologia w pracy terapeuty zajęciowego : wybrane zagadnienia / Edyta Janus. - 

Warszawa : Difin, 2016. 

cz 118327 

 

2. Terapia zajęciowa / redakcja naukowa Aneta Bac. - Warszawa : Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, 2017. 

cz 118851  

 

3. Terapia zajęciowa / redakcja naukowa Aneta Bac. - Warszawa : Wydawnictwo 

Lekarskie PZWL, 2018. 

w 120710  

 

4. Terapia zajęciowa dzieci / Aleksandra Kulis, Urszula Chrabota, Małgorzata Szmurło, 

Beata Batorowicz. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2019. 

w 121002 

 

5. Terapia zajęciowa : gry i zabawy w pracy z seniorami / Małgorzata Kospin. - Łódź : [KML 

Łukasz Kospin], 2014. 

w 123447 

 

6. Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością intelektualną / redakcja naukowa Edyta 

Janus ; [autorzy Aneta Bac, Edyta Janus, Agnieszka Smrokowska-Reichmann, Agnieszka 

Żychowicz, Paweł Żychowicz]. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018. 

cz 120179 

 

7. Terapia zajęciowa - scenariusze zajęć : jesień / Małgorzata Kospin. - Łódź : [czas-

seniora.pl] : [KML Łukasz Kospin], 2019. 

w 123451 

 

8. Terapia zajęciowa - scenariusze zajęć : lato / Małgorzata Kospin. - Łódź : [czas-

seniora.pl] : [KML Łukasz Kospin], 2020. 

w 123449  
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9. Terapia zajęciowa - scenariusze zajęć : wiosna / Małgorzata Kospin. - Łódź : [czas-

seniora.pl] : [KML Łukasz Kospin], 2019. 

w 123448 

 

10. Terapia zajęciowa - scenariusze zajęć : zima / Małgorzata Kospin. - Łódź : [czas-

seniora.pl] : [KML Łukasz Kospin], 2019. 

w 123450  

 

11. Terapia zajęciowa w dysfunkcjach narządu ruchu / redakcja naukowa Aneta Bac. - 

Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018. 

w 120711 

 

12. Terapia zajęciowa w geriatrii / Edyta Janus, Aneta Bac, Aleksandra Kulis, Agnieszka 

Smrokowska-Reichmann. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017. 

w 119460  

 

13. Terapia zajęciowa w rehabilitacji medycznej : podręcznik dla studentów i terapeutów 

/ Jerzy Rottermund, Janusz Nowotny. - [Bielsko-Biała] : α-Medica Press, copyright 

2016. 

cz 120712 

 

14. Współczesna terapia zajęciowa : od teorii do praktyki / Anna Misiorek, Edyta Janus, 

Miłosz Kuśnierz, Rafał Bugaj. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2019. 

w 121187  

 

Rozdziały z książek 

 

1. Działalność artystyczna kobiet w zakładach karnych i aresztach śledczych / Blandyna 

Ochman // W: Współczesne uwarunkowania i wzory procesów resocjalizacji, 

reintegracji, inkluzji. - Warszawa : Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej, 

2014. - S. 457-469. 

cz 72711   

 

2. (Nie)przygotowanie zawodowe osób z niepełnosprawnością intelektualną / Beata 

Cytowska // W: Człowiek z niepełnosprawnością w rezerwacie przestrzeni publicznej. 

- Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2013. - S. 155-177. 

cz 68159  

 

3. Praca jako istotny obszar terapii zajęciowej osób z niepełnosprawnością intelektualną 

/ Edyta Janus // W: Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością intelektualną. - 

Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018. - S. 179-202. 

cz 120179 
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4. Rozumienie terapii zajęciowej i umiejętności terapeuty zajęciowego pracującego             

z osobami z niepełnosprawnością intelektualną / Edyta Janus // W: Terapia zajęciowa 

osób z niepełnosprawnością intelektualną. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie, 2018. - S. 63-74.  

cz 120179  

 

5. Rozwój umiejętności zawodowych osób niepełnosprawnych intelektualnie poprzez 

praktyczne działania / Jolanta Janas, Magdalena Gromada // W: Teoria i praktyka 

oddziaływań profilaktyczno-wspierających rozwój osób z niepełnosprawnością. T. 3.1. 

- Kraków : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogicznego, 2014. - S. 221-226. 

cz 73861  

 

6. Seniorzy jako grupa zagrożona wykluczeniem społecznym : perspektywa terapii 

zajęciowej / Edyta Janus // W: Człowiek wykluczony i człowiek w sytuacji zagrożenia 

wykluczeniem społecznym, edukacyjnym, kulturowym - wyzwania, powinności 

pedagogiki, zadania. - Cieszyn : Wydział Etnologii i Nauk o Edukacji Uniwersytetu 

Śląskiego w Katowicach, 2017. - S. 203-213. 

cz 119740  

 

7. Terapia zajęciowa - jako jedna z form rehabilitacji osób z niepełnosprawnością - szansą 

na samodzielność / Barbara Moraczewska // W: Wychowanie - nierozłączność teorii       

i praktyki : w perspektywie historii edukacji oraz pedagogiki specjalnej                                         

i resocjalizacyjnej. - Toruń : Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, 2010. - S. 145-159. 

cz 64604  

 

8. Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością intelektualną w środowisku szkolnym / 

Agnieszka Żychowicz // W: Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością 

intelektualną. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018. - S. 135-177. 

cz 120179  

 

9. Terapia zajęciowa osób z zespołem Downa w okresie wczesnego dzieciństwa / Paweł 

Żychowicz, Agnieszka Żychowicz // W: Terapia zajęciowa osób z niepełnosprawnością 

intelektualną. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018. - S. 251-267. 

cz 120179  

 

10. Warsztaty terapii zajęciowej jako forma wsparcia rodzin osób niepełnosprawnych / 

Józefa Matejek, Ewelina Zdebska // W: Oświata dorosłych wobec jednostek i grup 

defaworyzowanych : ku społecznej jedności. - Kraków : Wydawnictwo Naukowe 

Uniwersytetu Pedagogicznego, 2012. - S. 100-108. 

cz 67642  
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11. Wybrane zagadnienia terapii zajęciowej osób z niepełnosprawnością intelektualną        

w stopniu głębokim / Agnieszka Żychowicz, Paweł Żychowicz // W: Terapia zajęciowa 

osób z niepełnosprawnością intelektualną. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo 

Lekarskie, 2018. - S. 289-307. 

cz 120179  

 

12. Wykorzystanie terapii zajęciowej i metod psychomotorycznych w pracy z dzieckiem        

z przepukliną oponowo-rdzeniową w celu polepszenia jakości funkcjonalnej na 

przykładzie analizy przypadku / Jacek Szmalec // W: Metody terapeutyczne stosowane 

w pracy z dzieckiem z niepełnosprawnością : ruch i rozwój. - Warszawa : Difin, 2021. - 

S. 160-171. 

cz 123000  

 

13. Założone a rzeczywiste funkcje terapii zajęciowej w domach pomocy społecznej dla 

osób z niepełnosprawnością intelektualną / Dorota Prysak // W: Człowiek                               

z niepełnosprawnością w rezerwacie przestrzeni publicznej. - Kraków : Oficyna 

Wydawnicza "Impuls", 2013. - S. 284-297.  

cz 68159 

 

Artykuły z czasopism 

 

1. Artystyczne i terapeutyczne zalety wikliny papierowej / Katarzyna Lubańska // 

Arteterapia. - 2013, nr 4, s. 39-44. 

  

2. Atrakcyjne zajęcia dla seniorów z demencją - historyjki TimeSlips™. Cz. 1 / Agnieszka 

Smrokowska-Reichmann // Wspólne Tematy. - 2018, nr 1, s. 28-37. 

  

3. Atrakcyjne zajęcia dla seniorów z demencją - historyjki TimeSlips™. Cz. 2 / Agnieszka 

Smrokowska-Reichmann // Wspólne Tematy. - 2018, nr 2, s. 3-9. 

  

4. Czym jest terapia zajęciowa? / Anna Godlewska // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. 

- 2010, nr 2, s. 32-39.  

 

5. Jak radzić sobie z trudnymi emocjami? : scenariusz zajęć terapeutycznych dla dzieci       

w wieku 6 lat / Justyna Lis // Nauczanie Początkowe. - 2015/2016, nr 3, s. 87-91. 

  

6. Konspekt zajęć terapeutycznych dla dzieci ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się 

/ Jadwiga Jastrząb [i in.] // Wychowanie na co Dzień. - 2010, nr 12, dod. s. II-V.  

 

7. Leśne lekcje / Aleksandra Kubala-Kulpińska // Biologia w Szkole. - 2018, nr 3, s. 36-40.

  

8. Metody pracy z seniorami - kilka propozycji zajęć / Elżbieta Kościńska // Wychowanie 

na co Dzień. - 2015, nr 5, dod. s. VI-VIII. 
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9. Organizacja warsztatów terapii zajęciowej / Tomasz Szewc // Niepełnosprawność              

i Rehabilitacja. - 2010, nr 3, s. 51-66. 

  

10. Pogotowie terapeutyczne jako jedna z form wspomagania dziecka niepełnosprawnego 

/ Janusz Rusaczyk // Nowa Szkoła. - 2017, nr 8, s. 31-39. 

  

11. Realizacja wsparcia społeczno-zawodowego w warsztatach terapii zajęciowej / Joanna 

Szymanowska // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2015, nr 3, s. 61-72. 

  

12. Rola terapii zajęciowej w uzyskaniu aktywności zawodowej / Jerzy Rottermund, 

Andrzej Knapik // Szkoła Specjalna. - 2017, nr 4, s. 251-261. 

  

13. Senior sprawny poznawczo i senior z demencją - uczestnikiem pracy biograficznej.       

Cz. 1, Wprowadzenie / Agnieszka Smrokowska-Reichmann // Wspólne Tematy. - 2019, 

nr 2, s. 34-43. 

  

14. Senior sprawny poznawczo i senior z demencją - uczestnikiem pracy biograficznej.       

Cz. 2, Wszechstronne korzyści. Przydatne techniki / Agnieszka Smrokowska-Reichmann 

// Wspólne Tematy. - 2019, nr 3, s. 14-20. 

  

15. Senior sprawny poznawczo i senior z demencją - uczestnikiem pracy biograficznej.       

Cz. 3, Jeszcze o przydatnych technikach. Walidacja integracyjna i stymulacja bazalna / 

Agnieszka Smrokowska-Reichmann // Wspólne Tematy. - 2019, nr 4, s. 3-11. 

  

16. Senior sprawny poznawczo i senior z demencją - uczestnikiem pracy biograficznej.       

Cz. 4, Zajęcia grupowe dla seniorów z diagnozą otępienia / Agnieszka Smrokowska-

Reichmann // Wspólne Tematy. - 2019, nr 5, s. 32-40. 

  

17. Terapia zajęciowa / Janusz Rusaczyk // Wychowawca. - 2019, nr 5, s. 20-22. 

  

18. Terapia zajęciowa w ocenie pacjentów psychiatrycznych : impulsy dla terapeutów / 

Stefan Kraus // Wspólne Tematy. - 2010, nr 7/8, s. 53-60. 

  

19. Terapia zajęciowa w usprawnianiu osób starszych / Julia Sienkiewicz-Wilowska // 

Edukacja. - 2013, nr 3, s. 106-116. 

  

20. Warsztaty terapii zajęciowej jako forma aktywizacji zawodowej osób dorosłych                   

z niepełnosprawnością intelektualną / Bogumiła Bobik // Niepełnosprawność                        

i Rehabilitacja. - 2017, nr 3, s. 106-115. 

  

21. Wierszyki na dziecięce masażyki / Magdalena Syguła-Iwaniuk // Świetlica w Szkole. - 

2020, nr 4, s. 26-27. 

 

  



6 
 

22. Wizytówka Warsztatów Terapii Zajęciowej przy Stowarzyszeniu "Bądź z nami"                    

w Będzinie / Aleksandra Walkowicz // Arteterapia. - 2013, nr 4, s. 33-38. 

  

23. Wokół terapii zajęciowej : od rozumienia pojęcia do określenia wyzwań związanych          

z profesjonalizacją zawodu / Edyta Janus // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2015, 

nr 4, s. 25-32. 

  

24. Wyobcowanie i samotność w obliczu zjawiska pandemii wśród uczestników 

warsztatów terapii zajęciowej = Alienation and loneliness in the face of pandemic 

phenomenon among participants of occupational therapy workshops / Żaneta 

Krzywoń // Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - 2020, nr 2, s. 32-40. 

  

25. Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne w szkole podstawowej - pomysł na terapię zabawą 

/ Aleksandra Kubala-Kulpińska // Życie Szkoły. - 2023, nr 2/3, s. 27-33. 

 

 

oprac. Małgorzata Czub  

nauczyciel bibliotekarz  
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